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1. Przyroda jako srodowisko edukacyjne
— cele i zadania edukacji spoteczno-
-przyrodniczej w przedszkolu



¢ CEL OGOLNY

Poza szeregiem kryteriow, ktoére powinny spetniaé
dziatania pedagogiczne podejmowane przez nauczycieli,
do najwazniejszych i podstawowych nalezy ich planowanie
i celowosé. Powinny zatem by¢ przede wszystkim dobrze
zaplanowane, jak i posiadaé nakreslony punkt odniesienia,
czyli zmierzaé do wyznaczonego celu.

Cele w edukacji przedszkolnej wyznaczajg sens oraz kieru-
nek zaplanowanych i zamierzonych czynnosci nauczyciela i dotyczg
zaréwno dziatan dydaktycznych, jak i wychowawczych. Wszelakie
ksztatcenie jest wiec ukierunkowane na cele, ktére odnoszg sie do
dzieci i opisujg zmiane, jakiej nauczyciel chce dokonac i jakg pragnie
uzyskac, czy to w zakresie ich umiejetnosci, czy tez wiedzy. Zagad-
nienie okreslenia celdw, jakie chcemy osiggng¢ w pracy z dzie¢mi,
jest wiec kluczowe w kazdym obszarze edukacji. Ze zrozumiatych
wzgledow nas najbardziej bedzie interesowat obszar edukacji spo-
teczno-przyrodnicze;j.

W dzialaniach pedagogicznych wskazuje sie wiele funkcji
celow:

— sg punktem odniesienia,

— majg znaczenie regulacyjne,

- pomagajg w organizaciji pracy,

- wzmachiajg wazne aspekty ksztatcenia i wychowania,

- koordynujg, integrujg i mobilizujg dziatania wychowawcze,
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- nadajg sens przekazywanej wiedzy i motywujg do dziatania,
- pozwalajg trwac wartosciom spotecznym i projektowac przysztos¢
(S. Roller, za: A. Budniak, 2017, 45, za: F. Bereznicki 2007, 64).

Jozef Potturzycki przez cele edukacyjne, a zwlaszcza cele
ksztatcenia, rozumie ,,oczekiwany stan $wiadomego dziatania
podmiotu edukacyjnego, ktory to stan wyrazac sie moze w zmia-
nach wiedzy uczestnikdw procesu edukacji. Zmiany te sg zato-
zone jako zadania form i instytucji ksztatcgcych, ktére organizujg
przekaz wiadomosci, ksztattowanie umiejetnoSci, przyswajanie
nawykow, rozwijanie zainteresowan oraz innych cech osobowo-
Sciowych u 0sob objetych procesem edukacyjnym”.

(J. Potturzycki, 1999, 43).

Zdaniem Bolestawa Niemierko cele ksztalcenia odnoszg sie do
ucznidw/wychowankow i opisujg zmiane, jakg chcemy w nich uzy-
skac¢. Sg to zamierzone wtasciwosci ucznidéw dotyczgce opanowa-
nych wiadomosci i umiejetnosci, uformowanych dziatan i postaw
(B. Niemierko, 1991, 68).

Natomiast Jolanta Karbowniczek trafnie zauwaza, ze cele wy-
chowania i ksztatcenia to swiadome, z gory oczekiwane, planowe,
a zarazem konkretne efekty edukaciji, odnoszgce sie do pozadanych
zmian (bedacych kategorig rozwoju), ktére zachodzg w wiedzy, umie-
jetnosciach, zdolnosciach i zainteresowaniach dzieci pod wptywem
procesu wychowawczo-dydaktycznego.

Cele ksztatcenia sg wiec tym, do czego dazy sie w procesie ksztat-
cenia (nauczania — uczenia sie). Sg to Swiadomie zaplanowane i za-
tozone efekty, ktore zamierzamy osiggng¢ w procesie dydaktyczno-
-wychowawczym. Sg to komunikaty wyrazajgce zamiary nauczyciela,
dotyczace zmian, jakie majg zachodzi¢ u uczniéw/wychowankow.

Cele ksztalcenia sg formutowane w réznorodny sposob.
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Rysunek 1. Podziat celow
Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Ze wzgledu na sposoéb formutowania wyrézniamy dwa rodza-

je celéw:

Cele ogdlne wyznaczajg kierunki dgzen oraz perspektywe pracy
wychowawczo-dydaktycznej nauczyciela w dtuzszym wymiarze
czasowym (J. Karbowniczek, 2011, 226). Ich adresatem jest naj-
czesciej nauczyciel. Okreslajg one, co ma osiggng¢ nauczyciel
podczas planowanego procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Co bedzie ksztattowane, rozwijane, doskonalone, ¢wiczone itd.
(P. Ziotkowski, 2015, 43).

Cele operacyjne, zwane rowniez szczegotowymi, to konkretne,
powigzane ze sobg, zaplanowane i zamierzone, kréotko trwaja-
ce dziatania, prowadzgce do okreslonych efektéw edukacyjnych
(J. Karbowniczek, 2011, 226). Ich adresatem jest dziecko/uczen.
Sg one wezsze, sprecyzowane i mierzalne (obserwowalne).
Okreslajg konkretng wiedze i/lub umiejetnosci dzieci. Sg formuto-
wane z perspektywy dziecka, np. dziecko: zna numery telefonéw
alarmowych, rozumie potrzebe dokarmiania ptakéw zimg, potrafi
samodzielnie zapig¢ guziki... itd.

Ten rodzaj formutowania celéw jest najczesciej wykorzystywany

przez nauczycieli edukacji przedszkolne;j.

Zamiane celdow ogolnych na cele operacyjne nazywa sie opera-

cjonalizacjg celéw. Jest to zatem uszczegdtowienie celdw, ktdre po-
lega na przedstawieniu ich w postaci konkretnych efektow/rezultatéw
nauczania — uczenia sie (J. Karbowniczek, 2011).
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WAZNE

Nalezy pamietaé, ze przy doborze i wyznaczaniu celéw
musimy uwzgledni¢ zapisy zawarte w dwéch podstawo-
wych dokumentach obowigzujacych nauczycieli edukaciji
przedszkolnej:

1) Podstawe programowa wychowania przedszkolnego;
2) Program wychowania przedszkolnego realizowany
w danej grupie przedszkolnej.

Odwotujgc sie juz do konkretnych celow z zakresu edukacji spo-
teczno-przyrodniczej, w tym miejscu warto przywotac taksonomie ce-
6w, podkreslajac jej znaczenie dla prawidtowego ich formutowania
(B. Pitulaiin., 2021, 17) w perspektywie ujetych tresci edukacji spo-
teczno-przyrodniczej dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Taksonomia to hierarchiczna klasyfikacja, ktéra okresla porza-
dek poszczegolnych kategorii — od kategorii najnizszych do najwyz-
szych. W dydaktyce pod pojeciem taksonomii celéw edukacyjnych
rozumie sie hierarchiczne ich uporzgdkowanie charakteryzujgce sie
poprawnoscig terminologii dydaktycznej, zwieztoscig i jasnoscig ha-
set, zdefiniowaniem kategorii celow (z przyktadami zadan); jedno-
zZnacznym powigzaniem poszczegolnych kategorii z czynnosciami
uczenia sie (K. Denek, za: F. Bereznicki, 2007, 91).
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1. Przyroda jako $rodowisko edukacyjne — cele i zadania edukacji
spoteczno-przyrodniczej w przedszkolu

Ze wzgledu na obszar edukaciji, jakim jest edukacja spotecz-
no-przyrodnicza, oraz ze wzgledu na wiek przedszkolny dzieci na
szczegoblng uwage zastuguje podziat celéw uwzgledniajgcy kon-
kretng ich dziedzine czy tez konkretne tresci nauczania: poznaw-
cze, psychomotoryczne i emocjonalne (P. Ziotkowski, 2015, 42;
A. Siemak-Tylikowska, A. Sobolewska, 2012, 89).

Cele poznawcze dotyczg procesdow poznawczych, takich jak
myslenie, spostrzeganie czy analiza. Odnoszg sie do sfery rozumu
— dzieciecej wiedzy. Jest to grupa celdw, ktérych tresci odnoszg sie
do wyposazenia dzieci w system podstawowych wiadomosci oraz
znajomosc i rozumienie pewnych pojec, faktdéw, zwigzkdéw czy teorii.
Dziecko: wie, zna, rozumie... (wiedza).

Cele psychomotoryczne (ksztatcace, praktyczne) sg zwigza-
ne z dziataniem, wykonywaniem pewnych czynnosci. Odnoszg sie
do sfery czynnosci manualnych (ruchowych). Jest to grupa celéw od-
noszgcych sie do ksztattowania dzieciecych zdolnosci oraz budzenia
i rozwijania ich zainteresowan, sktaniajgca do samodzielnego pozna-
wania rzeczywistosci poprzez praktyczne dziatania. Dziecko: umie,
potrafi... (umiejetnosci).

Cele emocjonalne (wychowawcze) dotyczg uczenia sie przez
przezywanie, odczuwanie. Odnoszg sie do sfery uczuc. Jest to gru-
pa celdw, do ktoérej nalezy zaliczy¢ ksztattowanie i rozwijanie uczuc¢
i postaw moralnych, spotecznych i estetycznych oraz $cisle z nimi
zwigzanych cech charakteru i motywacji do dziatania. Dziecko: jest
gotowe... (postawy).

Ta grupa celow ma szczegolne zastosowanie i znaczenie w edu-
kacji spoteczno-przyrodniczej.
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a) poznawcze b) praktyczne c) wychowawcze

Rysunek 2. Kategorie celéw uwzgledniajgce dziedzine/tres¢ nauczania
Zrédto: Opracowanie wiasne.

Aby mozna byto zaplanowac¢ dziatania w pracy z dzie€mi, na-
lezy przede wszystkim wiedzieC, jaki jest gidwny cel wychowania
przedszkolnego, a takze tresci nauczania oraz sposéb ich realizacji
(B. Pitula, B. Grzyb, M. Margata, 2021, 15). Sg one zawarte w podsta-
wie programowej wychowania przedszkolnego, a znajac je, mozemy
je doktadnie i w sposdb przemyslany zaplanowac. Z tego dokumentu
dowiadujemy sie, ze:

,Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie catosScio-
wego rozwoju dziecka. Wsparcie to realizowane jest przez proces
opieki, wychowania i hauczania — uczenia sie, co umozliwia dziec-
ku odkrywanie wtasnych mozliwo$ci, sensu dziatania oraz groma-
dzenie doswiadczen na drodze prowadzgcej do prawdy, dobra
i piekna’.

(Podstawa programowa wychowania przedszkolnego).
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spoteczno-przyrodniczej w przedszkolu

Wskazany catosciowy rozwoj dziecka, zwtaszcza poprzez od-
krywanie sensu dziatania i gromadzenie doswiadczen prowadzgce
do prawdy, dobra i piekna, doskonale wpisuje sie rowniez w obszar
edukacji spoteczno-przyrodniczej przedszkolaka. Piekno otaczajgcej
nas przyrody, prawda, ktdéra w niej tkwi, oraz dobro, ktére mozemy
ukazac przy jej pomocy, powinny stanowi¢ punkt wyjscia oraz zrodto
przezy¢ i wartosci budujgcych dzieciecg wiedze przyrodniczg, ktéra
jest najblizsza i najbardziej dostepna dzieciom w bezposrednich do-
Swiadczeniach.

Ponadto wskazany w podstawie programowej catosciowy roz-
woj dziecka obejmuje wszystkie jego sfery: fizyczng, emocjonalng,
spoteczng i poznawczg i odbywa sie poprzez podejmowane przez
nauczyciela dziatania wychowawczo-dydaktyczne, w ktorych powi-
nien on uwzglednic¢ indywidualne potrzeby, zainteresowania i mozli-
wosci psychofizyczne przedszkolakéw.

Wstepna analiza tresci edukacji spoteczno-przyrodniczej
w przedszkolu zawarta w podstawie programowej moze wskazywac,
ze mato z nich dotyczy bezposrednio tej konkretnej edukaciji. Jednak
uwzgledniajgc szczegotowy przeglad tresci w nim zawartych oraz ich
integracje, mozemy zauwazyc¢, ze tak naprawde zdecydowana wiek-
szosS¢ punktéw moze bycC zrealizowana wiasnie z perspektywy edu-
kacji spoteczno-przyrodniczej.

Wspomniana wczes$niej klasyfikacja celow uwzgledniajgca tresci
nauczania, tj. cele: poznawcze, praktyczne, wychowawcze, doskona-
le wpisuje sie w zakres tresciowy edukacji spoteczno-przyrodniczej
oraz zasady nauczania o srodowisku, tzn. edukacja o srodowisku,
edukacja w $rodowisku i edukacja dla srodowiska (E. Korczak, za:
A. Budniak, 2017, 42).
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Rysunek 3. Klasyfikacja celéw nauczania w edukacji przyrodniczej
Zrédto: Opracowanie wiasne.

Cele poznawcze w edukacji spoteczno-przyrodniczej (eduka-
cja o srodowisku) sg realizowane w przedszkolu poprzez zdoby-
wanie wiedzy obiektywnej (naukowej) o otaczajgcej rzeczywistosci
spotecznej i przyrodniczej (A. Budniak, 2017, 42). Dzieci w wieku
przedszkolnym te wiedze powinny zgtebia¢ przede wszystkim w spo-
séb bezposredni, czyli obserwujgc, badajgc, eksperymentujac, a na
tej podstawie, dokonujgc analizy, nazywaé, wyjasniaé, przewidywac
i weryfikowac swoje przypuszczenia.

Przyktadem celu ogdlnego z tej kategorii moze by¢: nazywanie
najczesciej spotykanych drzew lisciastych, np. kasztanowiec, dab,
klon; rozpoznawanie ich po lisciach i owocach. Natomiast po doko-
naniu jego operacjonalizacji ten rodzaj celu bedzie brzmiat nastepu-
jaco: dziecko rozpoznaje po liciach i owocach oraz nazywa wybrane
drzewa lisciaste, tj. kasztanowiec, dab i klon.
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spoteczno-przyrodniczej w przedszkolu

Cele praktyczne (ksztatcgce) w edukacji spoteczno-przyrodni-
czej (edukacja w srodowisku) sg realizowane w przedszkolu po-
przez dziatania w bezposrednim kontakcie z nim (A. Budniak, 2017,
42). Dla dzieci w wieku przedszkolnym majg one duzy walor prak-
tyczny (uzyteczny), kiedy mogg rozwija¢ i nabywaé rézne umiejet-
nosci praktyczne. W ten sposob ksztattujg rowniez poczucie odpo-
wiedzialnosci za otoczenie, w ktérym zyjg i funkcjonujg na co dzien,
oraz uczg sie dziata¢ w srodowisku i na jego rzecz, rozwijajgc swoje
umiejetnosci organizacyjne, decyzyjne czy tez negocjacyjne.

Przyktadem celu ogdlnego z tej kategorii moze byc¢: wykonywanie
prac w ogrodzie przedszkolnym — sadzenie roslin, pielegnowanie ich.
Dokonujgc jego operacjonalizacji, bedzie on brzmiat nastepujgco:
dziecko podejmuje samodzielne proby przesadzania roslin w ogro-
dzie przedszkolnym, podlewa je oraz wyrywa chwasty.

Cele wychowawcze (emocjonalne) w edukacji spoteczno-przy-
rodniczej (edukacja dla srodowiska) sg realizowane w przedszkolu
poprzez przygotowanie dzieci do wtasciwego zachowania oraz od-
powiedzialnego dziatania dla srodowiska i na jego rzecz, czyli jego
ochraniania, rozwigzywania probleméw srodowiskowych oraz po-
dejmowania dziatan profilaktycznych i naprawczych na jego rzecz
(A. Budniak, 2017, 43). Wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym posta-
wy te ksztattuje sie gtdwnie poprzez rozbudzanie ich naturalnej cieka-
wosci przyrodniczej i zainteresowania pieknem otaczajgcej przyrody
oraz rozbudzania wrazliwosci i estetyki. Na tej podstawie, ksztattujgc
wole i che¢ podejmowania aktywnosci, kreujgc wtasciwe, prawidtowe
i przemyslane dziatania dla srodowiska, rozbudzamy ekologiczne po-
stawy wsrod przedszkolakow.

Przyktadem celu ogolnego z tej kategorii moze byc¢: wybieranie
witasciwego postepowania w oparciu o wartosci dobra i poszanowa-
nia zycia catej przyrody. W formie operacyjnej bedzie on sformuto-
wany nastepujgco: dziecko dostrzega piekno i kolorystyke roslin; nie
zrywa ich oraz nie niszczy kwietnikow i zielencow.
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WAZNE

Cele edukacji spoteczno-przyrodniczej wyznaczajqg kie-
runek pracy nauczyciela, natomiast nakreslone zadania
umozliwiajg ich realizacje. Zadania przedszkola zostaly
precyzyjnie okreslone w podstawie programowej wycho-
wania przedszkolnego i stanowia jej wazng czes$¢ zawie-
rajaca informacje dotyczace organizacji procesu dydak-
tyczno-wychowawczego. Powinny one by¢ realizowane
kazdego dnia w przedszkolu, a za ich wykonanie sg odpo-
wiedzialni zaréwno nauczyciele, jak i dyrektorzy.

Szczegotowa analiza 17 punktéw zawartych w tym dokumencie
z 2017 roku wskazuje, ze do zasadniczych zadan w zakresie edu-
kacji przyrodniczej w przedszkolu nalezy stworzenie dzieciom bez-
piecznych warunkow, w ktorych poprzez kontakt z przyrodg bedg mo-
gty ksztattowac wtasciwy stosunek do wszystkiego co zywe, a takze
stopniowo bedg dochodzi¢ do rozpoznania i rozumienia roli cztowie-
ka w przyrodzie. Chodzi o stworzenie im takich warunkow, w ktorych
bedg mogty prowadzi¢ obserwacje roslin, zwierzat i zjawisk zacho-
dzacych w przyrodzie oraz w ktérych bedg mogty troskliwie sie nimi
opiekowac i je pielegnowac.

Istotnym zadaniem przedszkola w tym zakresie jest réwniez
wspieranie dzieciecej eksploracji Swiata poprzez aktywny kontakt
z przyroda, czyli stworzenie takich warunkow, w ktérych dzieci bedg
mogty podejmowac dziatania przyrodnicze w srodowisku i na rzecz
Srodowiska, np. podczas wykonywania roznego rodzaju prac piele-
gnacyjno-porzgdkowych w ogrodzie przedszkolnym.

Rownie istotnym zadaniem przedszkola w zakresie edukac;ji
przyrodniczej jest tworzenie sytuacji edukacyjnych budujgcych wraz-
liwosc dziecka, w tym wrazliwosc estetyczng, poprzez bezposrednie
obcowanie z przyrodg, rozbudzajgc naturalng, dzieciecg wrazliwos$¢
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na piekno otaczajgcej nas przyrody i odczuwanie przyjemnosci pod-
czas obcowania z nig przy jednoczesnym wzbudzaniu wrazliwosci na
brak jej poszanowania. Wazne jest rowniez tutaj ukazywanie przy-
rodniczego bogactwa i réznorodnosci oraz tajemniczosci i niezwykto-
Sci otaczajgcego nas Swiata.

Znaczgcym zadaniem jest rowniez stwarzanie dzieciom warun-
kéw umozliwiajgcych poznanie wartosci oraz norm odnoszgcych sie
do Srodowiska przyrodniczego. Chodzi o stworzenie takich warun-
kéw, w ktorych dzieci bedg ksztattowaty wiasciwe zachowania w kon-
takcie ze srodowiskiem przyrodniczym oraz nabywaty umiejetnosc¢
jego ochrony i racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody.

Podkresli¢ trzeba, iz organizujgc te warunki, nalezy uwzgledni¢
przede wszystkim indywidualne potrzeby, zainteresowania i mozliwo-
Sci psychofizyczne dzieci. Ponadto waznym zadaniem przedszkola
jest wspieranie tych aktywnosci poprzez zabawe, ktdra najpetniej
umozliwia rozwoj dziecka w wieku przedszkolnym. Istotng wartoscig
jest w tym aspekcie wspoétdziatanie z rodzicami oraz réznymi sro-
dowiskami, organizacjami i instytucjami wartosciowymi spotecznie
i w Srodowisku.

Wiek przedszkolny dziecka to okres jego wzmozonej aktywnosci
poznawczej, duza potrzeba wrazen o sporym tadunku emocjonalnym
oraz naturalna ciekawosc, ktore przektadajg sie na dzieciece zainte-
resowania otaczajgcym swiatem i zjawiskami w nim zachodzgcymi.
Jest to klucz, poprzez ktéry nauczyciel edukacji przedszkolnej moze
otwierac drzwi do poznawania przez dzieci Swiata przyrody. Witasnie
ta naturalna potrzeba i ciekawos¢ swiata oraz wrazliwosc¢ na to, co
dookota piekne, powinny stanowic¢ baze, na ktorej nauczyciel konstru-
uje przyrodniczg wiedze przedszkolakéw. Poprzez zaciekawienie,
czy wrecz oczarowanie, powinien wyzwala¢ dzieciecg eksploracje
Swiata, wykorzystujgc dzieciece zdolnosci obserwowania, poréwny-
wania, analizowania, doswiadczania, eksperymentowania, klasyfiko-
wania, porzadkowania, dostrzegania podobienstw i roznic oraz wza-
jemnych zwigzkow i zaleznosci. Dlatego, jak stusznie zauwaza Alina
Budniak (2017, 48), zadaniem nauczyciela jest rozwijanie wszelkich
potencjalnych zdolnosci dziecka, ktére pozwalajg uksztattowac jego
osobowosc¢ i stworzy¢ mu jak najlepsze szanse powodzenia w szkole
i W zyciu.

Kontakt dzieci z przyrodg wyzwala w nich uczucia opiekuncze
wobec roslin i zwierzat, rozwijajgc jednoczesnie szacunek do przy-
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rody i rozbudzajgc poczucie odpowiedzialnosci za stan srodowiska.
Piekno, ktore ukazuje przyroda, oraz zmiany, jakie w niej zachodza,
rozwijajg dzieciecg wrazliwosc estetyczng i ksztattujg jego przezycia.
Jednak, aby nauczyciel mégt rozwija¢ wsrdd przedszkolakow te wa-
lory, przede wszystkim sam musi je posiadac i dostrzegac¢ (E. Janik,
za: L. Rozek, 2011, 44).

Trafne ujecie zadan przedszkola w zakresie edukaciji spoteczno-
-przyrodniej przedstawia Alina Budniak, ktéra uwaza, ze:

,Zadaniem przedszkola jest wykorzystywanie walorow wycho-
wawczych, poznawczych i zdrowotnych przyrody, organizowanie
warunkow do czynnego obcowania z nig w zabawie i w pracy, two-
rzenia atmosfery pobudzajgcej do zdobywania dos$wiadczen, szu-
kania wyjasnien, zadawania pytan, dzielenia sie swoimi przezyciami
i spostrzezeniami. (...) Dla dziecka w wieku przedszkolnym obraz
Swiata przyrody jest jeszcze fragmentaryczny i nieuporzgdkowany,
dlatego zadaniem 0sob dorostych jest pomaganie mu w orientowa-
niu sie w otoczeniu, w zdobywaniu elementarnych pojec przyrodni-
czych, pokazywaniu mu w dostepnej formie wzajemnych zwigzkéw
i zaleznosci wystepujgcych miedzy zjawiskami przyrody”.

(A. Budniak, 2017, 49).

Warto podkresli¢, ze zadaniem edukacji przyrodniczej w przed-
szkolu jest uczy¢ widziec, styszec, kochac i chroni¢ przyrode. Uczy¢
ja poznawadé, rozumiec i nalezycie oceniac, jak rowniez ksztattowacé
szacunek do niej, wzmacnia¢ przywigzanie do miejsc znanych oraz
rozbudzac¢ zainteresowania obserwowanymi zjawiskami.
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spoteczno-przyrodniczej w przedszkolu

(2

MATERIALY UZUPELNIAJACE

1) Podstawa programowa wychowania przedszkolnego:
Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogéinego dla
szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetno-
sprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej
szkoly | stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoly spe-
cjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Zatacznik 1).

2) Niemierko B., Miedzy oceng szkolng a dydaktyka. Blizej
dydaktyki, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, War-
szawa 1991.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Jaki jest cel wychowania przedszkolnego?

Znajomos¢ jakich dokumentéw jest niezbedna do formuto-
wania celéw z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej
w przedszkolu?

szkola?

Zdefiniuj pojecia: cel ogdlny, cel operacyjny, operacjonaliza-
cja celow, taksonomia celéw.

Wskaz cele z zakresu obszaru spotecznego zawarte w pod-
stawie programowej wychowania przedszkolnego.

Wskaz cele z zakresu edukacji przyrodniczej zawarte w pod-
stawie programowej wychowania przedszkolnego.
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7) Samodzielnie sformutuj i zapisz 4 cele ogdlne z zakresu edu-
kacji spotecznej, uwzgledniajagc poziom celow z wybranej
taksonomii.

8) Samodzielnie sformutuj i zapisz 4 cele ogdlne z zakresu edu-
kacji przyrodniczej, uwzgledniajgc poziom celéw z wybranej
taksonomii.

9) Wymien poziomy i kategorie ujete przez Bolestawa Niemier-
ke w taksonomii celéw nauczania ABC.

10) Wymien poziomy i kategorie ujete przez Bolestawa Niemier-
ke w taksonomii celéw praktycznych.

11) Wymien poziomy i kategorie ujete przez Bolestawa Niemier-
ke w taksonomii celéw wychowania.

12) Wymien rodzaje celéow uwzgledniajagce dziedzine/tresci na-
uczania oraz dokonaj ich krétkiej charakterystyki.

13) Sformutuj i zapisz 3 cele poznawcze z zakresu edukacji spo-
leczno-przyrodniczej.

27



Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

14) Sformutuj i zapisz 3 cele praktyczne z zakresu edukacji
spoteczno-przyrodnicze;.

15) Sformutuj i zapisz 3 cele wychowawcze z zakresu edukacji
spoteczno-przyrodnicze;.

16) Wskaz wybrang publikacje lub artykut, z ktérg sie zapozna-
las/es, poruszajaca problematyke celéw i zadan wychowania
przedszkolnego w obszarze edukacji spoteczno-przyrodni-
czej i uzasadnij swéj wybor.

17) Wyjasnij, w jaki sposob rozumiesz, na czym polegaja zasadni-
cze zadania przedszkola w zakresie edukacji przyrodniczej?

28



1. Przyroda jako $rodowisko edukacyjne — cele i zadania edukacji
spoteczno-przyrodniczej w przedszkolu

1)

2)

3)

4)

5)

6)

CWICZENIA

Wybierz jedno wymaganie edukacyjne z zakresu edukacji spotecz-
nej zawarte w podstawie programowej wychowania przedszkolne-
go i wskaz do niego adekwatng tres¢ zawarta w wybranym progra-
mie wychowania przedszkolnego.

Wybierz jedno wymaganie edukacyjne z zakresu edukacji przy-
rodniczej zawarte w podstawie programowej wychowania przed-
szkolnego i wskaz do niego adekwatna tres¢ zawarta w wybranym
programie wychowania przedszkolnego.

Z dostepnego wybranego programu wychowania przedszkolne-
go wskaz 4 cele z zakresu edukacji spotecznej (dla kazdej grupy
wiekowej).

Z dostepnego wybranego programu wychowania przedszkolnego
wskaz 4 cele z zakresu edukacji przyrodniczej (dla kazdej grupy
wiekowej).

Dokonaj operacjonalizacji wskazanego celu ogdlnego z zakresu
edukacji spoteczno-przyrodniczej, wykorzystujagc wybrany dostep-
ny program wychowania przedszkolnego.

Wymien poziomy i kategorie ujete przez Bolestawa Niemierke
w taksonomii celéw nauczania ABC. Wybierz z dostepnego pro-
gramu wychowania przedszkolnego jeden cel ogélny z zakresu
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7)

8)

9)

edukacji przyrodniczej i dokonaj jego operacjonalizacji zgodnie
z przywotang taksonomia.

Wymien poziomy i kategorie ujete przez Bolestawa Niemierke
w taksonomii celéow praktycznych. Wybierz z dostepnego pro-
gramu wychowania przedszkolnego jeden cel ogélny z zakresu
edukacji przyrodniczej i dokonaj jego operacjonalizacji zgodnie
z przywotang taksonomia.

Wymien poziomy i kategorie ujete przez Bolestawa Niemier-
ke w taksonomii celéw wychowania. Wybierz z dostepnego
programu wychowania przedszkolnego jeden cel ogdiny
z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej i dokonaj jego
operacjonalizacji zgodnie z przywotang taksonomia.

Z wybranego dostepnego programu wychowania przed-
szkolnego wskaz 3 cele poznawcze, praktyczne i wychowaw-
cze z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej (dla kazdej
grupy wiekowej).

POJECIA KLUCZOWE

cel ogdlny, cel operacyjny, operacjonalizacja, taksono-
mia, podstawa programowa wychowania przedszkolnego,
zadania przedszkola
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2. Przyroda jako srodowisko
edukacyjne — tresci edukac;ji
spoteczno-przyrodniczej
w przedszkolu



¢ CEL OGOLNY

Poszerzanie zasobu wiedzy dotyczacej realizacji tre-
$ci edukacji spoteczno-przyrodniczej na etapie edukacji
przedszkolnej oraz nabycie umiejetnosci rozumienia i in-
terpretacji zapiséw zawartych w programach wychowania
przedszkolnego.

Realizacji celow ksztatcenia towarzyszg tresci. Tresci ksztatce-
nia to catoksztatt podstawowych wiadomosci i umiejetnosci z réz-
nych dziedzin rzeczywistosci, przewidziany do realizacji w procesie
ksztatcenia. Tresci zapisane sg w dokumentach takich jak: podsta-
Wy programowe, programy nauczania, plany nauczania i podreczniki
(S. Gtowacki, 30).

Tresci z zakresu edukacji przyrodniczej mozna i nalezy
uwzglednia¢ od najmtodszych lat, czyli juz na szczeblu edukacji
przedszkolnej, kiedy dziecieca ciekawos¢ swiata wyptywa z ich natu-
ralnej potrzeby poznawania, obserwowania i doswiadczenia w bez-
posrednim kontakcie tego wszystkiego, co je otacza. W tym wieku
dziecko przejawia wyjgtkowe zainteresowania obiektami i zjawiskami
z zakresu Swiata fauny i flory, wykazuje szczegodlng wrazliwosc¢ przy-
rodniczg i jest chtonne wiedzy, a co sie z tym wigze, w naturalny spo-
sbb, szybko i tatwo przyswaja nowe wiadomosci dotyczgce tego, co
je interesuje. Posiada naturalng umiejetnosc przezywania poznanych
zjawisk i obiektow i jak nikt inny potrafi cieszy¢ sie podejmowanymi
dziataniami praktycznymi zwigzanymi z uprawg i pielegnacjg roslin
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i zwierzagt. Posiada tez naturalng wrazliwosc i tatwos¢ nawigzywania
relacji z obiektami, ktére go interesujg. (M. Parlak, 2019, 27).

Zdaniem Ireny Adamek (2000, 32) tre$¢ ksztatcenia skfada sie z:

.~ wiedzy, inaczej materiatu nauczania i jednoczesnie materiatu
zmian psychicznych, zwanych hastami programowymi lub wiado-
mosciami dotyczgcymi obiektu poznania;

- Zmiany, ktora ma zajs¢ w wiadomosciach ucznia, jego umie-
Jetnosciach i systemie wartoSci;

- czynnoSci ucznia, ktore powodujg, ze okreSlone zmiany psy-
chiczne zajdg, a ktorych materiatem sg owe hasta programowe.
Trzeci element organizuje w procesie edukacyjnym dwa pierwsze”.

Zatem na tresci ksztatcenia zawarte w podstawie programowej
wychowania przedszkolnego skfadajg sie wymagania edukacyjne,
czyli konkretne osiggniecia dziecka zdobyte przez nie na koniec
przedszkolnej edukacji. Jednocze$nie nalezy podkresli¢, ze kazde
wymaganie edukacyjne tgczy w sobie cel z okreslonego poziomu tak-
sonomii z wybranym elementem materiatu nauczania, np. dziecko
nazywa (cel) rosliny zasadzone w ogrodku (materiat).

Tresci z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej sg szczego-
towo i doktadnie opisane oraz zawarte w programach wychowania
przedszkolnego, uwzgledniajgc jednoczesnie dzieciece osiggnie-
cia na koniec tego etapu edukacji zawarte w podstawie programo-
wej wychowania przedszkolnego. Najczesciej uyimowane sg one
w bloki tematyczne, a ich realizacja powinna by¢ uporzgdkowana,
tzn. realizowana zgodnie z taksonomig (A, B, C i D). Analiza wy-
branych programéw wskazuje, ze sg one przez réznych autoréw
réznie ujmowane.
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WAZNE

Najczesciej przyrodnicze tresci edukacyjne dotycza:
— obserwacji zjawisk przyrodniczych;
— poznawania swiata roslin i zwierzat;
— ochrony przyrody i podstaw ekologii;
— dziatalnosci badawczej, tj. eksperymentow i doswiadczen;
— poznawania przyrody w poszczegoéinych porach roku:
jesienia, zima, wiosng i latem.

Adekwatne ujecie tresci z zakresu edukacji przyrodniczej w przed-
szkolu sprecyzowata Alina Budniak. Majac na uwadze konkretne
cele, Autorka wskazata, ze sg to wszelakie dziatania majgce na celu:

.~ Wszechstronne poznanie przyrody i Srodowiska;
- rozumienie zwigzku cztowieka z przyrodg i Srodowiskiem;
- ksztaftowanie wtasciwych zachowan w kontakcie z przyrodg;
- poznanie probleméw zwigzanych z dziatalnoscig cztowieka;
- nabywanie umiejetnosci ochrony i racjonalnego gospodaro-
wania zasobami przyrody;

- ksztaftowanie szacunku dla niej;

- wdrazanie do podejmowania dziatah na rzecz przyrody i $ro-
dowiska oraz podejmowanie tych dziatan;

- stwarzanie sytuacji, w ktérych ksztaftuje sie Swiadomosc eko-
logiczna, zaczynajgc od spraw najprostszych i najblizszych, zna-
nych nam z codziennego zycia’.

(E. Tyralska-Wojtycza, za: A. Budniak, 2017, 50-51).
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Dotyczg one zaréwno sfery poznawczej, jak i emocjonalnej oraz
odnoszg sie do konkretnej aktywnosci i dziatan praktycznych.

Realizacja tresci edukacyjnych dotyczgcych nabywania przez
dzieci pojec przyrodniczych wptywa na ich sposdb myslenia oraz pa-
trzenia i postrzegania Swiata. Na etapie edukacji przedszkolnej naj-
lepszymi warunkami, jakie mozemy stworzy¢ dzieciom do ich rozwo-
ju sg te, w ktérych wiasnie poprzez dziatanie mogg one poznawac
otaczajgcy je swiat. Dlatego podczas realizacji tych tresci warto wig-
czy¢ obserwacje i dziatalnos¢ badawczg podczas codziennych zaje¢

w przedszkolu. Taka aktywno$¢ dziecka prowokuje zadawanie pytan,

dokonywanie poréwnywan, porzgdkowanie, klasyfikowanie, szuka-

nie zaleznosci i zwigzkow, analizowanie, okreslanie przyczyn i skut-
kéw, wycigganie wnioskéw, formutowanie hipotez — jednym stowem
uruchamia dzieciece myslenie naukowe. Wiasnie wielozmystowe
poznawanie srodowiska przyrodniczego poprzez rzeczywisty kontakt

z naturg, tj. stuchajgc jej odgtosdw, patrzac na jej piekno, czujac jej

zapach i dotykajgc jej struktur, zostaje utrwalone w pamieci.
Reasumujgc rozwazania dotyczgce celow, zadan i tresci edukacii

spoteczno-przyrodniczej w przedszkolu, warto w tym miejscu przy-
wotac stowa Elzbiety Jaszczyszyn (2003, 19), ktéra uwaza, ze na-
uczyciele poprzez sSwiadomg i zamierzong dziatalnosé powinni
zapewnic¢ przedszkolakom:

- sytuacje do przezy¢ w bezposrednim lub posrednim kontakcie
z obiektami i zjawiskami przyrodniczymi;

- podstawowe i zasadnicze wiadomosci o ekosystemach, obiek-
tach i zjawiskach wystepujgcych w ich najblizszym srodowisku
zycia;

- podstawowg orientacje o znaczeniu obiektow i zjawisk dla ich zycia;

— uzmystowienie zwigzkow przyczynowo-skutkowych wszelkich
procesow przyrodniczych, zwtaszcza w najblizszym srodowisku
ich zycia i dziatalnosci;

— doprowadzenie do przestrzegania zaleznosci miedzy stanem
srodowiska a samopoczuciem i zdrowiem ludzi;

- uksztattowanie nawyku oszczednego korzystania z zasobow na-
turalnych i maksymalnej ich ochrony;

- mozliwosci uksztattowania umiejetnosci segregowania i wtorne-
go wykorzystywania niektérych odpaddw znajdujgcych sie w naj-
blizszym srodowisku: domu, przedszkolu, podworku;
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- mozliwosci uksztattowania potrzeby przestrzegania norm (na-
kazéw i zakazow) ekologicznych przez samych siebie i innych,
zwtaszcza rowiesnikéw, rodzenstwo, rodzicow;

- mozliwosci uksztattowania nawykow kultury ekologicznej i zdro-
wotnej w ich miejscu zabawy, wypoczynku, nauki i pracy;

- mozliwosci uksztattowania ekologicznego stylu zycia, zwtaszcza
w zakresie przestrzegania zachowan Kkulturalno-higienicznych
w odniesieniu do czystosci osobistej i najblizszego srodowiska;

- warunkow do ksztattowania pozgdanych postaw wobec ludzi,
zwierzat i roslin;

— warunkow do ksztattowania umiejetnosci wspotdziatania na rzecz
ochrony, odnawiania, przeksztatcania, racjonalnego eksploatowania
i pomnazania bogactwa najblizszego srodowiska przyrodniczego.
Chodzi wiec o uksztattowanie w s$wiadomosci dziecka postawy

ekologicznej, ktora charakteryzuje sie (E. i J. Frgtczakowie, 1996, 12;

Ga’rczynska 1997):
zdolnoscig percepcji wobec zjawisk przyrodniczych i spotecznych;

— ciekawoscig Swiata i praw nim rzgdzacych;

— Swiadomoscig i zrozumieniem praw i zaleznosci panujgcych
w przyrodzie;

- odpowiedzialnoscig wobec wszystkich form zycia;

- aktywnoscig i poczuciem wiezi z przyrodg i ludzmi.

(2

Z

MATERIALY UZUPELNIAJACE

1) Program wychowania przedszkolnego ,,Wokoét przed-
szkola” autorstwa: Malgorzaty Kwasniewskiej, Joanny
Lendzion, Wiestawy Zaby-Zabinskiej, Wydawnictwo
Grupa MAC, Kielce 2018.

2) https://lwww.mac.pl/aktualnosci/wokol-przedszkola-no-
wy-program-wychowania-przedszkolnego

3) https://old.mac.pl/UserFiles/metodyka20182019/Pro-
gram_wokol_przedszkola_2018.pdf
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1)

2)

3)

1)

2)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Zdefiniuj pojecia: tresci ksztatcenia, materiat nauczania, wy-
magania edukacyjne.

Gdzie odnajdziesz tresci ksztalcenia z zakresu edukacji
spoteczno-przyrodniczej do realizacji z dziecmi w wieku
przedszkolnym?

Podaj wybrany przyktad 3 tresci z zakresu edukacji spoteczno-
-przyrodniczej do zrealizowania z dzieémi w wieku przed-
szkolnym.

CWICZENIA

Dokonaj analizy tresci edukacyjnych z zakresu edukacji
przyrodniczej wybranego programu wychowania przedszkol-
nego i wskaz kilka z nich dotyczacych: obserwacji zjawisk
przyrodniczych, poznawania swiata roslin i zwierzat, ochro-
ny przyrody i podstaw ekologii oraz dziatalnosci badawcze;j.

W oparciu o wybrany dostepny program wychowania przed-
szkolnego wybierz 3 tresci z zakresu edukacji przyrodniczej
illub 3 tresci z zakresu edukacji spotecznej. Na tej podstawie
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zaplanuj i opracuj sytuacje edukacyjne prowadzace do osig-

gniecia danej umiejetnosci dzieci. Efektem koncowym jest

rozbudowanie ich i przygotowanie scenariusza zajec.

Elementy skladowe, ktére nalezy uwzglednié:

- wybrana tresé z dostepnego programu wychowania
przedszkolnego;

- wybrany obszar rozwoju dziecka i wskazanie wybranego,
adekwatnego z trescig edukacyjng efektu ksztatcenia;

- wiek dzieci;

- cel;

- propozycja tematu;

- srodki dydaktyczne;

= przebieg.

Przyklad ¢wiczenia znajduje sie¢ w Aneksie (Zatacznik 1).

POJECIA KLUCZOWE

tresci edukacyjne, materiat nauczania, wymagania edu-
kacyjne, program wychowania przedszkolnego
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3. Przyroda jako srodowisko
edukacyjne — metody, zasady i formy
edukacji przyrodniczej w przedszkolu



¢ CEL OGOLNY

Poszerzenie zasobu wiedzy na temat metod i form
stosowanych w edukacji spoteczno-przyrodniczej dzieci
w wieku przedszkolnym oraz nabycie umiejetnosci prak-
tycznego ich wykorzystywania.

Nalezy podkresli¢, ze nauczyciel we wlasnym zakresie dobiera
metody pracy z dzieCmi. Jednakze nie czyni tego wedtug wtasnego
uznania, ale przede wszystkim uwzgledniajgc ich potrzeby, zainte-
resowania i mozliwosci psychofizyczne. Zatem wnikliwa obserwacja
wszystkich przedszkolakow w grupie i kazdego z osobna, a co sie
z tym wigze, rozpoznanie indywidualnych cech kazdego dziecka jest
fundamentem pracy nauczyciela w przedszkolu i powinna stanowi¢
baze doboru adekwatnych metod i form pracy z dzieCmi.

Ponadto doboér metod musi pozostawa¢ w zgodzie z potrzebami ru-
chu i aktywnosci przejawianej przez dzieci w réznorodnych dziataniach,
z charakterystycznym emocjonalnym zabarwieniem ich spostrzezen
oraz mysleniem konkretno-wyobrazeniowym (J. Karbowniczek, 2011,
232), ktére sg szczegodlne i wazne zwiaszcza w wieku przedszkolnym.
Powinny zatem by¢ uwzglednione przy doborze przez nauczyciela.

Nalezy rowniez dodac, ze dobor metod zalezy od wielu czyn-
nikdbw, m.in.: celéw zajec, obszaru edukacji, mozliwosci psychofi-
zycznych przedszkolakéw oraz od samego systemu wychowawczo-
-dydaktycznego przedszkola (J. Karbowniczek, 2011, 233).
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Zdaniem Czestawa Kupisiewicza (1976, 154) metoda na-
uczania to:

,celowo i systematycznie stosowany sposob pracy nauczycie-
la z uczniami, umozliwiajgcy uczniom opanowanie wiedzy wraz
Z umiejetnoScig postugiwania sie nig w praktyce, a takze rozwijanie
zdolnosci i zainteresowan poznawczych”.

Podobnie wg Wincentego Okonia (1992, 121) metoda na-
uczania to:

»,SPOSOb pracy nauczyciela z uczniami, umozliwiajgcy osiggnie-
cie celow ksztatcenia, inaczej mowigc, wyprobowany uktad czynno-
Sci nauczycieli i uczniow realizowanych Swiadomie w celu spowo-
dowania zatozonych zmian w osobowosci uczniow”.

Ponadto Autor (W. Okon, za A. Budniak, 2017, 77) zwraca uwage
na bardzo istotny element edukacji w harmonijnym ksztattowaniu oso-
bowosci dziecka, zgodnej wewnetrznie — aktywnej w trzech sferach:
1) Aktywnos¢ intelektualna, czyli poznawanie Swiata i samego siebie,

ktore dokonujg sie poprzez zgromadzony dotychczas zasob wiedzy

przyrodniczej i spotecznej pochodzgcy od nauczyciela i z innych zré-
det, ale rowniez odkrywanie jej poprzez samodzielne doswiadczenia.

2) Aktywnos¢ emocjonalna, czyli przezywanie i wytwarzanie war-
tosci intelektualnych, moralnych, spotecznych, estetycznych i in-
nych oraz tworzenie wtasnych systemow wartosci.

3) Aktywnosé praktyczna, czyli pozwalajgca zmienic lub tworzy¢ swiat
na podstawie zdobytego doswiadczenia, wiedzy i umiejetnosci.
Powyzsze sfery aktywnosci sg mozliwe dzigki zastosowaniu stra-

tegii wielostronnego ksztatcenia.

Przeglad publikacji dotyczacych uje€ i klasyfikacji stosowanych metod
nauczania — uczenia sie wskazuje na duzg ich réznorodnos¢ i bogactwo.

41



Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

Wedtug Anny Klim-Klimaszewskiej (2010, 117)

»metody wychowania w przedszkolu wskazujg na czynnosci
nauczyciela i dzieci, ktore nalezy tak dobierac, aby osiggngc za-
mierzone cele. Metody przyjete w pedagogice przedszkolnej obej-
mujg swoim zakresem zarowno proces wychowania, jak i ksztafce-
nia oraz uwzgledniajg wtasciwosci rozwoju dziecka i jego etapy’.

Majac wiec na uwadze etap edukacji przedszkolnej, w pracy
z dzie¢émi w wieku przedszkolnym stosuje si¢ nastepujace me-
tody (A. Klim-Klimaszewska, 2010, 117; M. Kwiatowska, 1985, 62):
1) Metody oparte na dziataniu (czynne):

— metoda samodzielnych doswiadczen, polegajgca na stwa-
rzaniu warunkow dla spontanicznej zabawy i innych form do-
wolnej dziatalno$ci dziecka. Nauczyciel powinien stwarzac
dzieciom sytuacje, aby mogty samodzielnie inicjowac¢ zabawy
przyrodnicze, np. w kaciku przyrody czy w ogrodzie przed-
szkolnym itp.;

— metoda kierowania wlasng dziatalnoscia dziecka, obejmu-
jaca inspirowanie jego spontanicznej dziatalnosci przez zache-
te, sugestie czy podsuniecie pomystu. Nauczyciel powinien
w ten sposob inspirowac dzieci do prowadzenia obserwacji
przyrodniczych, pielegnacji roslin i zwierzat czy wykorzysty-
wania przyrodniczych gier dydaktycznych. Powinien stwarzac
okazje do poznawania sposobow dziatania i wykorzystania
przyrodniczych s$rodkow dydaktycznych, tj. lupa, lornetka,
kompas, aparat fotograficzny, poprzez czasowe wykfadanie
ich w kaciku przyrodniczym i eksploracje przyrody w ogrodzie
przedszkolnym;

— metoda zadan stawianych dziecku, ktore ono rozwigzuje ak-
tywnie i samodzielnie. Nauczyciel powinien inspirowac dzieci
do odkrywania, obserwowania obiektéw i zjawisk przyrodni-
czych, eksperymentowania, zadawania pytan, dokonywania
poréwnan, porzgdkowania, klasyfikowania, szukania zalezno-
Sci i zwigzkdéw, analizowania, okreslania przyczyn i skutkow,
wyciggania wnioskéw, formutowania hipotez, tzn. powinien

42



3. Przyroda jako $rodowisko edukacyjne —
metody, zasady i formy edukacji przyrodniczej w przedszkolu

prowokowac i motywowac dzieci do uruchamiania ich logicz-
nego i naukowego myslenia;

— metoda éwiczen, pobudzajgca dzieci do powtarzania roz-
nych czynnosci. Nauczyciel powinien motywowac dzieci do
nabywania i utrwalania czynnosci praktycznych i pozada-
nych spotecznie postaw oraz dziatan na rzecz srodowiska,
np. tych dotyczgcych podstaw ekologii, tj. nieniszczenia roslin
i nielamania gatezi drzew; niedeptania trawnikow i klombow;
pomagania zwierzetom, np. dokarmiajgc ptaki zimg; wyrzuca-
nia Smieci do kosza, przyswajajgc zasady ich segregowania;
szanowania wody i niemarnowania jej zasobdw, oszczedne-
go gospodarowania energig poprzez wyfgczanie zbednego
oswietlenia, wykonywania prac pielegnacyjno-porzadkowych
w ogrodzie przedszkolnym.

2) Metody oparte na obserwacji (oglgdowe, percepcyjne):

— metoda obserwacji i pokazu, obejmujgca przedmioty, zja-
wiska i czynnosci, na ktérych nauczyciel chce skupi¢ uwage
dzieci. Rolg nauczyciela jest prowokowanie skupiania dziecie-
cej uwagi na obserwowaniu obiektow i zjawisk przyrodniczych
w naturalnym otoczeniu, podczas pobytu na swiezym powie-
trzu w ogrodzie przedszkolnym oraz podczas spacerow i wy-
cieczek. Obserwowanie przyrody powinno odbywac sie w roz-
nych porach roku, w réznych miejscach i w ré6znym czasie.
Rolg nauczyciela jest rowniez pokazywanie dzieciom, w jaki
sposdb mozna wykorzystywacC przyrodnicze srodki dydak-
tyczne, czyli sposob dziatania lupy, lornetki, kompasu, apa-
ratu fotograficznego, kamery oraz sposobdéw wykorzystania
ich podczas prowadzonych obserwacji. Przedszkolaki mogg
rowniez dokonywac¢ obserwacji okazéw przyrodniczych zgro-
madzonych w kaciku przyrody, ale tez wzrostu samodzielnie
wysianych roslin czy ptakow przylatujgcych do przedszkolne-
go karmnika. Obserwacja zjawisk atmosferycznych tez jest
wazng umiejetnoscig zdobywang przez dzieci.

Obserwacja i pomiar sg metodami zaje¢ terenowych, ktére umoz-

liwiajg bezposredni kontakt ze Ssrodowiskiem. Obserwacja jako

sposob ksztatcenia polega na planowym i Swiadomym postrzega-
niu przedmiotow, zjawisk i procesow. Moze ono odbywac sie poza
salg przedszkolng, na swiezym powietrzu (obserwacja bezpo-
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srednia) albo w sali (obserwacja posrednia) (A. Htobit, 2010, 286).
Kazda obserwacja powinna pociggacC za sobg: wyjasnienie, po-
rzgdkowanie i zastosowanie;

metoda przykitadu, jakim jest dla dziecka osobisty przyktad
nauczycielki. Sposdb postepowania i zachowanie nauczyciela,
ktorego charakteryzuje nienaganna w kazdym calu postawa,
powinna stanowi¢ przyktad do nasladowania dla dzieci. Na-
uczycielskie postepowanie winny charakteryzowac¢ zyczliwosc
i troska wobec swiata fauny i flory, dbanie o tad i porzgdek oto-
czenia oraz higiena osobista, ale i szacunek wobec innych oraz
kultura osobista. Przedszkolaki sg bacznymi obserwatorami
i szybko zauwazg, kiedy nauczyciel sam nie realizuje tego, cze-
go od nich oczekuje, np. trudno jest wymagac od dzieci, zeby
myty rece przed positkiem, kiedy nauczyciel sam tego nie robi;
metoda uprzystepniania sztuki, oparta na percepcji dziet
sztuki plastycznej, teatralnej i utworéw muzycznych, polegajg-
ca na ufatwianiu dzieciom ich rozumienia i przezywania. Rolg
nauczyciela jest stwarzanie dzieciom sytuacji do obcowania
z roznymi formami sztuki czy np. organizowanie wycieczek
do muzedw, galerii, teatréw, izb regionalnych itp. Ostuchanie
i uczenie sie piosenek o tematyce ekologicznej, ale rowniez
wykorzystywanie muzyki do improwizacji i choreografii tanecz-
nych, np. ,Cztery pory roku” A. Vivaldiego. Organizowanie za-
je¢ plastyczno-technicznych z wykorzystaniem réznych tech-
nik, m.in. wykorzystujgcych materiaty odpadowe czy wspdine
wykonanie karmnika dla ptakéw. Ponadto podejmowanie sce-
nek dramowych o tematyce przyrodnicze;.

3) Metody oparte na stowie (stowne):

rozmowy, opowiadania, zagadki, rozwijajgce procesy po-
znawcze i poszerzajgce zasOb wiadomosci dzieci. Rolg na-
uczyciela jest prowadzenie z dzie¢mi rozmoéw dotyczgcych
szeroko pojetej przyrody i ekologii, zadawanie im zagadek
oraz organizowanie dla nich turniejéw i konkursow. Uczenie
dzieci wierszykow, rymowanek i piosenek o tematyce przy-
rodniczej oraz opowiadanie historyjek i czytanie opowiadan
dotyczacych swiata fauny i flory;
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Rozmowy z dzieémi z zakresu edukacji przyrodniczej

mogq miec¢ na celu:

— wytworzenie u dzieci stanu gotowosci do poznania czegos
nowego i wprowadzenia ich w nowe zagadnienie;

— zaktywizowania dzieci, aby nowe wiadomosci przekazy-
wane przez nauczyciela byty powigzane z wiadomosciami
zdobytymi wczesniej, zapamietane i zrozumiate;

— utrwalenie zdobytych wiadomosci i umiejetnosci;

Opowiadania nauczycielki nie mogg by¢ monotonne, powin-

ny by¢ ,zywe”, o zabarwieniu emocjonalnym. Dzieci wtedy nie

tylko zdobywajg informacje, ale takze przyswajajg dane tresci,
identyfikujgc sie np. z bohaterem opowiadania. Opowiadania
dla dzieci w wieku przedszkolnym powinny by¢ potgczone

Z pokazem, np. poparte historyjkg obrazkowa;

Zagadka jest dla dziecka zabawg, a zarazem zadaniem.

Zadanie to ma swoiste wtasciwosci: tekst zagadki jest swo-

bodnym omoéwieniem nienazwanego obiektu lub zjawiska, za

pomocg pewnych charakterystycznych, lecz niekoniecznie
samych istotnych cech. Przy rozwigzywaniu jej konieczne jest
przypomnienie, poréwnywanie, dostosowanie danych cech

i wiasciwosci do przedmiotu, ktéry poszukujemy. Przez roz-

wigzywanie zagadek rozwija sie spostrzegawczos¢, uwaga,

myslenie, wyobraznia i pamie¢ (S. Szuman, 1965, 116);

objasnienia i instrukcje, towarzyszgce nabywaniu przez

dzieci roznych umiejetnosci. Rolg nauczyciela w przedszkolu
jest wyjasnianie dzieciom prawidet i zjawisk rzgdzgcych swia-
tem przyrody, ale tez objasnianie i instruowanie ich, dlacze-
go pewne zasady, reguly i normy muszg byC przestrzegane.

Rolg nauczyciela jest rowniez instruowanie o podejmowanych

czy tez zaplanowanych dziataniach np. przed i w trakcie pro-

wadzonego eksperymentu, przed i w trakcie wycieczki, przed
wykonywaniem zabiegdw higieniczno-porzgdkowych, przed

i w trakcie realizacji dziatan pielegnacyjno-porzgdkowych

w ogrodzie przedszkolnym itd.;

sposoby spotecznego porozumiewania, wptywania na po-

stepowanie dziecka, jak odwotywanie sie do umow, wyrazanie

aprobaty/dezaprobaty itp. Fundamentalne znaczenie ma tutaj
wspolne z dzieémi opracowanie kodeksu przedszkolaka, kto-
rego zapisy bedg dzieciom doskonale znane i do ktérego na-
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uczyciel bedzie mogt sie odwotywac w przeciggu catego roku,
w razie zaistnienia takiej koniecznosci. Mozna tez sporzgdzi¢
kodeks matego ekologa, ktdéry pomoze dzieciom rozwijaC po-
zgdane spotecznie i ekologicznie postawy, wskazujgc prawi-
dtowe zachowania wobec zwierzat i roslin, ale i innych osob.
Doskonale w tym zakresie sprawdza sie tez system motywacyj-
ny w postaci punkoéw czy zetonow, ktore dzieci zbierajg przez
pewien czas, a hastepnie wymieniajg je np. na jakas atrakcje;

- metoda zywego stowa, ktéra pobudza uczucia i procesy
poznawcze, dziata na wyobraznie dziecka i motywuje je. Za-
daniem nauczyciela jest zadbanie i wzbogacenie o atrakcyj-
ne przyrodnicze pozycje kacika czytelniczego dla dzieci, np.
w barwne albumy, ksigzki i zdjecia itp., ale tez czytanie dzie-
ciom literatury przyrodniczej czy tez wspolne ogladanie filméw
przyrodniczych.

1) Metody czynne 2) Metody ogladowe 3) Metody stowne

Rysunek 4. Klasyfikacja metod pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym wg A. Klim-
-Klimaszewskiej i M. Kwiatowskiej

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Na przestrzeni lat metody nauczania podlegaty réznym prze-
ksztatceniom w zalezno$ci od roli, jakg im przypisywano. Pierwszymi
metodami nauczania byly metody stowne, ktére pojawity sie z chwilg
powstania szkdt, ochronek dla dzieci, a uksztattowaty sie w szkole
Sredniowiecznej. Dominujgcym sposobem nauczania byto przeka-
zywanie przez nauczyciela gotowych wiadomosci za pomocg stowa
mowionego oraz przyswajanie ich przez wychowankow.

Obok metod stownych do placowek wychowujgcych i nauczaja-
cych dzieci zaczgt wchodzi¢ inny sposéb nauczania, wigczony do
praktyki przez J. H. Pestalozziego, polegajgcy na zdobywaniu wiedzy
przez obserwacje rzeczy, zjawisk i procesow. Metody postugujgce sie
tym sposobem nazwano oglgdowymi. Zadaniem nauczyciela byto or-
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ganizowanie obserwaciji, zas dzieci — zdobywanie wiadomosci, umie-
jetnosci poprzez ukierunkowang obserwacje.

Na przetomie XIX i XX wieku pojawit sie nowy sposob zaznajamia-
nia wychowankow z wiedzg, oparty na dziatalnosci praktycznej, czyn-
nej, twérczej. Rola nauczyciela polegata na organizowaniu i kierowaniu
dziatalno$cig dziecka, a rola wychowanka na realizowaniu zadan prak-
tycznych, umozliwiajgcych mu zdobycie umiejetnosci, wiedzy i spraw-
nosci. Ten nowy sposob nauczania nazwano metodg praktyczng.

WAZNE

Wspélczesnie kladzie sie nacisk na aktywnos¢ twércza
dziecka w procesie wychowania i nauczania. Stad w Polsce
po wprowadzeniu reformy systemu oswiaty istothe sg me-
tody aktywizujgce, czynnosciowe, tworcze. Dziecko odczu-
wa potrzebe bycia ,,ciagle zaangazowanym” w przedszkolng
prace, a wiec chce majsterkowaé, dziata¢, tworzyé, manipu-
lowaé, operowaé, obserwowaé¢ oraz doswiadczac. Proble-
matyce metod aktywizujacych poswiecono kolejny rozdziat.

Obok metod wykorzystywanych przez nauczycieli z dzie€mi
w wieku przedszkolnym istotne znaczenie odgrywajg rowniez formy
organizacyjne zaje¢ spoteczno-przyrodniczych. Wazne, aby one
réwniez byty dobierane w sposob réznorodny.

Wedtug Anny Klim-Klimaszewskiej (2010, 116) formy organi-
zacyjne pracy to:

,rozplanowane w czasie i przestrzeni wzajemne czynnosci
nauczyciela i dzieci”.
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Realizowane sg one na kilku ptaszczyznach. Zgodnie z obowig-
Zujgcyg podstawg programowg wychowania przedszkolnego, obecnie
nauczyciele organizujg zajecia wspierajgce rozwoj dzieci, wykorzy-
stujg do tego kazdg sytuacje i moment pobytu dziecka w przedszkolu,
realizujgc zatozenia programowe. Ta catodzienna aktywno$¢ dziec-
ka w przedszkolu odbywa sie w dwéch formach zajec¢: kierowanych
i niekierowanych.

Zajecia kierowane organizujg nauczyciele, biorgc pod uwage
mozliwosci psychofizyczne swoich wychowankéw, ich oczekiwania
poznawcze oraz potrzeby emocjonalne i komunikacyjne, ale rowniez
chec¢ podjecia przez nich zabawy. Wykorzystujg do tego kazdg natu-
ralnie pojawiajgca sie sytuacje edukacyjng, ktéra w efekcie finalnym
prowadzi do osiggniecia przez dziecko dojrzatosci szkolne,j.

Natomiast zajecia niekierowane sg czasem swobodnej zabawy
dzieci w tematycznych kacikach zainteresowan czy tez podczas sa-
modzielnego podejmowania przez dzieci dziatan, ktére stuzg ich roz-
wojowi. Podczas tej formy zaje¢ zdecydowanie ograniczona jest rola
nauczyciela w kreowaniu dzieciecej aktywnosci. Jest on obserwato-
rem dzieciecych dziatan, stuzy swojg pomocg w sytuacjach, ktore tego
wymagajq, oraz jest inspiratorem, np. poprzez podsuniecie czy zasu-
gerowanie ciekawych pomocy dydaktycznych (lupa, lornetka, aparat
fotograficzny), ktére dzieci wykorzystajg podczas swobodnej zabawy.

Nalezy podkresli¢, ze zarbwno zajecia kierowane, jak i niekiero-
wane sg efektem realizacji wybranego programu wychowania przed-
szkolnego (Podstawa programowa wychowania przedszkolnego,
Zatgcznik 1).

Zrodtem poznania otaczajgcego nas $wiata jest rzeczywisto$é
wokot nas. Poznawanie przyrody przez dzieci w wieku przedszkol-
nym moze odbywac sie w dwojaki sposob: bezposrednio lub posred-
nio. Bezposrednie poznawanie przyrody przez dzieci dokonuje sie
w bezposrednim kontakcie z obiektami i zjawiskami przyrodniczymi,
natomiast jej posrednie poznawanie odbywa sie z wykorzystaniem
pomocy dydaktycznych (L. Rozek, 2011, 62).

Przyroda jest najlepszym nauczycielem i tylko bezposredni kon-
takt z nig najlepiej ukazuje jej piekno, réznorodnosc¢ i bogactwo oraz
zwigzki i zaleznosci taczace jg z ludzmi. Liczne bezposrednie do-
Swiadczenia i przezycia dziecka stwarzajg mu okazje do poznania
réznorodnosci jej form i praw w niej rzgdzacych oraz wptywow, na
ktére jest narazona. Bezposredni kontakt z obiektami oraz zjawiskami
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przyrodniczymi i spotecznymi najlepiej rozwija dzieciecg motywacje
do poszanowania, ochrony i pomnazania piekna przyrody oraz po-
prawnych zachowan spotecznych wzgledem niej. Ten rodzaj pozna-
wania przyrody przez dzieci powinien by¢ uzupetniany poznawaniem
posrednim, czyli wykorzystujgc srodki dydaktyczne. Jednak nie za-
stgpig one bezposredniego poznania. Nalezy pamietac, ze wykorzy-
stywanie ksigzek, albumow, filméw, plansz edukacyjnych, zdjec, pro-
gramow i aplikacji komputerowych czy nagran dzwiekowych powinno
stanowi¢ uzupetnienie dzieciecej wiedzy przyrodniczej lub dotyczy¢
zjawisk i obiektéw niedostepnych w bezposrednim poznaniu, czy tez
utrwala¢ nabytg wiedze podczas wtasnego doswiadczenia. Moze tez
by¢ sposobem na rozbudzenie wrazliwosci i ciekawosci poznawczej
przedszkolakéw (A. Budniak, 2017, 212; L. Rozek, 2011, 62).
Uwzgledniajgc bezposredni i posredni sposob poznawania przy-
rody przez dzieci w wieku przedszkolnym, wyrézniamy nastepujace
formy organizacji przez nauczyciela tresci spoteczno-przyrodni-
czych (A. Budniak, 2017, 87):
1) Bezposrednie formy organizaciji tresci spoleczno-przyrodniczych
— Zajecia terenowe — wycieczki i spacery
(podgladanie zycia przyrody; obserwowanie obiektow i zjawisk;
dziatanie na rzecz ochrony przyrody, udziat w réznych akcjach,
uroczystosciach, konkursach, pracach praktycznych propagu-
jacych cele, tresci i zasady ochrony przyrody i podstaw ekologii;
prace spoteczne i uzyteczne na rzecz srodowiska)
Jest to bardzo pozadana i lubiana przez dzieci forma organi-
zacyjna. Wycieczki sg bardzo atrakcyjne dla przedszkolakdw,
gdyz stwarzajg bardzo dobre warunki do bezposredniego kon-
taktu z przyroda, ale spetniajg tez spoteczny walor, czyli w ich
trakcie dzieci bardzo sie integrujg. Przed spacerem lub wy-
cieczkg nauczyciel powinien oczywiscie zapoznac dzieci z ich
celem, powinien tez ukierunkowac dzieciece spostrzezenia na
konkretne zadania, ktére bedg miaty do zrealizowania, np. ob-
serwacja kwithgcych drzew podczas wiosennego spaceru po
parku. Waznym zadaniem nauczyciela jest rowniez rozbudza-
nie w dzieciach emocjonalnego stosunku do przyrody przez
ukazanie znaczenia poznawanych obiektow oraz negatyw-
nych skutkow niewtasciwego obcowania ludzi z przyrodg. Na-
uczyciel powinien organizowac wycieczki i spacery w roznych
porach roku, aby dzieci w bezposrednim kontakcie z przyrodg
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miaty okazje dostrzegac¢ zmiany, jakie w niej zachodzg. Spa-
cery i wycieczki dostarczajg wielu okazji do rozwijania u dzieci
wrazliwosci na piekno przyrody, dbania o nig i rozwijania zain-
teresowan nig. Dzieci na spacerach nie tylko mogg zaobser-
wowac przyrode, mogg jg ustyszed, a takze dotkngc. Istotnym
elementem kazdej wycieczki i spaceru jest rozmowa, porow-
nywanie i odnajdywanie roznic pomiedzy danymi roslinami
czy zwierzetami. Wazne jest wielokrotne powtarzanie prze-
bytej wczesniej trasy oraz bardzo doktadne jej zaplanowanie.
Dzieci mogg obserwowac te samg przyrode w réznych porach
roku i w réznych fazach rozwoju. Waznym elementem jest
rowniez to, aby po powrocie do przedszkola kazde dziecko
mogto wypowiedzie¢ sie na temat swoich odczu¢ i obserwacji,
jakich dokonato na spacerze czy wycieczce.

Nalezy podkresli¢, ze w podstawie programowej wychowania
przedszkolnego odnajdujemy zapis informujgcy nas o tym, ze
organizacja zaje¢ na $wiezym powietrzu powinna byc¢ elemen-
tem codziennej pracy z dzieckiem w kazdej grupie wiekowej
— nie tylko w budynku przedszkola.

Zabawy i prace w ogrodzie przedszkolnym i wokét
przedszkola

(obserwowanie obiektow i zjawisk; udziat w roznych akcjach,
uroczystosciach, konkursach, pracach praktycznych propagu-
jacych cele, tresci i zasady ochrony przyrody oraz podstaw
ekologii; prace spoteczne i uzyteczne na rzecz przedszkola;
gry i zabawy badawcze)

Ogrod przedszkolny to wyjatkowe i szczegdlne miejsce dla
dzieci w wieku przedszkolnym. Jednak, aby mogt spetniac
swojg role, tzn. role stymulatora rozwoju dziecka, musi by¢
przede wszystkim: bezpieczny, dostepny i logicznie zaprojek-
towany. Stanowi on zielong, wydzielong i zagospodarowang
przestrzen, zaprojektowang pod kgtem potrzeb rozwojowych
dzieci, gdzie gtéwnie roslinnos¢ stanowi miejsce aktywnosci
zabawowej i materiat do bawienia sie. Wyposazony jest w od-
powiednie urzgdzenia, przeznaczone do codziennego wypo-
czynku i zabawy dzieci. Jednakze ogrod przedszkolny to nie
tylko miejsce zabaw. Powinny znajdowac sie w nim réwniez
wydzielone miejsca, np. do uprawy roslin, czyli tzw. poletka
doswiadczalne i biocenotyczne, czyli miejsca stuzgce przed-
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szkolakom do podejmowania dziatalnosci pielegnacyjno-
-porzadkowej wobec roslin, ale rowniez i do prowadzenia
przyrodniczych obserwacji. Poletko biocenotyczne powinno
zawiera¢: warzywnik, dziat roslin polnych i fgkowych, dziat
drzew i krzewow owocowych czy dziat roslin wodnych. Moz-
na je uzupetni¢ skalniakiem. Przedszkolne uprawy mogag
stanowi¢ dla dzieci obszar prac pielegnacyjnych, obserwacji
cech morfologicznych roslin i ich zjawisk fizjologicznych oraz
przedmiot doswiadczen z zakresu wptywu nawozenia, piele-
gnacji i warunkow ekologicznych na wysokosc¢ plonow. Dzieci
w ogrodzie podejmujg prace pielegnacyjne. Hodujgc rosliny,
zapoznajg sie z ich rozwojem, budowg i sposobem pielegna-
cji. Uczg sie rowniez wspotpracy w grupie i odpowiedzialnosci.
Natomiast prace porzadkowe obejmujg gtownie udziat dzie-
ci w utrzymaniu ogrodu, narzedzi i przyboréw ogrodniczych
w czystosci i porzadku i zabezpieczaniu roslin przed mroza-
mi. Ogrod przedszkolny powinien zachecac¢ do licznych ob-
serwacji przyrodniczych, takich jak np. obserwowanie ptakow
w ciggu catego roku czy tez roslin w nim sie znajdujgcych.
Umiejetnie uksztattowana i dobrana roslinnos¢ zaspokaja po-
trzeby poznawcze i ciekawos$¢ dzieci oraz korzystnie wptywa
na stan zdrowotny i kondycje psychiczng. Teren wokot przed-
szkola porosniety bogatg roslinnoscig powinien byc¢ nie tylko
atrakcyjny, ale rowniez sprzyja¢ zdrowiu bawigcych sie dzieci.
Prowadzenie kacika przyrodniczego

(obserwowanie obiektow i zjawisk; udziat w pracach hodowla-
nych — uprawa i pielegnacja; prowadzenie obserwacji i ekspe-
rymentow)

Zorganizowany w sali kgcik przyrodniczy réwniez odgrywa
wazng role w nabywaniu przez dzieci wiadomosci o zyciu ro-
slin i zwierzagt. Jest to wydzielone miejsce w sali, w ktorym
zgromadzone sg obiekty przyrody ozywionej i nieozywionej.
Emilia i Jan Fratczakowie (1991, 18) definiujg kacik przyrodni-
czy jako:

51



Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

~Wydzielone miejsce (przestrzen)) w budynku przedszkolnym
lub poza nim, ktore jest wyposazone w celowo dobrane obiekty
przyrodnicze oraz urzgdzenia stuzgce do obserwacji przyrody i jej
rejestracji, klasyfikowania okazow (...), a takze miejsce upraw ro-
Slin i chowu zwierzat (...) oraz magazyn materiatu przyrodniczego
do roznych zajec dydaktycznych”.

Z definicji tej wynika, ze kacik przyrodniczy nie powinien by¢ zor-
ganizowany w sali w celach estetycznych czy dekoracyjnych (choé
niewatpliwie takie walory posiada), lecz powinien spetnia¢ funkcje po-
znawcze i ksztattowania przyrodniczych umiejetnosci i postaw przed-
szkolakéw. Kacik przyrody jest rowniez miejscem stuzgcym dzieciom
do prowadzenia wielu doswiadczen i eksperymentéw, dzieki ktérym
zdobywajg i wzbogacajg swojg wiedze na temat otaczajgcego Swiata.
Jest to tez miejsce do gromadzenia naturalnych materiatéw, ponie-
waz przyroda daje najlepszy materiat do tworczej dziatalnosci przed-
szkolakéw. Dzieki kgcikowi przyrody udaje sie dzieciom pokazac wa-
lory estetyczne przyrody, rozwija¢c w nich umiejetnosci poznawcze
oraz ksztattowac opiekunczg postawe wobec roslin i zwierzat.

WAZNE

Nalezy podkreslié, ze w podstawie programowej wy-
chowania przedszkolnego odnajdujemy zapis dotyczacy
zagospodarowania przestrzeni — wskazujgc organizacje
stalych i czasowych kacikéw zainteresowan (m.in. kacika
przyrodniczego), ktére pozwolg dzieciom na podejmowa-
nie ré6znorodnych form aktywnosci.
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2) Posrednie formy organizaciji tresci spoteczno-przyrodniczych

Opowiadania i opisy — praca z tekstem literackim

Utwory ukazujgce piekno otaczajgcej nas przyrody oraz te,
dzieki ktorym dzieci poszerzajg swojg przyrodniczg wiedze.
Istotnym elementem wzbogacania tej wiedzy jest réwniez po-
dejmowana z dzieCmi rozmowa dotyczgca tresci wystuchane-
go utworu literackiego.

Przyrodnicze filmy edukacyjne, plansze, zdjecia, ilustra-
cje, albumy — przyroda przekazywana za pomoca obrazu
,Obrazy”, dzieki ktérym dzieci mogg zobaczy¢ piekno odle-
gtej przyrody. Jednoczes$nie sg to réwniez ,,obrazy”, w kt6rych
rosliny, zwierzeta czy zjawiska przyrody nieozywionej odgry-
wajg role bohateréw, przyblizajgc matego widza do obcowa-
nia z przyrodag i dziatania na jej rzecz. Sg to réwniez ,obra-
zy” instruujgce i wyjasniajgce pewne mechanizmy dziatajgce
w przyrodzie i dla jej dobra.

Eksperymenty i pokazy

Obrazujg one dzieciom procesy przyrodnicze i skutki ludz-
kiej ingerencji. Eksperymentowanie sprawia przedszkolakom
wiele radosci. Podczas eksperymentowania w dzieciecych
umystach rozwija sie umiejetnos¢ dokonywania analizy, syn-
tezy, porébwnywania oraz wnioskowania, a co sie z tym wigze
— doskonali myslenie przyczynowo-skutkowe. Jest to rowniez
okazja do c¢wiczenia wytrwatosci i spostrzegawczosci oraz
koncentracji uwagi. Prowadzenie eksperymentow zaspokaja
podstawowe dzieciece potrzeby zwigzane z realizacjg potrze-
by dziatania.

Gry i zabawy dydaktyczne, badawcze, loteryjki obrazkowe,
karty pracy o tematyce przyrodniczej. Sg organizowane gtéw-
nie po to, aby rozwing¢ dang aktywnos$¢/ umiejetnosc. Ich
istota polega na respektowaniu przez dzieci scisle ustalonych
regut i zasad, w ten sposéb przyzwyczajajac przedszkolaki
do ich przestrzegania. Majg duzy walor spoteczny. Ksztattujg
u dzieci w wieku przedszkolnym m.in. trudng umiejetnos¢ —
radzenia sobie z przegrana.

Tworczos¢ i sztuka inspirowana swiatem przyrody
Poznawanie przyrody poprzez obcowanie ze sztukg teatral-
ng, muzyczng i plastyczng. Wchodzenie w role i odgrywanie
scenek dramowych i pantomimicznych; podejmowanie zabaw
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muzyczno-ruchowych; tworzenie kompozycji plastycznych
z darow natury, uczestnictwo w konkursach plastycznych
i muzycznych oraz inscenizacjach o tematyce przyrodnicze;.
Udziat w tego typu zabawach moze utrwala¢ wczesniej zdo-
byte przez dzieci wiadomosci o zwierzetach, roslinach czy
zjawiskach przyrodniczych oraz rozbudzacC ich wyobraznie,
wyzwalajgc przyjemne uczucia: radosci i zadowolenia.

WAZNE

Nie nalezy réwniez zapominaé, ze nauczyciel, organi-
zujac dzieciom zajecia, powinien uwzglednié rézne ich for-
my, biorgc pod uwage dzieciecg dziatalnos¢ i sposéb zdo-
bywania przez nie wiedzy w procesie uczenia sie. Zatem
bioragc pod uwage liczbe uczestnikéw, mozna wsréd form
pracy wyréznic trzy rodzaje: indywidualna, grupows i zbio-
rowa (K. Rau, E. Zietkiewicz, 2000, 23).

1)

2)

Praca indywidualna

Ma ona miejsce wowczas, gdy dziecko wykonuje okreslone zadanie
samodzielnie, niezaleznie od pozostatych rowiesnikow. Jej walorem
jest wyrabianie wsrod dzieci samodzielnosci i odpowiedzialnosci za
wykonane zadanie oraz rozwijanie wiasnych umiejetnosci. Praca
indywidualna moze by¢ jednolita, gdy poszczegodlne dzieci wyko-
nujg to samo zadanie, lub zréznicowana, gdy poszczegolne dzieci
wykonujg odrebne zadania przygotowane wczesniej specjalnie dla
kazdego z nich (K. Rau, E. Zietkiewicz, 2000, 23). Ma ona na celu
wspieranie indywidualnego tempa i rozwoju dzieciecej samodzielno-
Sci oraz budowanie jego indywidualnej aktywnosci.

Praca grupowa (zespotowa)

Polega na tym, ze w sktad grupy wchodzi kilkoro dzieci (np. 3, 4,
5...), ktére majg do wykonania okre$lone zadanie. Pobudza do
tworczej aktywnosci i sprzyja uspotecznieniu dzieci. Wdraza do
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wspotzycia i wspoétdziatania z innymi. Uczy podejmowania decyzji

i sprzyja integracji rowiesnikow. Podobnie jak praca indywidual-

na, tak i praca grupowa moze by¢ jednolita i zr6znicowana. Praca

grupowa jednolita polega na tym, ze wszystkie grupy wykonujg
takie same zadania, konfrontujgc swoje wyniki na zakonczenie.

Natomiast praca grupowa zréznicowana polega na wykonaniu

réznych zadan przez poszczegolne grupy, ktore stanowig pew-

ng catosc. Uzyskane wyniki grupy prezentujg na forum (K. Rau,

E. Zietkiewicz, 2000, 24).

Ze wzgledu na zakres tresci edukacji spoteczno-przyrodniczej, jest

to szczegdlnie pozgdana forma organizacji pracy dzieci, kiedy w ma-

tych zespotach mogg one podejmowac przyrodniczg dziatalnosc,
np. prowadzgc wspolne obserwacje czy eksperymenty, albo tez ze-
spotowo odpowiadac za pielegnacje roslin w sali czy dokarmianie
zimg ptakéw w karmniku. W mys| przystowia ,w grupie sita” wia-
$nie ta forma pracy dostarcza najlepszych bodzcéw aktywizujgcych
przedszkolakom oraz rozwija ich spofecznie, integrujgc zespot.

3) Praca zbiorowa (z calg grupa)

Jest formg organizaciji pracy, w ktorej czesto aktywnosc¢ nauczy-

ciela dominuje nad aktywnoscig dzieci. Najczesciej aktywizowa-

ne sg te dzieci, ktore sg odwazne, chetne, pewne siebie czy zdol-
niejsze. Jest to czesto wykorzystywana forma pracy nauczyciela

z dziecmi, ktéra pozwala przedszkolakom rozwija¢ koncentracje

uwagi i zdyscyplinowanie.

Kazda z tych form organizacji pracy dzieci ma oczywiscie swoje
zalety, jak i wady. Wazne jest, aby nauczyciel w swojej pracy z przed-
szkolakami uwzgledniat je wszystkie — aby sie one ze sobg przepla-
taty i uzupetniaty, a nie wykluczaty.

Wszystkie wymienione powyzej formy powinny uwzglednia¢ rytm
pracy przedszkola, tzn. catoroczny harmonogram pracy przedszko-
la oraz ramowy i szczegotowy rozktad dnia w poszczegodinych gru-
pach. Zatem powyzsze formy organizowania przez nauczyciela tresci
spoteczno-przyrodniczych odbywajg sie podczas catego dnia pobytu
dziecka w przedszkolu oraz w przeciggu catego roku, kiedy to ono
uczeszcza do przedszkola. W ciggu dnia wazne sg wiec zarowno
zajecia kierowane, jak i niekierowane. Ale istotne znaczenie w prze-
ciggu catego roku majg urozmaicone i réznorodne formy aktywnosci
dla dzieci organizowane przez nauczyciela.
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Podsumowujgc, nalezy stwierdzic, ze r6znorodnosc¢ stosowanych
form i metod w edukacji spoteczno-przyrodniczej podyktowana jest
koniecznoscig oraz potrzebg dostosowania ich do bogactwa tresci,
jakie dostarcza zycie spoteczne i Swiat przyrody.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Zdefiniuj pojecia: metoda oraz forma nauczania.

Wymien formy organizacyjne pracy z dzieémi w wieku przed-
szkolnym oraz formy organizacji przez nauczyciela tresci
spoteczno-przyrodniczych.

Dokonaj klasyfikacji metod pracy z dzieémi w wieku przed-
szkolnym.

Jakie znasz rodzaje metod opartych na dziataniu? Uzasadnij
swoje stanowisko i poprzyj je przyktadami z zakresu eduka-
cji spoteczno-przyrodnicze;.

Wymien rodzaje metod opartych na obserwacji i podaj przy-
ktady zastosowania w edukacji spoteczno-przyrodniczej.
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8) Jakie jest znaczenie i co rozumiesz pod pojeciem metod
opartych na stowie (stowne)?

9) Opisz poszczegolne typy metod stownych, postugujac sie
konkretnymi przykladami z zakresu edukacji spoteczno-
-przyrodnicze;j.

10) Podejmij prébe nakreslenia definicji metod aktywizujacych.
Co wedtlug Ciebie one oznaczajq?

11) Ktére metody uznajesz za najbardziej wartosciowe w edukacji
spoteczno-przyrodniczej, uwzgledniajgc perspektywe dziecka
w wieku przedszkolnym? Uzasadnij swoje stanowisko.

12) Wskaz praktyczne przyktady zastosowania metod czynnych,
ogladowych i sfownych z zakresu edukacji spoteczno-przy-
rodniczej.

14) Jaki dokument informuje nauczyciela o obowigzku reali-
zowania przez niego zaje¢ kierowanych i niekierowanych
w przedszkolu?
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15) Co rozumiesz pod pojeciem ,,zajecia kierowane”?

16) Jak oceniasz wartos¢ zaje¢ niekierowanych dla rozwoju
dziecka? Uzasadnij stanowisko.

17) Ktéra forma zaje¢ w przedszkolu (kierowana vs. niekierowa-
na) z perspektywy nauczyciela jest Twoim zdaniem wazniej-
sza? Uzasadnij swojg wypowiedz i podeprzyj ja konkretnymi
przyktadami.

18) Wskaz sposoby poznawania przyrody przez dzieci w wieku
przedszkolnym. Uzasadnij, ktory rodzaj jest lepszy z per-
spektywy dzieciecego poznania.

19) Na czym polega bezposrednie poznawanie przyrody przez
dzieci w wieku przedszkolnym?

20) W jaki sposob odbywa sie posrednie poznawanie przyrody
przez dzieci w wieku przedszkolnym?

21) Wskaz formy, poprzez ktore bedziesz ksztattowat/a wlasciwe
zachowania przyrodnicze dzieci w wieku przedszkolnym.
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22) Na czym polega praca indywidualna z dzieckiem w przed-
szkolu? Wskaz, postugujac sie konkretnym przyktadem z za-
kresu obszaru spoteczno-przyrodniczego.

23) Jak rozumiesz role i znaczenie pracy grupowej (zespotowej)
w przedszkolu? Uzasadnij swojg wypowiedz, uwzgledniajac
konkretny przykiad z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej.

24) Co rozumiesz pod pojeciem pracy zbiorowej (z catg grupa)?
Jak przeklada sie ona na konkretne umiejetnosci i wiedze
dzieci w wieku przedszkolnym?

25) W jaki sposéb nauczyciel powinien organizowaé dzieciom
zajecia, bioragc pod uwage dzieciecg dziatalnos¢ i sposéb
zdobywania przez nie wiedzy w procesie uczenia sie?

CWICZENIA

1) Jaka metode wykorzystasz podczas przedstawionej sytuaciji
edukacyjnej?
Zagadka do rozwigzania dla dzieci:

Kolorowe i pachnace, zakwitajg wiosna.
Mozna spotkac je na tagce, w ogrodku tez rosng. (kwiaty)
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2) Jaka metode wykorzystasz podczas przedstawionej sytuaciji
edukacyjnej?
Eksperyment dla dzieci ,,Co ptywa, co tonie”.

Kazde dziecko otrzymuje miseczke z wodg i zgromadzone
przybory (kasztany, zotedzie, liscie, kamienie, piérka, papier,
kawalki drewna, plasteline itp.). Dzieci wrzucaja po kolei zgro-
madzone przedmioty do miski z woda. Badaja, ktére z nich
tong, a ktére utrzymuja sie na powierzchni. Nastepnie poprzez
doklejenie plasteliny do lekkich przedmiotéw obserwuja, co sie
z nimi stanie w wodzie. Wyciagaja wnioski z przeprowadzonego
doswiadczenia.

POJECIA KLUCZOWE

metoda nauczania, metody stosowane w pracy z dzie¢-
mi w wieku przedszkolnym, formy organizacyjne pracy
z dzieémi w wieku przedszkolnym, formy organizacji przez
nauczyciela tresci spoteczno-przyrodniczych




v

4. Metody aktywizujace w edukaciji
spoteczno-przyrodniczej w przedszkolu



¢ CEL OGOLNY

Poszerzanie zakresu wiedzy dotyczacej wykorzystywa-
nia metod aktywizujgcych w pracy z dzieémi oraz rozumie-
nie sensu ich stosowania w edukacji spoteczno-przyrodni-
czej z dzieémi w wieku przedszkolnym.

Chec poznawania otaczajgcego Swiata, zaréwno tego blizsze-
go, jak i dalszego jest naturalng potrzebg rozwoju dziecka w wie-
ku przedszkolnym. Dlatego potrzeba aktywnosci i checi dziatania
powinna sta¢ sie fundamentem pracy nauczyciela w przedszkolu.
Odpowiednio zorganizowane przez niego zajecia, podczas ktérych
dzieci sg zainspirowane i pobudzone do dziatania, a ich ciekawo$¢
poznawcza jest w wysokim stopniu rozbudzona, powodujg wzrost ich
zdolnosci i zainteresowania w danym obszarze. Wtedy stajg sie one
.gtodne wiedzy”, sg nig zainteresowane, zadajg wiele pytan, probujg
samodzielnie poszukiwac¢ odpowiedzi i rozwigzan, stajg sie dociekli-
we oraz skoncentrowane na przedmiocie poznania — problemie. Ak-
tywne uczestniczenie angazuje i pobudza ciekawosc¢ dziecka. Wni-
kliwy nauczyciel, obserwujgc dzieci i widzgc takie przestanki, wie, ze
takie dzieci sg Swiadome podejmowanych aktywnosci i zadan oraz
zdolne do konsekwentnego dgzenia do celu, jednoczesnie poszerza-
jac zakres swojego spostrzegania, zapamietywania, rozumowania,
analizowania, planowania i wnioskowania oraz wigzania pewnych
faktow w logiczng catos¢ (K. Dmitruk-Sierocinska, 2015).
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Postep, jaki dokonat sie w ciggu ostatnich lat w zakresie rozwoju
metod nauczania, akcentuje obecnie podmiotowos¢ uczgcego sie.
Dlatego tez wtasciwy dobor metod przez wspotczesnego nauczycie-
la powinien zapewni¢ dzieciom rozwdj samodzielnosci uczenia sie
oraz zachecac je do przejmowania wspotodpowiedzialnosci za ten
proces. We wspoétczesnej pedagogice przedszkolnej dziecko uznaje
sie za aktywnego uczestnika i wspottworce procesu edukacyjnego.
W wielu koncepcjach pedagogicznych odnoszgcych sie do matego
dziecka na pierwszym miejscu stawia sie jego aktywizowanie, two-
rzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajgcych dziataniu, inspirowaniu,
podejmowaniu zadan i wyzwan. Zatem za najlepsze metody uznaje
sie te, ktore aktywizujg wychowankow, motywujg ich do pracy, pozy-
tywnie wptywajg na ich wiare w siebie, mozliwosci oraz umozliwiajg
praktyczne wykorzystywanie zdobytej wiedzy.

Na wspotczesne potrzeby edukacyjne odpowiadajg zatem meto-
dy aktywizujgce. Wedtug Urszuli Ordon (2008, 104):

Jest to grupa metod edukacyjnych, zmierzajgcych do optymal-
nego generowania wielostronnej i roznorodnej aktywnosci dzieci,
wywotujgcych ich aktywne uczestnictwo, zespot roznych zabiegow
metodycznych nauczyciela, wspieranych odpowiednimi Srodkami,
ksztattujgcych kreatywnosc, samodzielnosc i odwage w tworzeniu
oryginalnych pomystow i rozwigzan’.

Na potrzeby edukacji spoteczno-przyrodniczej realizowanej
z dzie¢mi w wieku przedszkolnym najpetniej odpowiada definicja me-
tod aktywizujgcych ujeta przez Aleksandra Marszatka (1999), ktory
uwaza, ze jest to:
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»taki sposob nauczania, w ktdrym nauczyciel nie przekazuje
dzieciom gotowej wiedzy, lecz stwarza warunki do samodzielnego
uczenia sie i wyzwalania réznych form aktywnosci” (A. Marszatek,
1999, 212). Adekwatne ujecie prezentuje rowniez Jadwiga Krzyzew-
ska, wedtug ktorej jest to ,,taka grupa metod nauczania, ktéra cha-
rakteryzuje sie tym, ze w procesie ksztatcenia aktywnoSc¢ podmiotu
uczgcego sie przewyzsza aktywnos$c¢ podmiotu nauczajgcego”

(J. Krzyzewska, 1998, 10).

Zatem aktywno$¢ dziecka jest wieksza od aktywnosci nauczy-
ciela. Majgc na uwadze wiek przedszkolny dzieci, dokonuje sie to
poprzez dziatanie i doswiadczanie, kiedy najlepiej sie one uczg. Me-
tody aktywizujgce powinny wiec by¢ dominujgcymi metodami pracy
nauczyciela przedszkola. Powinien on tworzy¢ jak najwiecej sytuacji
bogatych w przezycia aktywizujgce dzieci.

WAZNE

Sa Autorzy, ktérzy réznicujg pojecia: metod i technik
aktywizujacych. Zdaniem Bozeny Kubiczek (2009) nale-
zy wyraznie rozgraniczy¢ te dwa pojecia. Wedtug Autorki
metoda aktywizujaca to caloksztatt dzialan grupy i pro-
wadzacego, stuzacych uczeniu sie przez doswiadczanie
(B. Kubiczek, 2009, 78). Natomiast technika aktywizujgca
to ,,przepis” na konkretne dziatanie, majace na celu dostar-
czenie grupie okazji do wiasnej aktywnosci, realizowane
przez prowadzacego (B. Kubiczek, 2009, 79).
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Metoda aktywizujgca jest pojeciem szerszym, a konkretna techni-
ka aktywizujgca jest tylko elementem metody. Metoda aktywizujaca
obejmuje techniki aktywizujace oraz wszelkie intencje nauczy-
ciela stuzace:

— realizacji wkasciwego toku zajec;
— przeciwdziataniu czynnikom zakt6cajgcym tok zajec;
— pokonywaniu nieplanowanych sytuacji trudnych, zwigzanych

z funkcjonowaniem poszczegolnych dzieci.

Analiza publikacji przyblizajgcych terminologie i klasyfikacje me-
tod aktywizujgcych wskazuje, ze w zdecydowanej wiekszosci doty-
czg one technik blizszych do zrealizowania z dzieCmi w wieku wcze-
snoszkolnym. Nalezy jednak podkresli¢, ze jest wsrdd nich czesé
takich, ktorych nie da sie wykorzystac¢ z dzieCmi w wieku przedszkol-
nym. Decyduje o tym chociazby jeszcze nierozwinieta umiejetnosc¢
czytania zdecydowanej wiekszosci 3-, 4- czy 5-latkéw oraz zdecy-
dowanie krotszy czas koncentracji uwagi niz uczniow w wieku wcze-
snoszkolnym. Oczywiscie ogdlna klasyfikacja metod aktywizujgcych
zdecydowanie moze réwniez stuzyC i by¢ pomocna w zakresie edu-
kacji przedszkolnej. Jednak stuszne wydaje sie podjecie rozwazan
dotyczgcych kontekstu znaczeniowego metod aktywizujgcych i me-
tod opartych na dziataniu.

Najpopularniejszg, przywotang nizej klasyfikacje metod aktywi-
zujacych prezentuje Jadwiga Krzyzewska (1998, 48—-101), proponu-
jac ich podziat w oparciu o kryterium spetnienia przez nie celu
dydaktycznego:

1) Metody integracyjne

Mozna je podzieli¢ na wprowadzajgce, ogolnorozwojowe i kon-

cowe (przydatne na poczatku zajeé, w trakcie i na zakohczenie).

Metody integracyjne odprezajg i relaksujg, wprowadzajg w dobry

nastroj i zyczliwg atmosfere. Wptywajg na poprawe komunika-

cji w grupie, eliminujg bariery i utatwiajg przystosowanie sie. Po-
magajg pokonywac trudnosci w nawigzywaniu relacji pomiedzy
réwiesnikami. Zapewniajg bezpieczenstwo w grupie, gwarantujg
poczucie tozsamosci z grupg, pomagajg uporzgdkowac proble-
my, uczg wspotpracy oraz integrujg grupe. Dostarczajg swiet-
nej zabawy nie tylko dzieciom, ale i dorostym. Odgrywajg bar-
dzo wazng role zwtaszcza w pierwszych dniach pobytu dziecka
w przedszkolu, tzn. w okresie adaptacyjnym.
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2)

3)

4)

5)

6)

Metody tworzenia i definiowania pojec¢

Ich celem jest nauka analizowania i definiowania pojec, ale tez

negocjacji i przyjmowania roznego stanowiska. Tok zaje¢ doty-

czacych przyswajania pojec¢ zwykle sktada sie z 4 faz:

1. Przedstawienie celu i wywotanie zainteresowania, zacieka-
wienia.

2. Podanie desygnatow danego pojecia i przyktadow obiektow
niebedacych jego desygnatami.

3. Sprawdzenie przyswajania pojecia (definicja i cechy istotne
pojecia).

4. Wywotanie myslenia metapoznawczego (poréwnanie wiedzy
wczesniej nabytej z nowo poznang).

Metody hierarchizacji

To klasyfikowanie i porzgdkowanie wiadomosci w relacji wyzszo-

Sci — nizszosci za pomocg wyznaczonego Kkryterium.

Metody twérczego rozwigzywania problemoéw

Uczg krytycznego i tworczego myslenia oraz tgczenia wiedzy

z doswiadczeniem. Proces rozwigzywania probleméw mozna

usprawnic, dzielgc go na kolejne etapy:

1. Sformutowanie (zdefiniowanie) problemu.

2. Szczegotowy jego opis i analiza.

3. Ustalenie mozliwych rozwigzan problemu.

4. Ocena poszczegolnych wariantéw i wybor optymalnego.

5. Zastosowanie wybranego rozwigzania w praktyce.

Metody pracy we wspétpracy

Przez réznych Autoréw traktowane sg bardzo réznie. Jedni uzna-

ja je jako oddzielne metody, inni zas jako strategie, celem ktore;j

jest stworzenie takich warunkow, aby r6zne metody nauczania

mogty przynies¢ lepsze efekty. Uczg samodzielnego zdobywa-

nia wiedzy, wspotpracy, akceptacji roznic indywidualnych, spraw-

nej komunikacji oraz negocjacji. Sukces grupy uzalezniony jest

od sukceséw indywidualnych. Nie ma tutaj mowy o rywalizacji,

wrecz przeciwnie, dzieci pomagajg sobie nawzajem, majgc szan-

se na mowienie, stuchanie, argumentowanie i dyskutowanie oraz

poszukiwanie wspolnie wypracowanego kompromisu.

Metody ewaluacyjne

Jest to sposéb dziatania, za pomocg ktdrego opisujemy rezultaty

(wyniki) koncowe zaistniatych zdarzen, uwzgledniajgc zaréwno

pozytywne, jak i negatywne aspekty. Ewaluacja to nie tylko kon-
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trola, ocena i zbieranie danych. Jest to przede wszystkim wiasna

refleksja ukierunkowana na rozwdéj. Dokonujemy ewaluacji w celu

podwyzszenia jakosci tego, co robimy.

Jadwiga Krzyzewska swoj katalog metod aktywizujgcych roz-

szerza o kolejne, gdzie jednak kryterium podziatu juz nie jest tak

ostre:
7) Metody myslenia twérczego

Rozwijajg wyobraznie, zdolnos¢ fantazjowania, przeksztatcania,

wyrazania wtasnych poglgdéw poprzez ekspresje stowng, mu-

zyczna, plastyczng i ruchowa.
8) Metody grupowego podejmowania decyz;ji

Preferujg efektywne uczestnictwo w dyskusiji o... i uczg odpowie-

dzialnosci za swoje i grupowe decyzje oraz podejmowania decy-

Zji na podstawie faktéw.

9) Metody dyskusji

Ich celem jest poszukiwanie odpowiedzi na postawione pytanie

— problem. Uczg negocjowania, argumentowania, kompromisu,

stuchania innych. Mogg tez stuzy¢ uporzgdkowaniu wiedzy.
10) Metody gier dydaktycznych

Uczg przestrzegania regut, wtasciwej radosci z wygranej i umie-

jetnosci przyjmowania przegranej.
11) Metody planowania

Pozwalajg dzieciom planowac rzeczywistos¢, fantazjowaé, ma-

rzy¢ i planowac urzeczywistnianie swoich marzen.
12) Metody diagnozy

Polegajg na zbieraniu informaciji o przebiegu i wynikach okreslo-

nego stanu rzeczy.

13) Metody przyspieszonego uczenia sie

Pozwalajg dzieciom szybciej przyswajac¢ wiedze.

Nauczyciel powinien wiec uwzgledniac rézne metody, a ponadto,
aby dziecko na zajeciach byto aktywne, wymienia sie kilka istotnych
czynnikow, ktére nalezy uwzglednic i ktorych nalezy przestrzegac:

— cel powinien by¢ dla dziecka jasny i bliski;

— nalezy uwzgledni¢ dzieciece potrzeby i zainteresowania;

— dziecko musi mie€ zapewnione poczucie bezpieczenstwa,;

— nalezy szanowac prawo dziecka do btedu;

— dziecko powinno otrzymac wsparcie i pomoc, kiedy jej potrzebu-
je, oraz informacje zwrotng;

nauczyciel powinien reagowac na dzieciece emocje;
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— nalezy pamietac, ze dziecko powinno bra¢ udziat w planowaniu
i podejmowaniu decyzji — wtedy odczuwa satysfakcje i ma poczu-
cie sprawstwa oraz buduje poczucie wiasnej wartosci;

— nauczyciel powinien dostrzegac przede wszystkim zaangazowa-
nie dziecka, a nie tylko efekt jego pracy;

— dziecko powinno mie¢ mozliwosc zrealizowania wtasnych pomy-
stow (Lewis, 1988).

Uczenie sie jest aktywnym poszukiwaniem znaczen. Nastepuje

w wyniku interpretowania faktéw, zjawisk i zdarzen poprzez nada-

wanie znaczen doswiadczeniu i przezywaniu. Dlatego najlepszym

zrédtem wiedzy i podstawg uczenia sie dziecka sg doswiadczenia
wiasne. Gromadzenie ich jest sposobem na poszerzanie rozumienia
otaczajgcego swiata oraz zachodzgcych w nim procesow i praw.

Podczas planowania zaje¢ z zakresu edukaciji przyrodniczej na-
lezy wiec tworzy¢ przedszkolakom warunki umozliwiajgce im badaw-
czg dziatalnosc¢, pamietajgc, ze ciekawosc¢ i chec eksploracji jest na-
turalng wtasciwoscig i potrzebg dzieci w tym wieku.

Fundamentalne znaczenie w procesie uczenia sie ma pamiec,

a powiekszanie jej zasobow jest powigzane z proponowang przez

nauczyciela metodg. Adekwatnie obrazuje to stozek Dole’a.

Rysunek 5. Piramida zapamietywania — stozek Dole’a
Zrédto: Wiman i Mierhensy, 1969, za: J. Krzyzewska, 1998, 24.
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Warto przytoczy¢ rowniez cykl uczenia sie doswiadczeniowego za-
proponowany przez Davida Kolba, ktéry twierdzit, ze konkretne doswiad-
czenie pobudza do obserwacji oraz rodzi refleksje, w wyniku ktérych poja-
wiajg sie pewne wnioski i propozycje réznych rozwigzan. Na tej podstawie
rodzi sie potrzeba sprawdzenia, czy te rozwigzania przynoszg oczekiwane
efekty, w wyniku czego nastepuje wybor optymalnego rozwigzania, stajgc
sie statym zachowaniem. W ten cykliczny sposdb nastepuje uczenie sie
oparte na doswiadczeniu, ktére ma zasadnicze znaczenie w edukacji spo-
teczno-przyrodniczej dzieci w wieku przedszkolnym.

Fundamentalne znaczenie majg wiec metody aktywizujgce, czy-
li w duzym uproszczeniu konkludujgc, stwarzanie przez nauczyciela
takich warunkéw dzieciom, w ktdérych mogg one w miare samodziel-
nie uczyc sie, poznajgc otaczajgcy je rzeczywistosc, czyli chodzi o to,
aby nauczyciel nie podawat dzieciom gotowych schematéw poste-
powania, ale wiasnie dzieki aktywnemu dziataniu, poprzez doswiad-
czanie, naprowadzat wychowankdéw na ich rozwigzanie. Istotne jest
wiec, aby nauczyciel nieustannie pobudzat aktywnos¢, inicjatywe
i samodzielnos¢ dzieci, a w ten sposbéb dzieki odpowiednio zorga-
nizowanym zadaniom bedg one mogty poznawac swiat natury i ota-
czajgcy je rzeczywistos¢ spoteczno-przyrodniczg poprzez dziatanie.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze nauczanie — uczenie sie przyrody
przez dzieci w wieku przedszkolnym powinno by¢ dziatalnoscig ak-
tywng, aktywizujgcg, bogatg w réznego rodzaju bodzce zewnetrzne
i prowadzong w sposéb praktyczny.

(2

Z

MATERIALY UZUPELNIAJACE

Wiecej na temat Modelu Davida Kolba dowiesz sie
z artykutu: A. Perkowska-Klejman, Modele refleksyjnego
uczenia sie, [w:] Terazniejszo$¢ — Cztowiek — Edukacja,
Nr 1 (61), 2013. https://web.archive.org/web/2018042107
5930id_/ http://terazniejszosc.dsw.edu.pl/fileadmin/user_
upload/wydawnictwo/TCE/2013_61_5.pdf
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Jak rozumiesz pojecia: metoda aktywizujaca, technika akty-
wizujaca.

Czy dostrzegasz réznice pomiedzy metoda a technika akty-
wizujaca? Uzasadnij swojg wypowiedz.

Jakie czynniki powinien uwzgledni¢ nauczyciel na zajeciach
z dzieémi w wieku przedszkolnym, aby zmotywowa¢ je do
aktywnosci?

Podejmij prébe nakreslenia walorow wykorzystywa-
nia metod aktywizujagcych przez nauczyciela z dzie¢mi
w wieku przedszkolnym w zakresie edukacji spoteczno-
-przyrodniczej.

Opisz, na czym polega cykl uczenia si¢ doswiadczeniowego
wedtug Davida Kolba?
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CWICZENIA

Zaprojektuj 3 sytuacje edukacyjne obejmujgce tresciowo
zakres edukacji spoteczno-przyrodniczej, uwzgledniajac rézne
metody aktywizujgce. Uzasadnij dokonany wybér.

POJECIA KLUCZOWE

metody aktywizujace, techniki aktywizujace
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5. Dzieciecy sposob poznawania
swiata (implikacje dla edukacji
spoteczno-przyrodniczej)



©

4 ¢ CEL OGOLNY

Wzbogacenie wiedzy dotyczacej poznawania s$wiata
przez dzieci w wieku przedszkolnym oraz ich egzemplifikacja.

Otaczajgcy nas Swiat przyrody, ze wzgledu na swoje bogactwo i roz-
norodnosg¢, jest niezmiernie interesujgcym obiektem poznania dla dzieci
w wieku przedszkolnym. Jego poznanie dokonuje sie u dzieci poprzez
przezycia, jakie sie tworzg w kontakcie z nim, poprzez wrazenia, jakich
doznajg oraz poprzez aktywnie podejmowane dziatania w nim i na jego
rzecz. Naturalna, dziecieca ciekawosc i che¢ poznawania wszystkiego,
co znajduje sie dookota, stanowi fundament, na ktérym dokonuje sie
ksztattowanie ich przyrodniczej wiedzy. Poprzez bezposredni kontakt
z przyroda, tj. obserwujac jg, doswiadczajgc jej, badajgc jg — w dziecie-
cych umystach dokonuje sie szereg operacji umystowych: analizowa-
nie, klasyfikowanie, porownywanie, pojawianie sie problemow i poszu-
kiwanie na nie odpowiedzi, a na tej podstawie tworzg sie przyrodnicze
pojecia. Natura i obcowanie z nig wraz z jej pieknem i bogactwem wpty-
wajg tez na koncentracje dzieciecej uwagi, rozwijajgc jg. Poznawaniu
obiektow i zjawisk, ktore wywotaty dzieciecg ciekawos¢ i chec gtebszego
poznania, towarzyszg zazwyczaj uczucia przyjemne, radosne i pozytyw-
ne. Przyroda w szczegdlny sposob dziata na emocje i zmysty dziecka
w wieku przedszkolnym. Cieszy, zachwyca i daje wytchnienie oraz od-
prezenie. W naturalnym srodowisku przedszkolaki mogg badac, szukac,
zbiera¢, dotykac, porzgdkowac, mierzyc, liczy¢, grupowac, poréwnywac
oraz eksperymentowac (T. Parczewska, 2009, 83).
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Srodowisko celowo przygotowane przez cztowieka moze stanowic¢
cenne miejsce do edukaciji, ktéra daje dzieciom mozliwos¢ doswiad-
czania, obserwacji oraz zaje¢ praktycznych. Obiekty przyrodnicze
mogg stanowi¢ miejsce organizowania zabaw i gier. Przyroda jest wiec
miejscem poznawania i Srodkiem ksztattujgcym dzieciece spostrzega-
nie, uwage, myslenie, szacunek dla piekna, wrazliwos¢ estetyczng,
a takze miejscem eksperymentowania oraz ochrony i przeksztatcania.

Poznawanie srodowiska stanowi réwniez cenne zrodto dziecie-
cych pytan, ktére pojawiajg sie w umysle dziecka wtasnie podczas
bezposredniego kontaktu z nim. Jest to doskonaty dowdd na to, ze
dziecieca ciekawosc¢ zostata w znacznym stopniu pobudzona, a jego
zainteresowania i che¢ zdobycia przyrodniczej wiedzy w danym za-
kresie znaczgco wzrosta. Dzieciece pytania typu: Dlaczego pokrzywa
parzy? Dlaczego s$nieg sie topi? Dlaczego $limak nosi swéj dom na
grzbiecie? itp. stanowig wielkg wartos¢, gdyz swiadczg o ich zainte-
resowaniach i rozwoju ich badawczej postawy.

WAZNE

Edukacja przyrodnicza w przedszkolu obejmuje pozna-
nie i rozumienie oraz zapamietywanie podstawowych wia-
domosci o obiektach i zjawiskach przyrodniczych, ktére
wystepuja w najblizszym srodowisku dziecka. Wiedza ta do-
tyczy uswiadamiania dzieciom, ze zycie czlowieka w kontak-
cie z przyroda jest mu niezbedne, gdyz wszystko, co jest mu
potrzebne do zycia, czerpie wiasnie ze srodowiska.

Wyrézniamy 3 fazy poznawania przyrody przez dzieci w wie-
ku przedszkolnym (A. Budniak, 2017, 37):
— Fazal. Przezycia dziecka pobudzaja do stawiania pytan.
Ciekawos¢ swiata jest podstawowym warunkiem efektywnej edu-
kacji srodowiskowej, czego przejawem sg dzieciece pytania zada-
wane w kontekscie kontaktu z przyroda (R. Wieckowski, 1993, 146).
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Przedszkolaki potrzebujg wiec motywujgcego otoczenia, ktore jest
petne bodzcow, ktore aktywizuje ich chec¢ poznania, ktore prowokuje
je do naukowego (na miare ich mozliwosci) badania i doswiadcza-
nia. Potrzebujg dorostych (nauczycieli, rodzicéw), ktérzy w umiejetny
i wtasciwy sposob rozbudzg ich przyrodnicze zainteresowania, a po-
przez stymulowanie dociekliwosci poznawczej zachecg do stawiania
pytan: Co to jest? Dlaczego tak jest? Po co tak jest? A co bedzie
gdy...? Czy zawsze jest tak? Pytania tego typu dowodzg, ze trwa
| faza poznawania przyrody przez dzieci (A. Budniak, 2017, 37).

— Faza Ill. Kiedy dziecko odkryje odpowiedzi na swoje watpli-
wosci i pytania, wtedy zaczyna je ujmowac stownie.
Naturalnym pragnieniem dziecka jest nazwanie stowami tego,

co doswiadczyto, oraz tego, co poznato. Dlatego tez rolg dorostych

(nauczycieli, rodzicow) jest pomoc dziecku w potgczeniu wiasci-

wych nazw z tym, co poznato, czego doswiadczyto, czyli z obiektami

i zjawiskami. Poznawanie prawidtowych nazw, pojec¢, okreslen jest

w edukacji srodowiskowej istotne, gdyz petni podwaojng role. Z jed-

nej strony stanowi zrodto wielu réznorodnych terminow, z drugiej zas

strony nabyte pojecia majg przygotowac dziecko do systematyczne-

go ksztatcenia (A. Budniak, 2017, 38).

— Fazalll. Ostatnia fazg procesu poznania jest rozumienie, kté-
re polega na uwewnetrznieniu wiedzy.

Zrozumienie zagadnienia i wtgczenie go do struktur wiasnej wie-
dzy jest punktem wyjscia do podjecia nowych dociekan oraz stawia-
nia kolejnych pytan (A. Budniak, 2017, 39).

Dziecko, ktoére przeszio przez te 3 fazy procesu poznawczego,
wraca do pierwszej — do pierwszego doswiadczenia, przezywajgc go
jeszcze raz, ale inaczej. W ten sposéb zachodzi kotowy charakter
poznania, nazywany hermeneutycznym kotem poznania (M. Sawicki,
1997, 40).
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Rysunek 6. Hermeneutyczne koto poznania
Zrédto: Opracowanie wiasne.

Poznawanie przyrody przez dzieci moze odbywac sie w spo-
s6b bezposredni i posredni. Bezposrednie poznawanie srodowi-
ska przyrodniczego oparte na obserwacji, pomiarze i dziataniach
praktycznych powinno by¢ punktem wyjscia pracy z dzieCmi w wieku
przedszkolnym. Aby dziecko mogto zdoby¢ rzetelng i trwatg wiedze
w drodze bezposredniego poznania okreslonych obiektow, faktow
i zjawisk, nalezy umiejetnie kierowac¢ jego dziatalnoscig poznawczg
poprzez odpowiednie wskazowki oraz zwrdcenie uwagi na istotne
cechy przedmiotu poznania (Cz. Kupisiewicz, 2000, 120).

Dzieci w wieku przedszkolnym powinny zatem miec¢ jak najwiecej
bezposredniego kontaktu ze srodowiskiem. Odpowiedni zapis, za-
warty w podstawie programowej wychowania przedszkolnego, infor-
muje, ze:
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»Przedstawione w podstawie programowej naturalne obsza-
ry rozwoju dziecka wskazujg na konieczno$¢ uszanowania typo-
wych dla tego okresu potrzeb rozwojowych, ktorych spetnieniem
powinna stac sie dobrze zorganizowana zabawa, zarowno w bu-
dynku przedszkola, jak i na Swiezym powietrzu. Naturalna zaba-
wa dziecka wigze sie z doskonaleniem motoryki i zaspokojeniem
potrzeby ruchu, dlatego organizacja zaje¢ na Swiezym powietrzu
powinna by¢ elementem codziennej pracy z dzieckiem w kazdej
grupie wiekoweyj”.

Dlatego nauczyciel powinien dbac¢ o réznorodno$¢ organizowa-
nych aktywnosci dla dzieci — na Swiezym powietrzu, w bezposrednim
kontakcie z przyroda, kazdego dnia ich pobytu w przedszkolu.
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5. Dzieciecy sposob poznawania Swiata
(implikacje dla edukacji spoteczno-przyrodniczej)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Na czym polega spos6b poznawania przyrody przez dzieci
w wieku przedszkolnym?

Wymien fazy poznawania przyrody przez dzieci w wieku
przedszkolnym.

Opisz, na czym polega | faza poznawania przyrody przez
dzieci w wieku przedszkolnym.

Przedstaw, na czym polega Il faza poznawania przyrody
przez dzieci w wieku przedszkolnym.

Scharakteryzuj lll faze poznawania przyrody przez dzieci
w wieku przedszkolnym.

Co rozumiesz pod pojeciem ,,hermeneutycznego kota po-
znania”?
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CWICZENIA

Wyjasnij na konkretnym, wybranym przez siebie przyktadzie
z zakresu edukacji przyrodniczej sposéb, w jaki odbywa sie po-
znawanie przyrody przez dzieci w wieku przedszkolnym (wedtug
wzoru: Zalacznik 2).

POJECIA KLUCZOWE

hermeneutyczne koto poznania, poznawanie przyrody
przez dzieci, fazy poznawania przyrody
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6. Konstruowanie wiedzy
przyrodniczej dziecka



©

¢ ¢ CEL OGOLNY

Wzbogacenie wiedzy dotyczacej konstruktywistyczne-
go modelu uczenia przyrody przez dzieci w wieku przed-
szkolnym oraz jego egzemplifikacja.

Dzieci w wieku przedszkolnym najlepiej uczg sie poprzez dzia-
tanie, poprzez doswiadczenia ptyngce z bezposredniego kontaktu
z przyrodg. Samodzielne proby rozwigzania konkretnego problemu
czy osiggniecia okreslonego celu angazujg dzieciece emocje, moty-
wujg do wysitku i pomagajg trwale poszerza¢ wiedze oraz rozwijac
umiejetnosci. Uczgc sie w ten sposob, same konstruujg swojg wie-
dze, zamiast przyswajac jg w gotowej postaci.

Dzieci w wieku przedszkolnym nie uczg sie zatem przez przyswa-
janie i odtwarzanie wiedzy. Uczg sie, aktywnie jg konstruujac, w inter-
akcji ze swiatem, tworzgc wiasne teorie dotyczace obserwowanych
zjawisk (Piaget, 1950). Nurtem rozwijajgcym te idee jest konstrukty-
wizm. Wedtug jego zatozen ludzie uczg sie najlepiej, kiedy konstru-
ujg obiekty za pomocg wiasnych rak i z emocjonalnym zaangazowa-
niem w proces tworzenia.

Istotg konstruktywizmu jest zatozenie, ze dziecko wystepuje w roli
badacza i jest inspirowane przez nauczyciela. Korzystajac z roznych
zrodet informaciji, tworzy nowg wiedze. Istotng role w teorii konstruk-
tywistycznej przypisuje sie wtasnie wiedzy uprzedniej i na nig ktadzie
sie silny akcent. Obecnie zwraca sie tez uwage na styl pracy nauczy-
ciela, ktory zamiast przekazywac dzieciom gotowg wiedze — pomaga
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w jej odkrywaniu, stwarza przyjazng atmosfere oraz odpowiednie wa-
runki, a preferujgc prace grupowa, wykorzystuje réznorodne strate-
gie aktywnego uczenia (B. Sniadek, 2008, 485).

Strategia ksztatcenia oparta na fundamentach konstruktywi-

zmu postuluje, aby (R. Michalak, 2004, 181, za: s. Dylak, 1994, 8):

nauczanie zaczynato sie tam, gdzie znajduje sie dziecko ze swo-
ja wiedzg o swiecie;

nauczyciele angazowali uprzednig wiedze dzieci w procesie na-
bywania nowej;

uwzglednic, ze dzieci posiadajg osobistg wiedze o otaczajgcym
ich swiecie;

nauczyciele mieli Swiadomosc¢, ze wiedza nie jest przenoszona,
transmitowana na teren placowki, lecz indywidualnie i spotecznie
konstruowana przez dzieci i nauczycieli;

traktowa¢ program nie jako wiadomosci, ktore powinny zostac
opracowane przez dzieci, ale zbior doswiadczen do przezycia
i wykonania.

WAZNE

Konstruktywizm interpretuje uczenie sie jako aktywny
proces konstruowania wiedzy. Zaktada, ze dziecko odpo-
wiedzialne jest za proces zdobywania wiedzy, podczas kté6-
rego samo odkrywa jg i konstruuje.

Wiedza przyrodnicza w ujeciu konstruktywistycznym powin-

na, wedtug Rosalind Driver, opierac sie na trzech zasadniczych te-
zach (R. Driver 1990 za: M. Banaszak, 2017, 391):
1) Konstruowanie znaczen poje¢ przyrodniczych powinno by¢ pro-

cesem ciggtym i aktywnym, a takze powigzanym bezposrednio
z wiedzg zastang.
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2) Nauczanie powoduje konceptualne zmiany polegajgce na catko-
witej reorganizacji dotychczasowej wiedzy, a nie tylko dodaniu tej
wiedzy.

3) Kazdy czliowiek jest odpowiedzialny za budowanie wtasnej wiedzy.
Wedtug konstruktywistéw wiedza nie jest wytgcznie sktadnikiem

poje¢, faktow, zasad oraz teorii, ktére powinny by¢ wyprowadzane

Zz obserwowanych zdarzen i zjawisk. Wiedza jest zdolnoscig, kto-

ra nalezy wykorzystywa¢ w racjonalny sposéb. Podkresla sie, ze

wiedzg mogqg byc¢ tez uczucia oraz postawy cztowieka, a takze nie-
ustanne interpretowanie zdarzen, zjawisk i znaczen. Wedtug zatozen
konstruktywizmu srodowisko poznawania to nie tylko sama wiedza

i jej strukturalizowanie, ale takze wiedza uprzednia, relacje pomie-

dzy osobg uczgcy sie a przedmiotem poznania oraz styl poznawczy

dziecka (S. Dylak, 2000).

Dziatania nauczyciela o charakterze aktywizujgcym w zakresie
edukacji przyrodniczej wpisane sg w konstruktywistyczny model
nauczania. Harlen Wynne podaje etapy, wedtug jakich powinien prze-
biegac ten proces oparty na zatozeniach konstruktywizmu (H. Wynne,
1996, za: M. Banaszak, 2017; R. Michalak, 2004). Sg one nastepujace:
— Fazal - nazywana faza orientacji oraz rozpoznawania wiedzy

wyjsciowej dziecka.

Polega ona na wprowadzeniu dziecka w zagadnienie, wyzwala-
jac jego ciekawos¢ poznawczg. W ten sposdb uaktywnia sie u niego
wewnetrzna motywacja uczenia sie. Chodzi wiec o przedstawienie
interesujgcego problemu badawczego na miare dzieciecych potrzeb,
mozliwosci i zainteresowan, ktory bedzie motywowat je do dziatania,
czyli zwiekszenie naturalnego zainteresowania dziecka tresciami
ksztatcenia. Mozna to uczyni¢ w formie ciekawie postawionego pro-
blemu czy tez gromadzgc w sali niecodzienne przedmioty.

— Faza ll - to faza ujawniania wstepnych idei, czyli wiedzy, do-
swiadczen i pomystéw dziecka.

Polega ona na dokonaniu diagnozy wiedzy zastanej dziecka, tzn.
przy pomocy aktywnych zadan nauczyciel rozpoznaje, co dziecko juz
wie, zna i rozumie na dany temat, a czego jeszcze nie. Jest to bardzo
wazny element, gdyz ta diagnoza pozwala nauczycielowi przygotowac
i poprowadzi¢ zajecia w taki sposob, aby zarowno tresci, jak i zadania
byly dla dzieci nie za trudne ani zbyt fatwe — aby zbudowaty most pomie-
dzy tym, co dzieci juz wiedzg, a tym, co dopiero majg poznac, tzn. ma to
by¢ przez nie zrozumiate i mozliwe do wykonania (Michalak, 2004, 184).
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— Faza lll — to etap restrukturyzacji wiedzy, podczas ktérego
dzieci wigczajg nowo poznane informacje do struktur wiedzy
uprzedniej, tworzac jej nowy model.

Polega ona na wigczaniu nowych informacji do uprzedniej wie-
dzy dziecka i tworzenia jej nowej struktury, tzn. nauczyciel w aktyw-
ny sposob poprzez réznorodne dziatania badawcze (np. obserwacje,
eksploracje, eksperymentowanie) wprowadza dziecko w nowe do-
Swiadczenia, dzieki ktorym dokonuje sie modyfikacja jego dotychcza-
sowej wiedzy. Dziatania te umozliwiajg samodzielne odkrycie nowych
faktow, zjawisk, zdarzen, spostrzezen, zaleznosci. Dostarczajgc no-
wych informaciji, sprzyjajg zmianie poglgdéw dziecka oraz formowa-
niu sie jego nowej wiedzy. Zatem nastepuje zmiana lub rozwdj struk-
tur poznawczych.

— Faza IV - to faza aplikacji, zastosowania nowych informaciji,
wiedzy oraz umiejetnosci.

Polega ona na mozliwosci rozwijania i stosowania nowych idei
w roznych sytuacjach i kontekstach, tzn. nauczyciel powinien sty-
mulowac i motywowac dziecko do wykorzystywania zdobytej wiedzy
w nowych sytuacjach. Dzieki temu bedzie ono miato mozliwos¢ do-
konania transferu wiedzy na inny kontekst. Istotne jest, aby odbywato
sie to w sytuacjach naturalnych i bliskich dzieciecej rzeczywistosci.
Wiasnie autentyczne zadania, czynnosci i cele stuzg zdobywaniu naj-
bardziej realistycznych doswiadczen edukacyjnych, gdyz wyptywajg
z rzeczywistych potrzeb i doswiadczen dnia codziennego. Nalezy
wiec podkresli¢, ze zadania na tym etapie powinny mie€ jak najbar-
dziej wymiar praktyczny.

— Faza V - to przeglad zmian.

Polega ona na dostarczeniu nauczycielowi informacji o skutecz-
nosci prowadzonego procesu nauczania, ale rowniez uswiadomienie
dzieciom zmian w ich wiedzy osobistej. W ten sposdb dochodzi do
sprzezenia zwrotnego — miedzy wiedzg wyjsciowg a wiedzg nowg —
a dziecko uswiadamia sobie zmiane w spostrzeganiu problemu. Daje
mu to zadowolenie i poczucie sprawstwa oraz przyczynia sie do roz-
wijania wiary we wtasne sity i mozliwosci. Jest to wynikiem realizacji
trudnych zadan, ktére sg zakonczone sukcesem. Sposobem realiza-
cji tej fazy powinny by¢ réwniez ré6znego rodzaju zadania aktywizu-
jace myslenie poznawcze, ktére wskazg nauczycielowi obraz wiedzy
dziecka. Istotna jest tutaj réwniez ewaluacja dziatan nauczyciela.

85



Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

Konstruktywistyczny sposob nauczania catkowicie zmienia
wzajemne relacje wychowanka i nauczyciela. W centrum znajduje sie
dziecko, ktore w aktywny sposob buduje witasng wiedze. Nauczyciel
za$ organizuje i moderuje srodowisko uczenia sie, proponujgc roz-
norodne aktywnosci, ktére wyzwalaja, pobudzajg i rozwijajg dziecie-
cg wiedze w réznych fazach procesu nauczania i stymulujg zmiany
zgodnie z zaplanowanym przez nauczyciela celem zaje¢ (R. Micha-
lak, 2004).

Istotny jest rowniez sposob i miejsce, w ktorym odbywa sie kon-
struowanie wiedzy dziecka w wieku przedszkolnym. Komunikaty
ptyngce od nauczycieli edukacji przedszkolnej oraz wtasna praktyka
wskazujg, ze obecnie dzieci jak ,kosmici dostarczani sg” do placoéwek
przez rodzicow, nie majgc nawet chwili na zaczerpniecie swiezego
powietrza, w drodze z domu do przedszkola. Czesto i kilkumetro-
wy odcinek drogi, z auta do sali, pokonujg na ich rekach. Ponadto
nauczyciele styszg od rodzicéw swoich podopiecznych wiele osobi-
stych pr6osb dotyczgcych obaw zwigzanych z pobytem dziecka na
Swiezym powietrzu, motywujgc to np. delikatnym katarem u dziecka.
Stanowczo nalezy podkresli¢, ze takie argumentacje sg bezzasadne,
a wrecz szkodliwe, gdyz do przedszkola rodzic ma obowigzek przy-
prowadzania zdrowego dziecka. Ponadto w tym miejscu nalezy wy-
raznie podkresli¢, ze zgodnie z zapisami zawartymi w podstawie pro-
gramowej wychowania przedszkolnego, nauczyciele w przedszkolu
majg obowigzek zapewnienia dzieciom codziennej organizacji zaje¢
na swiezym powietrzu — jezeli tylko warunki atmosferyczne na to po-
zwalajg. Nalezy tu zauwazyC, ze drobny deszcz nie powinien sta-
nowic¢ takiej przeszkody i przeciwwskazan. Dotyczy to z pewnoscig
silnych opaddéw, zawiei $nieznych czy burzy. Dlatego tez, jak stusz-
nie zauwaza Agnieszka Kruszwicka (A. Kruszwicka i in., 2020, 140)
obecnie istnieje duza potrzeba powrotu do przyrody i w ten sposob
konstruowania dzieciecej wiedzy o otaczajgcym je Swiecie.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze permanentna alienacja dziecka
z naturalnego otoczenia, czyli z szeroko rozumianej natury, skutkuje
m.in. trudnosciami dzieci z koncentracjg, ich problemami emocjonal-
nymi, a nawet pewnego typu opdznieniami w rozwoju emocjonalnym
przy braku op6znien w rozwoju poznawczym oraz skrajnie podwyzszo-
ng zapadalnos$cig na choroby bakteryjno-wirusowe, a takze quasi-de-
prywacyjnymi sensorycznie, objawiajgcymi sie w trudnosciach z wie-
lozmystowym poznawaniem swiata (A. Kruszwicka i in., 2020, 140).
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Sg to czynniki, ktére wskazujg, ze obecnie tak gtosno postuluje sie
powrot dziecka do przyrody. Jest to zatem istotny czynnik, a zarazem
powinnos¢ nauczyciela edukacji przedszkolnej, ktérg musi uwzgled-
ni¢ w codziennej pracy z dzieCmi w wieku przedszkolnym.

Edukacja przyrodnicza dziecka ,,w przyrodzie” rézni sie od
jej tradycyjnych form pewnymi elementami (A. Kruszwicka i in.,
2020, 141):

1) Doswiadczenia dzieci powinny by¢ naturalne, a nie sztucznie
konstruowane w sali przedszkolnej, np. poprzez organizowanie
zadan o charakterze laboratoryjnym, czyli takich, ktore tylko sy-
mulujg realne dziatania.

2) Dzieci majg wychodzi¢ poza tak zwang strefe komfortu, czyli
majg funkcjonowaé poza superbezpiecznymi i sterylnymi warun-
kami placowki, ktore nie sg wspotmierne i nie majg swojego od-
zwierciedlenia w realnym zyciu.

3) Zachowania dzieci majg by¢ spontaniczne, a nie restrykcyjnie
okreslone normami placowki.

4) Dzieci powinny wchodzi¢ w role odkrywcdw, w ten sposdb majgc
mozliwos$¢ ujawnia¢ wszelkie swoje zainteresowania i krytycznie
penetrowac swiat poprzez dowolne strategie uczenia sie.

5) Nauczyciele powinni przesta¢ byc¢ liderami czy instruktorami
i sta¢ sie towarzyszgcymi dzieciom ekspertami, typu lesnik czy
kucharz.

6) Dziecko ma wchodzi¢ nie tylko w interakcje z réwiesnikami i na-
uczycielami, ale takze ze srodowiskiem.

Zatem edukacja ,,w przyrodzie” to nie tylko edukacja blisko na-
tury, ale takze edukacja na rzecz srodowiska, edukacja o tym, jak
o nie dbac¢, oraz edukacja ksztattujgca mito§¢ do natury i strategia
wychowania do ochrony srodowiska. Jak trafnie zauwazono, edu-
kacja przyrodnicza dziecka ,w przyrodzie” jest wiec z jednej strony
koncepcjg konstruktywistyczng, z drugiej natomiast odnosi sie wy-
raznie do Palmerowskiego modelu edukacji srodowiskowej i Kol-
bowskiej teorii uczenia sie przez doswiadczenie (A. Kruszwicka i in.,
2020, 140).
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(2

MATERIALY UZUPELNIAJACE

2)

3)

4)

Wiecej na temat konstruktywizmu nalezy doczytaé w:
Banaszak, M., Rola nauczyciela edukacji wczesnoszkol-
nej w ksztaltowaniu (sie) przyrodniczej wiedzy naukowej
dziecka, ,,Studia Edukacyjne”, nr 44, 2017, 387 — 398.
Dylak, S., Konstruktywizm jako obiecujaca perspekty-
wa ksztatcenia nauczycieli, [w:] H. Kwiatkowska, T. Le-
wowicki, S. Dylak (red.), Wspétczesnos¢ a ksztatcenie
nauczycieli, Warszawa 2000.

Michalak, R., Konstruktywistyczna perspektywa wcze-
snej edukaciji przyrodniczej, ,,Problemy Wczesnej Edu-
kacji”, nr 4 (51), 2020.

Wiecej na temat idei powrotu do przyrody:
Kruszwicka, A., Batachowicz, J., Klichowska, A., Jak
dziecko poznaje przyrode? [w:] H. Krauze-Sikorska,
M. Klichowski (red.), Pedagogika dziecka. Podrecz-
nik akademicki, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznanh
2020, 139 — 155.
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6. Konstruowanie wiedzy przyrodniczej dziecka

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Kiedy ludzie sie najlepiej ucza (najefektywniej)?

Na jakich tezach powinna opiera¢ sie wiedza przyrodnicza
w ujeciu konstruktywizmu? Uzasadnij swoje stanowisko.

Wskaz, w jaki sposob przebiega proces budowania nowej
wiedzy dziecka.

Na czym polega | faza procesu budowania nowej wiedzy
dziecka?
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8) W jaki sposéb rozumiesz IV faze budowania dzieciecej wiedzy?

10) Jak rozumiesz edukacje w przyrodzie? Uzasadnij swojg wy-
powiedz.

11) Wskaz réznice pomiedzy tradycyjnymi formami edukaciji przy-
rodniczej a edukacja przyrodniczg dziecka ,,w przyrodzie”.

12) Jakie znasz strategie edukacji przyrodniczej ,,w przyrodzie”?
(Np. edukacja lesna, outdoor education, survival). Ktéra z nich
jest Ci najblizsza? Uzasadnij swéj wybor.

13) Jak rozumiesz wybrang strategie edukacji przyrodniczej
»W przyrodzie”, jakg jest edukacja lesna? Uzasadnij swoja
wypowiedz.

15) Wymien korzysci, jakie przynosi edukacja lesnych przed-
szkoli, uwzgledniajac perspektywe dziecka.
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16) Na czym polega konkretna strategia edukacji przyrodniczej
»W przyrodzie”, ktorg jest outdoor education? Uzasadnij
SwWojg wypowiedz.

17) Wskaz role konkretnej strategii edukacji przyrodniczej
»W przyrodzie”, jaka jest survival.

18) W jakim zakresie moze by¢ realizowany survival wsréd dzie-
ci w wieku przedszkolnym? Uzasadnij swoje stanowisko.

CWICZENIA

1) Wskaz na konkretnym, wybranym przez siebie przyktadzie
,»Czynnosci”, jakie w kolejnosci bedziesz podejmowa¢, kon-
struujac wiedze przyrodniczg dzieci w wieku przedszkolnym
(zgodnie z zatozeniami konstruktywizmu).

2) Jakie strategie wykorzystywali nauczyciele, ktérzy uczyli Cie
przyrody? Sprébuj je wypisaé, a nastepnie podejmij prébe
ich oceny — uzasadnij ja. Ktére Ty chciat/abys realizowaé
z dzie¢mi? Ktoére uwazasz za najbardziej atrakcyjne dla dzie-
ci? Uzasadnij swoje stanowisko.
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POJECIA KLUCZOWE

konstruktywizm, fazy poznawania przyrody
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7. Metoda projektéow w edukaciji
spoteczno-przyrodniczej przedszkolakéow
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Ksztaltowanie umiejetnosci zastosowania projektu
edukacyjnego z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej
z dzieémi w wieku przedszkolnym.

Przez stowo projekt powszechnie rozumie sie pomyst, zamiar,
plan. W edukacji projekt jest réznie definiowany przez ré6znych auto-
réw. Wielu sposrdd nich traktuje projekt jako metode pracy nauczy-
ciela z uczniami, natomiast przez innych uwazany jest za strategie
postepowania dydaktycznego doprowadzajgcg do rozstrzygniecia
postawionego problemu, majgcg jednoczesnie bardzo duze walory
w zakresie rozwoju umystowego i praktycznego uczniow (A. Mikina,
B. Zajac, 2006, 45).

Za tworce projektu uwaza sie Williama Hearda Kilpatricka, ktory
przedstawit jego zatozenia w pracy zatytutowanej ,, The Project Method”
w 1918 roku. Badacz nie traktowat projektu jako jednej z wielu metod
ksztatcenia, a nadawat jej range naczelnej zasady dydaktycznej. Jej
gtownym zatozeniem byta wedtug niego samodzielna praca uczniow.
William Heard Kilpatrick twierdzit, ze dziecko nie moze by¢ tylko biernym
wykonawcg zadan, ktore zostaty zaplanowane przez nauczyciela. Aby
proces ksztatcenia byt efektywny, uczniowie powinni mie¢ stworzone
warunki do samodzielnego zdobywania wiedzy oraz sprawdzania swo-
ich umiejetnosci w konkretnych sytuacjach zyciowych.

Gtownym zatozeniem metody projektow byta i jest wiec samo-
dzielna praca uczniéw, w ktorej nie moga oni byc¢ tylko biernymi wyko-
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nawcami zadan zaplanowanych przez nauczyciela, ale samodzielnie
zdobywac wiedze oraz sprawdzac¢ swoje umiejetnosci w konkretnych
sytuacjach zyciowych. Poniewaz nikogo — dzieci réwniez — nie po-
winno sie zmuszac¢ do podejmowania niechcianych aktywnosci, za-
tem dziatania podejmowane przez nie muszg wynikac z ich zainte-
resowan. Wihasnie dzieki realizacji tych zatozen proces ksztatcenia
staje sie efektywny.

Klasyczng definicje projektu sformutowat jego twoérca, sam Wil-
liam Heard Kilpatrick. Wedtug niego projekt to odwazne, planowe
dziatanie, wykonywane catym sercem w srodowisku spotecznym.

Na gruncie polskiej edukacji dos¢ powszechna jest rowniez defi-
nicja Mirostawa Szymanskiego, ktory uwaza, ze:

,metoda projektow jest metodg ksztatcenia sprowadzajgcg sie
do tego, ze zespot 0sOb uczgcych sie samodzielnie inicjuje, planu-
Je i wykonuje pewne przedsiewziecie oraz ocenia jego wykonanie.
(...) Najlepiej, jezeli Zrodtem projektu jest Swiat Zycia codziennego,
a nie abstrakcyjna nauka. Punktem wyjscia jest jaka$ sytuacja pro-
blemowa, zamierzenie, podjecie jakiejs inicjatywy, wytyczenie celu,
punktem dojscia zas szeroko rozumiany projekt”

(M. Szymanski, 2000).

Nie wystarczy wiec wyposazac dziecka jedynie w wiedze, trze-
ba przede wszystkim uksztattowa¢ w nim umiejetnosS¢ wykorzysta-
nia tej wiedzy, zarowno w sytuacjach typowych, jak i nietypowych.
Konieczne jest zatem wdrazanie dzieci juz od najmtodszych lat,
tj. od przedszkola, do podejmowania samodzielnej pracy, w ktorej ono
samo stawia sobie cele, podejmuje decyzje i odpowiada za efekty
swoich przedsiewzie¢, oczywiscie adekwatnie do jego potrzeb, zain-
teresowan i mozliwosci psychofizycznych. Nauczyciel petni w projek-
cie role wspierajgca, funkcje moderatora dzieciecych przedsiewziec,
staje sie organizatorem procesu ksztatcenia, ktory stara sie stworzy¢
takie warunki przedszkolakom, aby mogty one samodzielnie docho-
dzi¢ do wiedzy. Rolg nauczyciela podczas realizacji projektu jest wiec
dyskretne prowadzenie wyzwalajgce dzieciece inicjatywy.
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Ksztatcenie metoda projektéw zdeterminowane jest: wiekiem
dzieci, poziomem ich samodzielnosci, problematykg, mozliwoscia-
mi integracji sSrodowiskowej i przedmiotowej oraz celami, ktére chce
osiggng¢ nauczyciel (A. Mikina 2006). Biorgc pod uwage powyz-
sze kryteria, zasadne wydaje sie rozumienie metody projektu oraz
uwzglednienie tylko tych klasyfikacji, ktére sg najbardziej adekwatne
dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz przydatne ze wzgledu na re-
alizowany zakres tresci edukacji spoteczno-przyrodniczej.

Zatem na potrzeby edukaciji spoteczno-przyrodniczej w przed-
szkolu nalezy przyjac, iz projekt to:

metoda nauczania — uczenia sie, realizowana w okre$lonym
czasie, w ktorej grupa dzieci prowadzi szczegétowe i pogtebione
badania na dany temat — ktory jest dla nich wazny, ktory je interesu-
je i ktory rozbudza ich ciekawoS¢ poznawczg, jednoczesnie odno-
szgc sig do ich zyciowych doswiadczen. Nalezy rowniez podkreslic,
Ze musi on by¢ zgodny z zainteresowaniami dzieci oraz dostoso-
wany do ich potrzeb i mozliwosci psychofizycznych.

W tak rozumianym ujeciu projektu zasadnych wydaje sie kil-
ka kwestii:

1) Nalezy przyja¢, ze jest to metoda zar6wno nauczania, jak
i uczenia sig. Nie mozemy jej traktowacC wybiorczo. Jezeli po-
traktujemy projekt tylko w kategoriach metody nauczania, wskaze
nam to, ze zbyt duzy akcent potozony powinien by¢ na czynnosci
nauczyciela zwigzane z projektem. Natomiast rozpatrywanie go
jedynie w aspekcie metody uczenia sie nie moze by¢ uwzglednio-
ne wtasnie ze wzgledu na wiek przedszkolny dzieci oraz, co sie
z tym wigze, stosunkowo niski poziom samodzielnosci w tym wie-
ku. Dlatego zasadne i adekwatne wydaje sie ujmowanie projektu
jako metody nauczania — uczenia sie (ksztatcenia).

2) Ze wzgledu na wiek dzieci przedszkolnych najbardziej cenne w prak-
tyce pedagogicznej sg projekty wykonywane w grupie, tzn. za-
rowno projekty zespotowe wykonywane przez kilkkuosobowe zespo-
ty (np. 3-, 4-, 5-osobowe), jak i te wykonywane przez caty oddziat,
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3)

4)

5)

czyli przez catg grupe w przedszkolu. Wyraznie nalezy tez w tym
miejscu podkresli¢ spoteczny wymiar edukacji przedszkolne;.

W mysl zasady, ze nikt lepiej nie potrafi zmotywowaé do dziatania
niz réwiesnik, ktory ma takg samg che¢ doswiadczania tego, co
jest tu i teraz, wydaje sie, ze jest to najefektywniejszy sposob wy-
zwalania dzieciecej inicjatywy, ktorg stanowi wiasnie wspaolny pro-
jekt i wspolnie realizowane dziatania. Ten wspolnotowy charakter
projektu ma duzy walor integrujgcy grupe oraz sprawia, ze dzieci
wspolnie uczg sie trudnej sztuki dyskutowania poprzez to, ze majg
mozliwos¢ wyrazania wtasnych opinii i stuchania opinii innych oraz
poszukiwania wspdlnie wypracowanego kompromisu. Ponadto
projekt rozwija wsréd przedszkolakoéw umiejetnos¢ planowania,
wnioskowania, zbierania informacji i porzgdkowania ich.
Zasadniczg cechg projektu jest jego badawczy charakter. Ozna-
cza to, ze w swoich zatozeniach jest on nastawiony na poszukiwa-
nie odpowiedzi na pytania dotyczgce wybranego obszaru rzeczy-
wistosci, czyli szukanie jak najlepszych rozwigzan do zaistniatej
sytuacji problemowej (problemu). Ma wiec wyzwala¢ w dzieciach
che¢ prowokowania i zadawania pytan, poszukiwania wiasciwych
odpowiedzi oraz dokonywania prob rozwigzywania roznych poja-
wiajgcych sie po drodze problemow. Pytania te najczesciej formu-
towane sg samodzielnie przez dzieci, nauczyciel zas prowokuje
i motywuje je, dyskretnie naprowadzajgc na ich kierunek. Moze
sie jednak zdarzy¢, ze pytania sg stawiane przez nauczyciela.
Zatem dziatania badawcze podejmowane w projekcie ukierunko-
wane sg celowo w taki sposéb, aby znalez¢ odpowiedzi na po-
jawiajgce sie pytania, a w efekcie finalnym uzyskac rozwigzanie
danego problemu.

Obecnie istotna jest réwniez terminowosé¢ projektu, czyli czas
przeznaczony na jego realizacje. Coraz wiekszy nacisk kfadzie
sie wtasnie na ten aspekt. Projekt powinien by¢ zaplanowany
z okresleniem jego ram czasowych, czyli uwzgledniajgc okres,
ktory jest niezbedny na realizacje zatozonych celéw. Nalezy pod-
kresli¢, ze czas trwania projektu zalezy od tempa realizacji przez
jego uczestnikow, niemniej jednak powinien uwzglednia¢ zapla-
nowane ramy jego trwania.

Istotne jest rGwniez, aby projekt byt otwarty na potrzeby dzieci, czy-
li aby podejmowane dziatania wynikaty z ich zainteresowan i potrzeb
oraz byty dostosowane do ich mozliwosci psychofizycznych. A po-
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nadto muszg by¢ dla nich przydatne w praktyce dnia codziennego, nie
mogg byc¢ dla nich abstrakcyjne. To stanowi fundament podjecia sie
realizacji projektu przez nauczyciela z dzieCmi w przedszkolu. Zatem
bezposrednim zrodiem realizacji danego projektu powinna by¢ jakas
sytuacja czy problem dnia codziennego, ktory niejako zmusza do roz-
poczecia odpowiednich dziatan, do podjecia jakiejs inicjatywy oraz
zaplanowania jego rozwigzania. Chodzi o podejmowanie i rozwigzy-
wanie problemow praktycznych, zyciowych, a nie sztucznych — ktére
nauczyciel wymysla na potrzeby wynikajgce z koniecznosci realizacji
np. danego programu wychowania przedszkolnego.

Jak trafnie zauwaza Barbara Bilewicz-Kuznia (2019, 7), nauczy-
ciele pracujgcy metodg projektéw doskonale zdajg sobie sprawe
z tego, ze wiek przedszkolny dziecka jest etapem budowania wiedzy
oraz okresem gromadzenia doswiadczen. Dziecko w tym wieku moze
jeszcze btgdzi¢, dziataC nieporadnie, zastanawia¢ sie, nieprecyzyj-
nie pyta¢, oczekujgc natychmiastowej odpowiedzi na pytania. Nie od
razu jest tez badaczem. Cierpliwy, empatyczny nauczyciel doskonale
wie, ze edukacja to proces, a nie cel. Dlatego nie stawia celéw ope-
racyjnych do pojedynczych zajec¢ projektowych czy jednostkowej ak-
tywnosci, wiedzgc, ze procesy gromadzenia doswiadczen wymagajg
czasu. Organizujgc dzieciom w wieku przedszkolnym ten proces, jest
Swiadomy i zdaje sobie sprawe, Zze dzieci najlepiej uczg sie same, nie
zas wtedy, kiedy sg nauczane (B. Bilewicz-Kuznia, 2019, 7).

Przeglad literatury wskazuje, ze r6zni Autorzy wyrozniajg rozng
liczbe etapdéw (faz) realizacji projektu. Zazwyczaj wynika to z jego
ztozonosci albo wieku jego uczestnikdw. Na potrzeby dzieci w wie-
ku przedszkolnym, za Barbarg Bilewicz-Kuznig (2019, 8), adekwatne
wydaje sie wyszczegolnienie 3 etapéw pracy metoda projektu:

— Etap I. Wybér tematu i planowanie projektu.
Wybdér tematu do realizacji metodg projektu z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym powinien wynikaC przede wszystkim z ich po-
trzeb i zainteresowan, gdyz pozwala to na zwiekszenie dzieciecej
motywacji do dalszego dziatania. To wtasnie dzieciece potrze-
by i zainteresowania powinny stanowi¢ fundament pojawienia
sie i inicjatywy podjecia ewentualnego tematu projektu. Jednak
istniejg rowniez pewne uzasadnione sytuacje, kiedy to z ini-
cjatywy nauczyciela dochodzi do wyboru okreslonego tematu,
np. wazkos¢ podejmowanego problemu. Jezeli inicjatywa wy-
chodzi od nauczyciela, wybor tematu powinien by¢ oparty na
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wczesniejszej, wnikliwej obserwacji dzieci i ich upodoban czy za-
interesowan oraz poparty analizg korzysci wynikajgcych z jego
realizacji. Nalezy tez dokonacC krotkiego wprowadzenia dzieci
w wybrang problematyke zagadnienia. Ma to na celu wzbudzenie
zainteresowania tematem i wyzwolenie ciekawosci poznawczej
przedszkolakéw. Ponadto przy wyborze tematu nalezy zawsze
uwzgledni¢ rozpoznanie dzieciecej wiedzy na dany temat, czy-
li co przedszkolaki juz wiedzg oraz czego nowego chciatyby sie
jeszcze dowiedzie€. Jest to bardzo wazny element pracy oraz
punkt wyjscia do dalszych dziatan. Brak takiego rozeznania po-
woduje, ze z gory zaktadamy posiadanie przez dzieci okreslo-
nej wiedzy, ktorej tak naprawde nie znamy. Nie jest to zgodne
z konstruktywistycznym modelem poznawania przyrody przez
dzieci (opisanym w poprzednim rozdziale). W mys$l| jego zatozen
dziecko konstruuje swojg wiedze na tych podstawach, ktére juz
ma, aby tworzy¢ nowe jej struktury. Istotne jest wiec tutaj stwo-
rzenie wstepnej siatki wiedzy przedszkolakow, ktora powinna by¢
skonstruowana w sposéb czytelny i zgodny z potrzebami dzieci.
Poniewaz zdecydowana wiekszo$¢ dzieci w wieku przedszkol-
nym nie posiada jeszcze umiejetnosci czytania, wiec taka siat-
ka powinna by¢ sporzgdzona przy pomocy etykiet obrazowych.
Powinna tez by¢ uporzgdkowana, czyli luzno rzucane pomysty
dzieci powinny byC pogrupowane w zagadnienia tematyczne,
tak aby byly czytelne. Powinna by¢ umieszczona w widocznym
dla dzieci miejscu. Rownie wazne jest sporzgdzenie siatki pytan
dotyczgcej tego, czego dzieci chciataby sie dowiedzie¢ na dany
temat, oraz tego, w jaki sposdb mogg sie tego dowiedziec i gdzie
mogag uzyskac te wiedze. Warto rowniez porozmawiac z dzieCmi
o tym, jakie dziatania chciataby podjg¢, czym chciatyby sie zajg¢
w danym obszarze. Poniewaz realizacja projektu dotyczy dzieci
w wieku przedszkolnym, nauczyciel moze dyskretnie inspirowac,
motywowac, podsycac i podpowiadac¢ planowane dziatania oraz
aktywnosci, ktére pozwolg przedszkolakom dowiedzieC sie wie-
cej o badanym obiekcie, zjawisku czy fenomenie. Moze to czy-
ni¢ celowo poprzez rézne dziatania, np. rozmowe, przyniesienie
przedmiotdéw, pokazanie filmu, zdje¢, przeczytanie opowiadania
itp. Dba réwniez, aby pytania zadawane przez dzieci dotyczyty
tematu i byty zrozumiate dla wszystkich. Na nauczyciela barkach
spoczywa réwniez sporzgdzenie planu i harmonogramu projektu.
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Etap 2. Realizacja projektu — dziatania badawcze.

Na tym etapie nastepuje realizacja dziatan badawczych, kt6re zo-
staty wczesniej zaplanowane. Istotne jest, aby to byty réznorodne
aktywnosci, np. badania w terenie, wizyta eksperta, zabawy ba-
dawcze itp. Istotng role w realizacji projektu stanowi jego doku-
mentowanie, tzn. dziatalnos¢ matych badaczy moze sie konczy¢
przedstawieniem zdobytej wiedzy za pomocg rysunkéw, dziatan
konstrukcyjnych, zabaw, inscenizacji, rozméw itp. Obrazujg one,
co zostato zrobione, czego sie dzieci dowiedziaty, nauczyly oraz
jest podstawg do analizy osiggniecia zatozonych celow. Wazne, by
nie rozbudowywac nadmiernie tego zadania, ale uczyni¢ z niego
pomoc w trakcie realizacji projektu. Chodzi o to, ze np. podczas
wyjscia lub spotkania z ekspertem poszczegodlne dzieci otrzymu-
ja konkretne zadania, np. przywitanie eksperta, zadawanie eks-
pertowi pytan, robienie zdje¢, nagrywanie rozmowy na dyktafon,
narysowanie czego$, odnalezienie informacji na dany temat, zapa-
mietanie jakiej$ informaciji, przyjrzenie sie czemus i zdanie relacji
innym itp. Mozna w tym celu zatozy¢ specjalng teczke projektu.
Nalezy podkresli¢, ze projekt powinien mie¢ rowniez wymiar spo-
teczny, tzn. ze nalezy budowac bliskos¢ poznawczg, intelektual-
ng, zaciesniajgc wiezi spoteczne, np. poprzez zapraszanie w roli
ekspertdw rodzicow, dziadkéw czy pracownikéw przedszkola —
tych, ktdrzy mogg sie podzieli¢ swojg osobistg lub profesjonalng
wiedzg w temacie zwigzanym z projektem.

Wazne jest réwniez, aby po kazdym zrealizowanym dziataniu badaw-
czym wspolnie zastanowic sie i porozmawiac z dzie¢mi o tym, czego
sie dowiedziaty, na biezgco uzupetniajgc wczesniejszg siatke wiedzy.
Mozna tego dokonac np. na kartkach o innym kolorze — by zobrazo-
wac dzieciom, ile pracy wykonaty i jaki jest przyrost ich wiedzy. Od-
czuwane w ten sposob poczucie sukcesu przez dzieci buduje w nich
motywacje do dalszego dziatania oraz pozwala na utrzymanie zaan-
gazowania podczas kontynuowanych dziatan projektowych.

Etap 3. Rozmowa podsumowujgca oraz przygotowanie wy-
darzenia kulminacyjnego, tj. prezentacja efektow.

Istotng role odgrywa rozmowa podsumowujgca oraz przygotowa-
nie wydarzenia kulminacyjnego, dzieki ktorym dzieci bedg mogty
podzieli¢ sie z innymi swojg wiedzg. Rozmowa moze dotyczyc¢
tego, co sie dziato podczas realizacji projektu, jakie byly nasze
odczucia, co zrobilismy, gdzie byliSmy, co zobaczyliSmy, czego

100



7. Metoda projektow w edukacji spoteczno-przyrodniczej przedszkolakow

sie dowiedzielismy. Warto w tym momencie powroci¢ do wstepnej
i zaktualizowanej siatki wiedzy.
Wazne jest rowniez, aby wspadlnie z dzieCmi porozmawiac, w jaki spo-
so6b one chciatyby podzieli¢ sie tg nowg wiedzg lub zdobytymi pod-
czas realizacji projektu umiejetnosciami z innymi, np. z rodzicami,
dziadkami, rowiesnikami czy mtodszymi dzie¢mi z innych grup przed-
szkolnych. Zaréwno dobdr adresatéw, jak i wybor formy wydarzenia
kulminacyjnego powinien wynikac z inicjatywy dzieci, ale uwzglednia-
jac wiek przedszkolny dzieci, musi by¢ dyskretnie kontrolowany przez
nauczyciela, tak aby byt odpowiedni dla grupy, do ktorej jest kierowa-
ny. Formami przygotowanego wydarzenia kulminacyjnego moga byc¢:
przedstawienia, spotkania tematyczne z rodzicami, wystawa prac, ga-
leria, gietda przedmiotéw, zabawa tematyczna, pokaz dla innych grup
itp. Na zakonczenie realizacji projektu mozna stworzy¢ pamigtkowg
kronike projektu, ktorej zawartos¢ bedg stanowity zgromadzone wy-
twory dzieci podczas realizowanych dziatah badawczych.
Przezycia dokonujgce sie u dzieci podczas przygotowywania wy-
darzenia kulminacyjnego budujg w nich poczucie sukcesu, ksztat-
tujgc ich Swiadomos¢ wiasnej wartosci oraz pozwalajg dostrzec
i odczuc¢ sens zdobywania nowej wiedzy i nowych umiejetnosci.
Warto, aby na zakonczenie projektu nauczyciel dokonat rowniez
jego ewaluaciji, analizujgc jego mocne strony, czyli wskazujgc
dziatania, ktére stanowity rozwigzanie podjetej sytuacji problemo-
wej, oraz te, ktore w przysztosci nalezy poprawic lub unikngc.
Praca metoda projektu ma wiele waloréw. Za Barbarg Bile-
wicz-Kuznig (2019, 9) przytocze tylko niektére, najwazniejsze z nich.
Dlaczego warto realizowa¢ projekty w przedszkolu?

1) Biorgc udziat w projekcie, dziecko uczy sie rzeczywistego
rozwigzywania problemow i zrozumienia zjawisk oraz sa-
modzielnego ich zgtebiania.

2) Metodyka projektu rozbudza i realizuje dzieciece potrzeby
poznawcze (pytania, eksplorowania, eksponowania), wspie-
ra eksploracje swiata i jego zjawisk, buduje struktury wiedzy,
wspomaga indywidualny rozwoj kazdego jej uczestnika.

3) Udziat w projekcie jest uczeniem sie w dziataniu, nadajgc
procesowi edukacji przedszkolnej emocjonalny, wazny sens.

4) Wykonywanie projektu integruje osoby, grupy i srodowiska.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Podaj klasyczna definicje projektu.

Gdybys mial/a za zadanie opracowaé definicje projektu, to
jakby ona brzmiata?

W jaki sposoéb traktujesz projekt? Czy w kategoriach metody?
Uzasadnij swoje stanowisko.

Scharakteryzuj i omow gtéwne zalozenia projektu — cechy
projektu.

Rozwin teze, ze projekt jest zarowno metoda nauczania, jak
i uczenia sie.
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8) Jaki charakter powinien mie¢ realizowany projekt z dzieémi
w wieku przedszkolnym? Indywidualny czy grupowy? Uza-
sadnij swoja wypowiedz.

9) Czy zgodzisz sie z tezg, ze projekt z zakresu edukacji spo-
leczno-przyrodniczej realizowany z dzieémi w wieku przed-
szkolnym powinien mie¢ badawczy charakter? Uzasadnij
swoje stanowisko.

10) W literaturze przedmiotu mozna odnalez¢ rézne stanowiska
dotyczace terminowosci projektéw, czyli czasu przeznacza-
nego na jego realizacje. Jakie jest Twoje stanowisko w tej
kwestii? Uzasadnij je.

11) Jakie powinny by¢ przestanki do podjecia sie i realizacji
projektu?
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15) Jak rozumiesz realizacje lll etapu projektu?

16) Nakresl minimum 3 walory realizacji projektu z perspektywy
dziecka.

17) Wymien minimum 3 zalety pracy metoda projektu dla na-
uczyciela.

18) Przemysl, a nastepnie wskaz propozycje problematyki projek-
tu, jakie mozna zrealizowa¢ z zakresu edukaciji spoteczno-przy-
rodniczej z dzieémi w wieku przedszkolnym.

19) Z czego powinna wynikaé problematyka realizowanego pro-
jektu z dzieémi w wieku przedszkolnym? Uzasadnij odpo-
wiedz.

20) Jak sadzisz, czy propozycja tematyczna realizowanego pro-
jektu wsrod dzieci w wieku przedszkolnym moze wyjs¢ od
nauczyciela? Uzasadnij swoja wypowiedz, podajac konkret-
ne przestanki.
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CWICZENIA

Opracuj projekt z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej
dostosowany do potrzeb, zainteresowan i mozliwosci psychofi-
zycznych dzieci w wieku przedszkolnym. Samodzielnie dokonaj
wyboru konkretnej grupy wiekowej sposrod: 3-, 4-, 5-, 6-latkow.
Postepuj zgodnie z zaproponowanymi 3 etapami.

Propozycje do wyboru:

1. z zakresu edukacji przyrodniczej;

2. z zakresu edukacji spotecznej;

3. z zakresu edukacji regionalnej (mata ojczyzna);
4. z zakresu edukacji regionalnej (duza ojczyzna);
5. z zakresu edukacji zdrowotnej;
6. z zakresu edukacji dla bezpieczenstwa.



v

8. Obserwacje, eksperymenty
i doswiadczenia jako metody
poznawania srodowiska przyrodniczego



@)

¢ ¢ CEL OGOLNY

Poznanie teoretycznych i praktycznych zatozen prowa-
dzenia obserwacji, eksperymentéw i doswiadczen w zakre-
sie edukacji spoteczno-przyrodniczej przedszkolakéw.

Od najmiodszych lat dzieci sg ciekawskimi badaczami i od-
krywcami swiata. Uczg sie poprzez dziatanie, zbierajgc w ten spo-
s6b doswiadczenia reka, gtowa i sercem. Dlatego rolg nauczyciela
w przedszkolu jest stymulowanie i ukierunkowywanie ich aktywnosci
poznawcze;j.

Rozwigzujgc problem réznymi metodami, dziecko motywowane
jest do wyciggania wnioskow, szukania zaleznosci oraz okreslania
przyczyn i skutkow. W ten sposob uczy sie rowniez planowac wiasne
dziatania oraz poszukiwac oryginalnych pomystow i rozwigzan. Sa-
modzielne dziatania utatwiajg przedszkolakom przyswojenie nowych
wiadomosci oraz umiejetnosci z zakresu przyrody, a prowadzone
obserwacje i proste doswiadczenia pokazujg, jakie zasady rzadzag
prawami natury.
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Prowadzenie obserwacji przez dzieci w wieku przedszkolnym

Wedtug Mieczystawa Sawickiego obserwacja to:

planowe spostrzeganie, przygotowane i kierowane; zawsze
Jest poprzedzona zainteresowaniem i oczekiwaniem

(M. Sawicki, 1997, 63).

Natomiast, jak dodaje Alina Budniak, podczas obserwacji to ak-
tywne spostrzeganie dostarcza dziecku wrazen i wyobrazen, ktére
powstajg pod wptywem oddziatujgcych na zmysty cech obiektow czy
zjawisk. Te spostrzezenia powstajg w wyniku aktywnego przetwarza-
nia wrazen, ktore dokonuje sie w trakcie dziatania. Natomiast wy-
obrazenia, bedgce wytworem spostrzegania, pojawiajg sie po jego
zakonczeniu jako wytwoér wyobrazni — powstajg w wyniku operaciji
myslowych. Myslenie natomiast jest gtbwnym i najwazniejszym pro-
cesem poznawczym (A. Budniak, 2017, 237).

Dlatego jedng z podstawowych umiejetnosci umystowych ksztatto-
wang u dzieci w wieku przedszkolnym jest wiasnie obserwacja i zwia-
zane z nig procesy analizy, syntezy, klasyfikowania, porzgdkowania,
porownywania, uogolniania i wnioskowania (H. Gutowska, 1989, 199).

Orientacja dziecka w otoczeniu rozwija sie stopniowo, prze-
chodzac przez kolejne fazy.

1) W pierwszej fazie podstawg tej orientacji sg podejmowane przez
dziecko dziatania. Wykonujgc rézne czynnosci, spostrzega ich
skutki i w ten sposob zdobywa doswiadczenie. Jest to faza my-
Slenia praktycznego.

2) W drugiej fazie istotne jest myslenie oglagdowo-obrazkowe oparte
na rozwoju procesow wyobrazeniowych.

3) W fazie trzeciej dokonuje sie uksztattowane myslenie stowne,
oparte na rozwoju mowy — proceséw uogolniania o charakterze
abstrakcyjno-symbolicznym.

Dziatanie i wyobrazenia tez majq istotne znaczenie, gdyz ,odrywajac”
sie od myslenia, stajg sie samodzielng czynnoscia, tj. najbardziej dojrzatg
forma orientacji w otoczeniu (W. Okon, za: A. Budniak, 2017, 238).
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Aby obserwacja zjawisk przyrodniczych byta skuteczna,
musi by¢ spetnionych kilka warunkoéw:

1) Nauczyciel powinien okresli¢, przyblizy¢ dzieciom temat i cel ob-
serwaciji.

2) Uwage dzieci nalezy skierowaé na wybrany obiekt lub zjawisko.

3) Nalezy wyeliminowa¢ czynniki powodujgce odwracanie uwagi
dzieci od obserwowanego obiektu czy zjawiska.

4) W toku obserwacji powinno nastgpi¢ skojarzenie nazwy z oglgda-
nym obiektem czy zjawiskiem.

5) Nauczyciel swojg postawg powinien motywowa¢ emocjonalne
zaangazowanie dzieci — obserwatorow.

Ponadto obserwacja zjawisk przyrody, zwierzat i roslin w przedszko-
lu powinna odbywac sie przy wykorzystaniu réznych pomocy dydaktycz-
nych, tzn. za pomocg odpowiednich przyrzadow, np. lupy, lornetki, apa-
ratu, kamery czy mikroskopu. Oczywiscie podstawowym narzadem do
prowadzenia przyrodniczych obserwaciji jest dzieciece oko.

W przedszkolu dzieci prowadza obserwacje (H. Gutowska, za:
A. Budniak, 2017, 240):

— pojedynczych przyrodniczych obiektdw, obrazow, np. drzewa,
psa, termometru itp.;

— Srodowisk, w tym wybranych ekosystemow, np. lasu, tgki, sadu,
krajobrazu okolicy, ruchu drogowego, wyglgdu miasta itp.;

— pogody, zmian dokonujgcych sie w przyrodzie w poszczegoélnych
porach roku, zmian w srodowisku wywotanych dziatalnoscig czto-
wieka, np. zanieczyszczenie srodowiska;

— pracy ludzi w roznych zawodach.

Obserwacja moze wystepowaé samodzielnie lub jako element
eksperymentu czy doswiadczenia.

Eksperymenty i doswiadczenia w poznawaniu praw rzadza-
cych przyroda

Przeglad literatury oraz informacje czy wypowiedzi ptyngce od
0s0Ob zajmujgcych sie edukacjg przyrodniczg wskazujg, ze dla niekto-
rych z nich terminy eksperyment i doswiadczenie traktowane sg jak
synonimy. Réwniez dla nauczycieli rozréznienie tych poje¢ stanowi
pewng trudnos¢ i najczesciej stosujg je zamiennie. Jednak nalezy
podkresli¢, ze wiekszos¢ specjalistow zajmujgcych sie szczegotowo
tg problematykg rozrdznia te pojecia.
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Eksperyment to: proba celowo wywotanego zjawiska w sztucz-
nych warunkach, w konteksScie zbadania jego przebiegu. W ten
Sposob ksztattowana jest poszukujgca postawa badawcza dziecka

(A. Banaszak, 2018, 395).

Ponadto wedtug Czestawa Puchaly jest to co$ wiecej niz do-
Swiadczenie, ktore wyraza tylko aspekt praktyczny. Jest czyms za-
planowanym, przeprowadzonym i poddanym analizie (Cz. Puchata,
2012, 32). Podobnie dzieje sie w przypadku dobrze przygotowane-
go doswiadczenia, czyli nalezy je zaplanowac, przeprowadzi¢ i pod-
dac¢ analizie. Jednak réznica polega na tym, ze przeprowadzajgc
doswiadczenie, dzieci postepujg wedtug scisle okreslonej instrukcji,
ktora ma ich doprowadzi¢ do uzyskania koncowego efektu. Jezeli tak
sie nie stanie, tzn. rezultat bedzie inny od zaplanowanego, to mozna
je powtorzy¢, poddajgc analizie, i skorygowac btad, ktory sie popetni-
to podczas jego przeprowadzania. Natomiast w przypadku ekspery-
mentu nie ma sformutowanej instrukcji dziatan, a tym bardziej opisu
wyniku. Zatem podczas prowadzenia eksperymentu dziecko nie zna
jego efektu finalnego, a w toku jego wykonywania nie dziata wedtug
odgornie zaplanowanych dyrektyw — co nie wyklucza mozliwosci ich
sformutowania (K. Szewczuk, 2013, 30).

Przeprowadzane eksperymenty w przedszkolu moga przy-
biera¢ rézna forme (K. Pietrsik-Kulinska, D. Szuba, 2017, 7):

1) Pokaz nauczycielski (demonstracja), czyli nauczyciel pre-
zentuje samodzielnie eksperyment dla dzieci. Od poczatku do
konnca demonstruje jego przebieg i sam wykonuje wszystkie jego
czynnosci. Dzieci sg tutaj biernymi uczestnikami, uwaznie obser-
wujgc dziatania nauczyciela.

2) Nauczyciel wykonuje eksperyment wspdlnie z dzie¢mi, ktére
mu asystuja. Moze to by¢ realizowane w dwojaki sposob: na-
uczyciel przeprowadza go samodzielnie, a dzieci asystujg mu,
podajgc rozne pomoce dydaktyczne, albo nauczyciel niektére
czynnosci wykonuje sam — szczegdlnie te wymagajgce wiekszej
precyzji i uwagi, natomiast niektore czynnosci wykonujg same
dzieci — te, ktére sg w stanie samodzielnie wykonac.
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3) Eksperyment samodzielny, czyli dzieci samodzielnie realizu-
ja eksperyment. Najczesciej dokonujg tego w parach lub matych
grupach (3-, 4-, 5-osobowych). Biorgc pod uwage wiek przed-
szkolny dzieci, uzasadniony wydaje sie minimalny udziat nauczy-
ciela podczas tego rodzaju przeprowadzanych eksperymentow
przez dzieci.

Nalezy zauwazyc¢, ze dzieci w wieku przedszkolnym chetnie sa-
modzielnie poszukujg odpowiedzi na swoje pytania, a ich wrodzona,
naturalna ciekawos$¢ swiata i cheC dziatania oraz poszukiwania sg
doskonatymi stymulatorami do wzbogacania wiedzy o otaczajgcym
Swiecie. Te czynniki pozwalajg im stawia¢ pytania o kolejne zagad-
nienia i w drodze wtasnych dziatah uzyskiwa¢ odpowiedzi. Dlatego
nauczyciel powinien tworzy¢ réznorodne sytuacje i w taki sposob or-
ganizowac zajecia w przedszkolu, aby dzieci miaty duzo okazji do
eksperymentowania.

Wedtug Aliny Budniak (2011, 263), aby nauczyciel dobrze wyko-
rzystat mozliwosci przeprowadzania eksperymentow w pracy z dzie¢-
mi w wieku przedszkolnym, musi uwzgledniac¢ jego etapy:

Rysunek 8. Schody obrazujgce kolejne etapy prowadzenia eksperymentu
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie A. Budniak, 2017, 45.
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Danuta Al-Khamisy (1996, 46) podaje strategie ksztattowania po-

je¢ przyrodniczych u dzieci wykorzystywang podczas kolejnych eta-
pow realizacji eksperymentu. Autorka zauwaza, ze w umysle dziecka
dokonujg sie pewne operacje umystowe, takie jak analiza, synteza,
porownania, abstrakcje i uogélnienia.

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Obserwacja zjawiska, ktéra dokonuje sie za pomocg zmystow
(obserwacja zewnetrzna) oraz poprzez poznanie zmystowe po-
tgczone z dziataniem (obserwacja wewnetrzna). Dzieci dokonujg
analizy — wyrdzniajgc cechy zjawisk i syntezy — sktadajgc catosc
z elementdw i okreslajgc zwigzki miedzy nimi.

Ksztaltowanie schematdéw wyobrazeniowych w formie werbalne-
go lub plastycznego opisu obserwowanego przedmiotu czy zjawi-
ska. Jest to wazny etap w celu skontrolowania, czy analiza i syn-
teza byly prawidtowe oraz do utrwalenia ich poprawnosci.
Zestawienie przedmiotu czy zjawiska z innymi w celu wyodreb-
nienia ich réznic. Jest to etap poréwnywania obserwowanego
obiektu do innego.

Wyodrebnienie cech wspaolnych dla przedmiotow czy zjawisk da-
nej klasy, czyli operacja uogolniania i abstrahowania.

Stowne sformutowanie pojecia w postaci uproszczonej definicji
naukowe;.

Zastosowanie poznanego pojecia w nowych sytuacjach.

Danuta Al-Khamisy (1996, 46) ilustruje te strategie na konkret-

nym przyktadzie eksperymentu ze sniegiem:

| etap. Najpierw dziecko obserwuje $nieg, spostrzegajgc go glo-
balnie. Dopiero kiedy mu sie doktadniej przyglada, zaczyna ana-
lizowac¢ i dostrzega¢ jego szczegoty, czyli ze jest biaty, zimny,
mokry itd.

Il etap. Nastepnie dziecko opisuje stownie, np. ze ptatki sniegu
majg rozny ksztatt, jezeli sie im dokfadnie przyjrzymy, lub rysuje
np. ptatki sniegu.

lll etap. Potem dziecko porownuje obserwowany snieg z desz-
czem lub gradem.

IV etap. Nastepnie — juz w drodze doswiadczen — dziecko wie, ze
Snieg podobnie jak deszcz i grad pada z chmur, kiedy zmienia sie
temperatura.

V etap. W tym momencie dziecko potrafi juz zdefiniowac na sto-
sownym dla siebie poziomie, ze snieg spada z chmur w postaci
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gwiazdek lub sniezynek, kiedy jest niska temperatura, czyli kiedy
jest zimno na dworze.

— Vletap. Teraz juz dziecko wie, ze zimg, gdy nie ma stonca, a nie-
bo jest pokryte czarnymi chmurami, zaraz z nich spadnie $nieg.

WAZNE

Uwzgledniajac wiek przedszkolny dzieci, nalezy zauwa-
zy¢, ze z perspektywy dziecka, w przedszkolach czesciej
przeprowadza sie eksperymenty, a rzadziej doswiadczenia.
Raczej méwimy o prowadzonych eksperymentach.

Doswiadczenie to: ,metoda badawcza, w procesie ktorej od-
twarzany jest proces, zjawisko lub cigg czynnoSci, ktorych wynik
Jjest z gory znany”

(K. Pitrasik-Kulinska, D. Szuba, 2017, 6).

To wywotanie lub odtwarzanie zjawiska w sztucznych warunkach.
Podczas przeprowadzania doswiadczenia dziecko dziata $cisle we-
dtug okreslonej instrukcji. Ma swiadomos¢ rezultatu, jaki uzyska fi-
nalnie, czyli zna koncowy efekt przeprowadzonego doswiadczenia.
Zatem zna cel swojego dziatania i jego rezultat, sprawdzeniu nato-
miast poddaje wczes$niej zatozone hipotezy, analizujgc tok wtasnego
postepowania oraz zastanawiajgc sie, czy potrafi dotrze¢ do okreslo-
nego rezultatu (K. Szewczuk, 2013, 30).

Doswiadczenia przyrodnicze wymagajg pewnego przygotowania,
tj. ustalenia jego celu, miejsca, gtéwnych zatozen, okreslenia jego
charakteru oraz specyfiki i problematyki (B. Pituta i in., 2021, 191).
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Niezaleznie od form przeprowadzanego doswiadczenia nalezy
wskazac jego kolejne etapy. Zostaty one zobrazowane na rysunku 9.

Rysunek 9. Schody obrazujgce kolejnos¢ etapéw prowadzonego doswiadczenia
Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie K. Szewczuk, 2013, 36.

Zarowno zobrazowane kolejne etapy przeprowadzania do-
Swiadczenia, jak i kolejne etapy prowadzenia eksperymentu — pod
wzgledem merytorycznym nie r6znig sie niczym poza stylistyczny-
mi ujeciami dokonanymi przez roznych Autoréw. Jednak czynnosci
obowigzujg te same. Czynnosci eksploracyjne sg tozsame, jedy-
nie ich rezultat jest inaczej postrzegany przez odbiorcow, tzn. albo
jest dla nich oczywisty i znany (doswiadczenie), albo podsyca ich
ciekawos¢ poznawczg, ktora jest powodowana nieznanym efektem
(eksperyment).

Nalezy zatem podkresli¢, ze to samo dziatanie moze byc¢ postrze-
gane jako doswiadczenie, a innym razem jako eksperyment — gdyz
jest uzaleznione od sposobu postrzegania czynnosci eksploracyj-
nych osoby przeprowadzajgcej doswiadczenie, a dokfadniej rzecz
ujmujac, od wiedzy, jakg dysponuje (K. Szewczuk, 2013, 30).
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Przedstawiona kolejnos¢ czynnosci eksploracyjnych w trakcie

prowadzenia doswiadczen i eksperymentdow ma zatem charakter
relatywnie niezmienny, bez wzgledu na rodzaj badanego zjawiska.
Jednak jak podkresla Alina Budniak (2011, 261), przygotowanie
i przeprowadzenie ich w przedszkolu wymaga spetnienia pewnych
warunkow:

1)

2)

3)

Przed wykonaniem doswiadczen wspolnie z dzie¢mi nauczy-
ciel powinien wczesniej sam przeprowadzi¢ eksperyment w celu
sprawdzenia zasad bezpieczenstwa i zapewnienia bezpiecznych
warunkow podczas jego realizacji i obserwacji przez dzieci. Po-
moze to rowniez nauczycielowi przygotowa¢ wprowadzenie, czyli
formutowanie pytan, ktére ukierunkujg dzieciecg uwage. Jest to
rowniez moment, aby sprawdzi¢ zastosowanie wykorzystywa-
nych niezbednych pomocy i przyboréw oraz czas na zwrdcenie
uwagi na kluczowe elementy instrukcji, aby specjalnie do nich
przygotowa¢ matych eksperymentatorow. Dokonanie wczes$niej-
szej proby badawczej pozwoli rowniez nauczycielowi zweryfiko-
wac warunki uzyskania przewidywanego rezultatu, aby w trakcie
wykonywania doswiadczen przez dzieci dyskretnie nadzorowac
ich spetnianie.

Proponowane doswiadczenie nalezy witgczy¢ w strukture zajec.
Jego wczesniejsze przygotowanie i przeprowadzenie samodziel-
nie przez nauczyciela usprawnia dziatania podczas jego prowa-
dzenia w toku zajec, tzn. przemyslane wczesniej pytania kierowa-
ne do dzieci ukierunkowujg ich obserwacje i dziatania, nastepuje
sprawna organizacja podziatu na grupy i rozmieszczenie ich
w odpowiednich miejscach w sali oraz przygotowanie odpowied-
niej liczby pomocy i odpowiednie rozdzielenie ich do poszcze-
golnych grup. Nauczyciel moze zaproponowac dzieciom sposéb
notowania spostrzezen np. w formie rysunku czy odpowiedzi na
postawione pytania.

Przed wykonaniem dziatan przez dzieci w czasie zaje€ trzeba
kazdej grupie przygotowac instrukcje, najlepiej w formie wydruko-
wanych obrazkow, i doktadnie jg omowi¢. Nalezy zwroéci¢ uwage
na zasady bezpieczenstwa obowigzujgce w trakcie podejmowa-
nych dziatan. Bardzo waznym elementem, o ktorym trzeba pa-
mietac, jest wystuchanie propozyciji dzieci dotyczgcych przebiegu
zjawiska i/lub jego rezultatu. Nie mozna tez zapomnie¢ o przy-
dzieleniu zadania kazdemu z cztonkow grupy lub umozliwi¢ dzie-
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4)

5)

ciom ich wybdr, aby kazdy cztonek zespotu byt odpowiedzialny za
czesc¢ zadania. Nalezy tez zwrdci¢ uwage dzieci na istotne punkty
przeprowadzanego i obserwowanego doswiadczenia oraz omo-
wiC sposob notowania spostrzezen i pomiaréw.

W trakcie samodzielnego dziatania dzieci nauczyciel powinien
bacznie czuwac¢ nad ich bezpieczenstwem oraz udziela¢ doraz-
nych wskazowek dotyczgcych wykonania zadania. Wsparcie
i pomoc w wykonaniu doswiadczenia powinno nastgpi¢ dopiero
na prosbe dzieci. Nauczyciel powinien przypomina¢ o kolejnych
etapach wykonania eksperymentu, odwotujgc sie do obrazkdéw
zamieszczonych w instrukcji oraz powinien organizowac zmiane
funkcji wsrdd czionkdw poszczegdlnych grup, jesli dane doswiad-
czenie wykonywane jest kilkakrotnie.

Po przeprowadzeniu doswiadczenia nalezy zorganizowac ze-
branie przyborow, materiatow i przedmiotow oraz uporzgdkowac
stanowisko pracy. Nie oznacza to, ze nauczyciel powinien tego
dokonac¢ samodzielnie. Jest to element wdrazania dzieci do utrzy-
mywania porzgdku w miejscu zabawy/pracy oraz po jej zakon-
czeniu. Jest to moment na dokonanie podsumowania przeprowa-
dzonego dziatania, czyli wystuchanie stownego opisu rezultatow
i uporzadkowanie wnioskow uzyskanych przez poszczegdline
grupy. Jest to rowniez czas, aby dzieci udzielity odpowiedzi na
pytania postawione przed doswiadczeniem oraz wskazaty zasto-
sowanie poznanego prawa w innych sytuacjach, zjawiskach. Po-
nadto nauczyciel moze zanotowac dzieciece pytania, wyjasnienia
i problemy dotyczgce zrealizowanego doswiadczenia, uwzgled-
niajgc je w przygotowywaniu dzieci do nastepnych dziatan prak-
tycznych.
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(2

MATERIALY UZUPELNIAJACE

Wiecej na temat doswiadczen i eksperymentéw nalezy
doczytaé w:
Szewczuk K., Mali badacze — doswiadczenia przyrodnicze
w edukacji wczesnoszkolnej, ,,Edukacja Elementarna” nr 1
(27), 2013.
https://czasopisma.ignatianum.edu.pl/eetp/article/view/27-
44/pdf (dostep: 14.02.2023)
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8. Obserwacje, eksperymenty i do$wiadczenia
Jako metody poznawania Srodowiska przyrodniczego

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Wyjasnij, jak rozumiesz pojecia: obserwacja, eksperyment
i doswiadczenie.

W jaki sposéb postrzegasz réznice pomiedzy przeprowadza-
niem doswiadczenia a eksperymentem? Rozwin swoja wy-
powiedz.

Wskaz i scharakteryzuj formy prowadzonych doswiadczen
w przedszkolu.

Scharakteryzuj strategie ksztaltowania poje¢ przyrodniczych
u dzieci wykorzystywang podczas kolejnych etapéw realizacji
eksperymentu.
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8) Dokonaj egzemplifikacji strategii ksztaltowania poje¢ przy-
rodniczych u dzieci wedtug kolejnych etapow realizacji eks-
perymentu.

9) Przedstaw niezbedne warunki, ktére nalezy speni¢, przygoto-
wujac i przeprowadzajgc doswiadczenia czy eksperymenty.

CWICZENIA

Zaplanuj i zapisz przeprowadzenie eksperymentu/doswiad-
czenia, zgodnie z zaproponowanymi kolejnymi etapami, po-
stugujac sie wybranym przykiadem dostosowanym dla dzieci
w wieku przedszkolnym (Zalacznik 3).

POJECIA KLUCZOWE

obserwacja, eksperyment, doswiadczenie
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9. Zajecia terenowe — wycieczki
i spacery jako forma organizaciji pracy
W poznaniu rzeczywistosci
przyrodniczej i spotecznej



@)

¢ ¢ CEL OGOLNY

Zrozumienie istoty prawidiowego organizowania spa-
ceréw i wycieczek w rozwoju poznawczym i spotecznym
dzieci w wieku przedszkolnym oraz postrzegania ich jako
najlepszej formy wychowania do poszanowania otaczaja-
cego swiata przyrodniczego i tworzenia emocjonalnej wie-
zi ze sSrodowiskiem naturalnym.

Zajecia terenowe, stanowigc jedng z najatrakcyjniejszych bez-
posrednich form poznawania Swiata, pozwalajg najpetniej i wkasciwie
realizowac tresci przyrodnicze. Podczas tego rodzaju zaje¢ dzieci do-
konujg bezposrednich obserwacji i badan w naturalnych warunkach
zycia zywych organizmow, catych biocenoz (park, las, tgka, ogrod)
oraz réznych procesow i zjawisk przyrodniczych zachodzgcych
w srodowisku. Organizowanie tej formy zaje¢ umozliwia im obcowa-
nie z przyrodg oraz ujawnia naturalny kompleks powigzan i zalezno-
Sci (I. Jarzynska, 2007, 23).

Nauczyciel, planujgc organizacje zajeC terenowych dla dzieci
w wieku przedszkolnym, musi pamietaé, aby zaczynac¢ od najblizsze-
go otoczenia przedszkola, od najblizszych i znanych dziecku okazow
przyrodniczych i zabytkéw kultury i stopniowo dopiero przechodzi¢
do odleglejszych i wiekszych: rezerwatow przyrody, pamigtek histo-
rycznych i pomnikow kultury narodowe;j. llustruje to rysunek 10.
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Rysunek 10. Schemat czterech stref wyznaczania obszaréw na terenowe zajecia
przyrodnicze

Zrédto: Korwin-Szymanowska A. i in., 2015, 70.

W strefie 1 znajdujg sie tereny wokét przedszkola, czyli te sgsiadu-
jace z przedszkolem, tj. ogréd przedszkolny, plac zabaw czy niezago-
spodarowane boisko, czyli tereny niezabudowane i niepokryte asfal-
tem, betonem czy innymi nawierzchniami. Jest to strefa, ktéra powinna
stanowic codzienny teren organizowania dzieciecej aktywnosci.

Strefe 2 stanowi lokalne sgsiedztwo. Sg to obszary poza terenem
przedszkola, czyli znajdujgce sie w najblizszej okolicy. Mogg to by¢
parki, skwery, lasy, miejsca, do ktéorych mozna dotrze¢ albo pieszo,
albo z pomocg komunikacji lokalnej. W tej strefie tez dosy¢ czesto
nauczyciel powinien umozliwia¢ dzieciom aktywnosc.

Strefa 3 to tereny dalsze, przeznaczone na miejsca catodzien-
nych wycieczek z wykorzystaniem zorganizowanego transportu, np.
ogrod botaniczny czy ZOO. Wazne, aby kilka razy w roku dzieci miaty
mozliwos¢ udac sie i poznac te strefe.

Natomiast w 4 strefie znajdujg sie bardziej odlegte miejsca w te-
renach zielonych — wyjazdy potaczone z przebywaniem i nocowa-
niem, np. zielone szkoty, obozy odbywajgce sie na terenach lesnych,
gorskich, w parkach narodowych itp. W przedszkolu stanowig one
rzadki rodzaj organizacyjnych zajec, czesciej sg to tereny zarezer-
wowane do uczestnictwa na pierwszym etapie edukacji (A. Korwin-
-Szymanowska i in., 2015, 70).
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Zajecia w terenie mogg by¢ organizowane w rdznej formie
i z uwzglednieniem réznych odcinkéw czasowych. Spacery i wyciecz-
ki sg niewatpliwie jedng z najprzyjemniejszych i atrakcyjnych form
poznawania srodowiska przyrodniczego i spotecznego przez dzieci
w wieku przedszkolnym.

Spacer to: wyprowadzenie dzieci poza teren przedszkola za-
pewniajgce dtuzszy pobyt na powietrzu, w naturalnym otoczeniu
przyrodniczym. Stanowi on okazje do prowadzenia réznych sezo-
nowych obserwacji: ptakow w karmniku, owadoéw w trawie, robie-
nia zapasow przez wiewiorki itp. Podczas wyboru terenu spaceru
i wycieczki nauczyciel powinien uwzglednic jego atrakcyjnosc, ale
przede wszystkim bezpieczenstwo

(A. Budniak, 2017, 88).

Szczegolnie atrakcyjng formg organizacyjng zaje¢ dla dzie-
ci w wieku przedszkolnym jest wycieczka. Zdaniem Wincentego
Okonia (1978, 23, za: B. Pituta i in. 2021, 86) jest ona:

formg pracy dydaktyczno-wychowawczej umozliwiajgcg dzie-
ciom bezposrednie poznanie Srodowiska lokalnego, wtasnego
regionu, kraju ojczystego, jego walorow geograficznych, przyrod-
niczych, historycznych, spotecznych i kulturowych. Ma ona na
wzgledzie realizacje okre$lonych celow.

Wycieczki wptywajg na aktywizacje dzieci, rozwijajgc ich umie-
jetnosci i wzbogacajgc wiedze pod wzgledem jakosciowym. Stanowig
bezposredni kontakt dzieci z rzeczywistoscig poprzez umozliwienie
prowadzenia obserwacji obiektow przyrodniczych oraz zachodzgcych
proceséw i zjawisk w ich wielostronnym uwarunkowaniu. Sg organi-
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zowane w réznych porach roku, umozliwiajgc im sezonowg obserwa-

cje zmian zachodzacych w przyrodzie (M. Lelonek, za: A. Budniak,

2017, 89). Ponadto sprzyjajg rozwijaniu i pogtebianiu zainteresowan,

budzg wrazliwos¢ na piekno otaczajgcej przyrody, wdrazajg do prze-

strzegania jej ochrony oraz uczg zdobywania wiedzy poprzez bez-

posredni kontakt z nig (K. Sktadanowska, za: A. Budniak, 2017, 89).
W literaturze pedagogicznej mozemy odnalez¢ rozne klasyfika-

cje wycieczek uwzgledniajgce rézne kryteria.

Uwzgledniajgc kryterium odlegtosci od przedszkola i czasu trwa-
nia wycieczki, wyrézniamy (A. Budniak, |. Jarzyhska, B. Pitutaiin.):

1) Wycieczki blizsze trwajgce ok. 20 — 30 minut. Obejmujg stosun-
kowo waski zakres tematyczny, tzn. sg realizowane w celu ob-
serwacji jednego wybranego obiektu lub zjawiska, np.: kwitnienie
roslin, oglgdanie teczy, obserwacja ptasich sladow na sniegu itp.

2) Woycieczki dalsze trwajgce ok. 1 — 3 godzin. Obejmujg szerszy
zakres tematyczny, uwzgledniajgc obserwacje kilku obiektow
i szeregu zjawisk, np. mrowisko, prace ludzi w gospodarstwie rol-
nym itp. W czasie tego typu zaje¢ dzieci zdobywajg wiedze nie
tylko drogg ogladu i obserwacji, ale takze uczg sie poprzez dzia-
tanie, wykonujgc pomiary, doswiadczenia czy prace praktyczne.
Sg matymi badaczami i odkrywcami.

3) Wycieczki catodzienne, ktérych gtdbwnym celem jest wprowa-
dzenie dziecka w naturalne srodowisko spoteczno-przyrodnicze,
jako integralng catosc¢. Przyktadem takiej wycieczki moze byc¢
wyjazd nad jezioro, gdzie dzieci obserwujg warunki zycia w wo-
dzie. Mogg sprawdzi¢ temperature wody, stosujgc okreslenia cie-
pto — zimno, obserwujg roslinnosc¢ charakterystyczng dla danego
akwenu czy tez zycie zwierzat wodnych. Tego typu wycieczki sg
najtrudniejsze pod wzgledem organizacyjnym, gdyz wymagajg
zapewnienia dzieciom wyzywienia, odpoczynku, opieki ze strony
dorostych oraz korzystania ze srodkéw lokomociji.

Inne ujecie wycieczek, ze wzgledu na realizowane cele i miej-
sce pracy, uwzglednia nastepujgce jej rodzaje (A. Budniak, I. Jarzyni-
ska, B. Pitutaii in.):

1) Wycieczki rozpoznawcze — stuzg do rozeznania doswiadczen
dziecka z danego obszaru oraz wprowadzenie do nowego tema-
tu. Zakres tresciowy tych wycieczek jest szeroki. Jest to swego
rodzaju spacer po najblizszej okolicy, podczas ktérego nauczyciel
zwraca uwage na okreslone obiekty przyrodnicze i spoteczne,

125



Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

2)

3)

4)

5)

zawarte w realizowanym programie. Rozpoznanie dotyczy row-
niez ustalenia znanych i mniej znanych obiektéw, ktére nalezy
uwzglednic przy organizacji dla mozliwie petnego poznania przez
dzieci.

Wycieczki poznawcze — ktorych celem jest pogtebienie istniejg-
cych lub uzyskanie nowych doswiadczen dzieci w bezposrednim
kontakcie z tresciami przyrodniczymi i spotecznymi. Zakres tema-
tyczny jest wezszy, traktowany wybiorczo, z wyraznym okresle-
niem obserwowanych obiektow lub zjawisk. Uzyskany tg drogg
materiat spostrzezeniowy stanowi podtoze dalszych zaje¢, pod-
czas ktorych jest opracowywany, porzgdkowany, wykorzystywa-
ny w precyzowaniu zadan kierowanych do dzieci.

Wycieczki pogiebiajace — organizuje sie je w celu uzupetnie-
nia luk czy brakéw, ktore powstaty podczas systematyzacji ma-
teriatlu uzyskanego w trakcie wycieczek poznawczych lub kiedy
nie wykonano wszystkich zaplanowanych zadan albo dane tresci
poprzednio zostaty nieuchwycone. Wycieczki takie sg krotkie, na-
stawione na konkretny problem, ktory wymaga zgtebienia przez
dzieci.

Wycieczki poréwnawcze — ich celem jest wzmocnienie dotych-
czasowych obserwacji poprzez wybiorcze porownywanie obiek-
tow przyrodniczych i spotecznych.

Wycieczki podsumowujgce — stanowigce forme utrwalenia wia-
domosci i wyrabiania umiejetnosci wczesniej zdobytych przez
dzieci w przedszkolu. Taka wycieczka pozwala nauczycielowi na
sprawdzenie, w jakim stopniu dzieci rozumiejg nowe pojecia, czy
potrafig nimi operowac. Natomiast dzieci majg mozliwos¢ zasto-
sowania swojej wiedzy w praktycznym dziataniu, mogg uksztat-
towac¢ indywidualny obraz otaczajgcej rzeczywistosci, oparty na
dokonanych uogodlnieniach i abstrahowaniu, analizowaniu i syste-
matyzowaniu oraz wnioskowaniu i przewidywaniu.
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WAZNE

Wycieczki posiadaja wiele wartosci i waloréw poznaw-
czych, ksztatcagcych, wychowawczych i motywacyjnych.
W ich trakcie nastepuje integracja rowiesnikéw, ktérych ta-
czg wspolne, radosne przezycia oraz przyjemna atmosfera
utatwiajgca serdeczne kontakty i wyzwalajgca serdecznosé
i kolezenskosé¢. Podczas wycieczki nauczyciel moze zaob-
serwowac i poznaé¢ postawy moralne i spoteczne swoich
wychowankéw.

Aby wycieczki przyniosty dzieciom przewidywane przez na-

uczycieli korzysci, musza by¢ odpowiednio zaplanowane i zor-
ganizowane. Wedtug Aliny Budniak (2017, 92) wymaga to od na-
uczyciela podjecia odpowiednich dziatan:

1)
2)

Dokonanie wyboru adekwatnego miejsca wycieczki dla realizacji
okreslonych celow programowych.

Osobiste poznanie miejsca wycieczki i dokonanie wyboru obiek-
tow czy zjawisk do obserwacji. Jezeli jest mozliwos¢, to warto,
aby nauczyciel osobiscie udat sie w to miejsce i podczas bez-
posredniego poznania dokonat selekcji. Jednak jezeli stanowi to
pewng trudnos¢, moze je pozna¢ podczas prowadzonych roz-
mow z uczestnikami odwiedzajgcymi wczesniej to miejsce, z al-
bumdw i poradnikow oraz aktualnych zasobéw znajdujgcych sie
w Internecie.

Okreslenie celow i dziatan realizowanych w trakcie wycieczki,
metod i form pracy oraz niezbednych srodkéw dydaktycznych,
tj. przyborow i narzedzi.

Ustalenie przebiegu wycieczki.

Okreslenie terminu i czasu trwania wycieczki.

Zapewnienie odpowiedniej liczby opiekunow i ewentualnego
srodka transportu.
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7) Nawigzanie wspotpracy z niezbednymi osobami w celu ustalenia
szczegotdw organizacyjnych podejmowanych dziatan, np. ustale-
nie osoby i tematyki prowadzonej rozmowy z dzie¢mi, tj. ukierun-
kowanie rozmowy, ustalenie szczegotow zwiedzanego obiektu,
uzyskanie niezbednych informacji majgcych na celu odpowiednie
przygotowanie dzieci itp.

8) Przygotowanie dzieci:

— przekazanie informacji o miejscu i celu wycieczki oraz dziata-
niach, ktére beda realizowane;

— wprowadzenie w problematyke wycieczki poprzez przypo-
mnienie niezbednych wiadomosci;

— zaplanowanie prowadzonych obserwaciji;

— ustalenie wykazu niezbednych pomocy naukowych, czyli
przyborow i narzedzi potrzebnych do realizowanych zadan,
np. lornetka, lupa, aparat itp.

— przydziat os6b odpowiedzialnych do konkretnych zadan, np.
opieka nad apteczkg czy pomocami naukowymi;

— przypomnienie regulaminu wycieczki ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa. Ze wzgledu na wiek
przedszkolny dzieci, w tym celu nalezy wczesniej przygoto-
wac graficzng (obrazkowg) forme jego prezentacii;

— w dniu wycieczki, stosunkowo wczesniej, nalezy przypomniec¢
dzieciom istotne kwestie.

9) Przygotowanie opiekunow:

— wprowadzenie w problematyke i cele wycieczki;

— ustalenie zasad wspotpracy oraz przydziat czynnosci i zadan.

10) Zgtoszenie wycieczki dyrekcji przedszkola.

11) Przekazanie informacji rodzicom i zebranie od nich pisemnych
zgod wyrazajgcych wole uczestnictwa ich dziecka w wycieczce
oraz pozyskanie informacji o ewentualnych chorobach, np. cho-
roba lokomocyjna, alergie itd. Ewentualnie, jezeli sg przewidzia-
ne jakie$ koszty, to zebranie ich.

12) Ztozenie wypetnionej karty wycieczki i listy uczestnikow do dy-
rekcji przedszkola (2 egzemplarze) oraz uzyskanie pisemnego jej
potwierdzenia i zgody na jej realizacje.

13) Po jej zakonczeniu dokonanie finansowego jej rozliczenia — jezeli
byly przewidziane jakies$ koszty finansowe.

14) Ewaluacja dziatan, np. rozmowa z dzie¢mi, wykonanie rysunkow itp.
Nalezy pamietac, ze spostrzezenia zdobyte podczas wycieczKi
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drogg obserwacji powinny byc¢ przetworzone, uporzgdkowane, uogol-
nione, a nabyte pojecia — utrwalone (A. Budniak, 2017, 94).
Wycieczki otwierajg dzieciom ,okno na swiat”, przygotowujgc je
w ten sposéb do podejmowania w przysztosci samodzielnych wypraw,
stanowigc wazng aktywnos¢ zwang krajoznawstwem, zaspokajajgca
ich ciekawos¢ poznawczg oraz przyrodniczg wrazliwosc estetyczng.

(2

MATERIALY UZUPELNIAJACE

1) Rozporzadzenie MEN z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/
WDU20180001055/0/D20181055.pdf (dostep: 14.02.2023)

2) Wzér karty wycieczki — zatgcznik do rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r.
(poz. 1055) (Zatacznik 4).

3) Przykltadowy wzér listy uczestnikow wycieczki (Za-
tacznik 5).

4) Przykladowy wzér zgody rodzicéw na udzial dziecka
w wycieczce (Zatlacznik 6).

129



Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Co powinien uwzglednié nauczyciel, planujac wycieczke dla
dzieci w wieku przedszkolnym?

Wskaz klasyfikacje wycieczek uwzgledniajaca kryterium odle-
gtosci od przedszkola i czasu trwania wycieczki.

Jakie réznice wystepuja pomiedzy wycieczka blizsza, dalsza
i catodzienng?

Ktéry rodzaj wycieczki organizuje sie najrzadziej w przed-
szkolu i dlaczego? Uzasadnij swéj wybér.

Scharakteryzuj rodzaje wycieczek uwzgledniajgce kryterium
realizowanych celéw i miejsca pracy.

130



9. Zajecia terenowe — wycieczki i spacery jako forma organizacji pracy
w poznaniu rzeczywistosci przyrodniczej i spotecznej

8) Wymien wartosci i walory wycieczek. Uzasadnij swoja wypo-
wiedz.

9) Jakie dziatania powinien podjaé nauczyciel, organizujgc wy-
cieczke dla dzieci w wieku przedszkolnym?

11) Jaki akt prawny reguluje kwestie dotyczace organizacyjne
wycieczek w przedszkolu?

12) Co nalezy uwzglednié, organizujac wycieczke dla dzieci
w wieku przedszkolnym oraz opracowujac program wyciecz-
ki? Uzasadnij swoje stanowisko.

13) W jakiej formie jest dokonywana zgoda rodzicéw na udziat
w wycieczce dziecka w wieku przedszkolnym?
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16) Wymien obowiazki kierownika wycieczki.

19) Jaka jest roznica obowigzkow kierownika i opiekuna wy-
cieczki?

20) Czy mozna taczy¢ funkcje kierownika i opiekuna wycieczki?
Uzasadnij swoje stanowisko.

CWICZENIA

1) Opracuj szczegotowy program wycieczki dla 6-latkéw do
Ogrodu Botanicznego w Lublinie.

2) Opracuj regulamin wycieczki dla 6-latkéw do Ogrodu Bota-
nicznego w Lublinie. Pamietaj o adekwatnej do wieku formie.
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3)

4)

5)

Zaplanuj przebieg i organizacje wycieczki dla 6-latkow do
Ogrodu Botanicznego w Lublinie.

Jestes kierownikiem wycieczki dla 6-latkéw do Ogrodu Bo-
tanicznego w Lublinie. Zapisz, co bedzie nalezalo do Twoich
obowigzkéw, a jakie zadania bedg obowigzywaly opiekunéw
wycieczki. Okresl zadania opiekundéw wycieczki w zakresie
realizacji programu wycieczki oraz zapewnienia opieki i bez-
pieczenstwa dzieci (zgodnie ze sporzadzonym wczesniej
programem wycieczki).

POJECIA KLUCZOWE

spacer, wycieczka
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10. Planowanie i organizowanie zajec¢
przyrodniczych w przedszkolu
(scenariusz, konspekt, plan pracy,
program)



©

¢ ¢ CEL OGOLNY

Zapoznanie z ujeciami metodycznymi i teoretyczny-
mi w zakresie planowania pracy z dzieémi w wieku przed-
szkolnym.

Ten rozdziat warto rozpoczaC od refleksji nad pytaniem: Czym
rozni sie zabawa rodzica z dzieckiem w domu od zabawy nauczycie-
la z dzieckiem w przedszkolu?

Ot6z rodzic z dzieckiem bawig sie wspdlnie dla przyjemnosci.
Podczas zabawy rodzica z dzieckiem zaciesniajg sie pomiedzy nimi
wiezi emocjonalne, wyzwalajgc przy tym przyjemne uczucia rado-
Sci i zadowolenia. Natomiast zabawa realizowana przez nauczyciela
w przedszkolu ma pewien ,schemat’. Jest dziataniem celowym i zapla-
nowanym. Co to znaczy? Otéz nauczyciel ma doktadnie przemyslany
plan dziatania, tzn. wie, co bedzie realizowat z dzie¢mi danego dnia,
czyli jakie zabawy bedzie stosowat z dzieCmi oraz co bedzie celem
podejmowanych przez niego wspodlnie z dzie¢mi dziatan. Nie jest to
dzietem przypadku. Natomiast w sytuacji domowej pomiedzy dziec-
kiem a rodzicem realizacja zabawy wynika przede wszystkim z checi
i zainteresowania obu stron. Jezeli majg ochote na jakas konkretna,
wspolng zabawe, to sie w nig bawia, jezeli nie maja, to tego nie czynia.
Nie planujg jej i nie zastanawiajg sie, po co i w jakim celu to robig.

Zatem wtasciwa organizacja pracy w przedszkolu powinna spet-
niac¢ kilka istotnych warunkéw, a do najwazniejszych z nich nalezg
niewatpliwie ich celowosc¢ i zaplanowanie. Zarowno jeden, jak i drugi
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warunek sg realizowane w oparciu 0 dwa najwazniejsze dokumenty,
z perspektywy nauczycielskiej organizacji pracy.

1)

2)

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla
przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach pod-
stawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego
(Zatgcznik nr 1 do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego... poz. 356).
Jest to akt prawny wydawany przez wtasciwego ministra do spraw
oswiaty, ktéry jest stanowiony w formie rozporzgdzenia i jest to
podstawowy dokument regulujgcy prace wychowawczo-dydak-
tyczng w przedszkolu. Sktada sie z 3 czesci zawierajgcych:
— zadania przedszkola, ktére obowigzujg zaréwno nauczycieli,
jak i dyrektora przedszkola;
— osiggniecia dziecka na koniec wychowania przedszkolne-
go, czyli cele, ktére wyznaczajg kierunek pracy nauczyciela
z dzieémi;
— warunki i sposob realizacji, jakie nalezy spetni¢, organizujgc
proces wychowawczo-dydaktyczny w przedszkolu.
Anna Klim-Klimaszewska (2010, 55) podkre$la, ze podstawa pro-
gramowa ma charakter otwarty, czyli pozwala na przyjmowanie
réznych rozwigzan metodycznych oraz stwarza mozliwosc¢ kon-
struowania réznych programoéw wychowania przedszkolnego.
Ponadto Matgorzata Kwasniewska (J. Karbowniczek i in., 2011,
294) dodaje, ze jest to dokument okreslajgcy obowigzkowe tresci
ksztatcenia, ktore muszg znalez¢ swoje odzwierciedlenie w pro-
gramach wychowania przedszkolnego. Stanowi ona roéwniez
podstawe do tworzenia programow autorskich.
Program wychowania przedszkolnego
Program stanowi podstawe organizowania pracy wychowawczo-
-dydaktycznej w przedszkolu. Jest on opracowany w oparciu
0 podstawe programowg wychowania przedszkolnego. Obecnie
nauczyciele w przedszkolach mogg pracowa¢ w oparciu o0 wy-
brany program wychowania przedszkolnego sposrod dostepnych
na rynku programow. Mogg dokona¢ modyfikacji i adaptacji na
potrzeby wychowankéw programu opracowanego przez innych
autorow albo mogg samodzielnie opracowac taki program, tzn.
o charakterze autorskim.
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Program nalezy traktowacC jako zestaw podstawowych tresci
ksztatcenia zawierajgcy mniej lub bardziej uszczegotowione hasta
programowe, ktorych nie wolno poming¢ w procesie dydaktyczno-
-wychowawczym. Stanowi on podstawe organizowania i planowania
pracy w przedszkolu (J. Karbowniczek i in., 2011, 300).

Planowanie pracy w przedszkolu uwzglednia rézne perspekty-
wy czasowe. Planowanie jest niezbednym warunkiem skutecznosci
procesu nauczania — uczenia sie, gdyz chroni nauczyciela przed
chaosem i przypadkowoscig podejmowanych dziatan, nadajgc im
uporzgdkowany charakter oraz pozwala ocenic stopien realizacji wy-
znaczonych celoéw (A. Budniak, 2017, 59).

Pierwszym stopniem planowania uwzgledniajgcym dtuzszg per-
spektywe czasu jest roczny plan pracy przedszkola. Stanowi on
poczatkowy etap wyznaczania odcinkow czasowych dla realizacji po-
szczegoblnych zadan, zawierajgc propozycje wypetniania tych odcin-
kéw okreslong trescig (A. Klim-Klimaszewska, 2010, 120).

Przy jego tworzeniu powinna przyswiecac jakas idea wynikajgca
np. z podstawowych kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa
w danym roku lub z potrzeb srodowiska lokalnego, bgdz tez po pro-
stu z dostrzeganych zmian w rozwoju dzieci, a ktéra poprzez ich re-
alizacje przyczyni sie do poprawy catoksztattu edukacji przedszkolnej
(J. Karbowniczek i in., 2011, 309).

W wezszym wycinku czasu nauczyciele opracowujg miesieczne
plany pracy dydaktyczno-wychowawczej. Sg one tworzone na pod-
stawie programu wychowania przedszkolnego przez wspétdziatajgcych
ze sobg nauczycieli pracujgcych w danym oddziale. Jak podkresla Maria
Kwiatowska (1985, 450), plan miesieczny moze mie¢ rézny ukfad, jed-
nak powinien on integrowac tresci czerpane z roznych obszaréw progra-
mu, jak i rbwniez wigzac tresci wychowawcze z tresciami ksztatcenia.

Powinny sie w nim znalez¢ nazwy zabaw i gier, nazwy ¢wiczen
gimnastycznych, tytuty piosenek, wierszy, wyliczanek, tematy roz-
mow z dzieCmi, spacery oraz okreslony czas na ich realizacje. Nalezy
w nim réwniez uwzglednic¢ realizowane formy pracy grupowej, zespo-
towej i indywidualnej (A. Klim-Klimaszewska, 2010, 120).

Plan miesieczny jest tworzony z uwzglednieniem planu tygo-
dniowego zawierajgcego wiodgce tresci, wokot ktorych koncentruje
sie aktywnos¢ dzieci i nauczyciela. Tematyka tygodnia jest uwarun-
kowana aktualng porg roku i zmianami zachodzgcymi w tym okresie
w przyrodzie, ale réwniez wynika z aktualnych swigt — czy to pan-
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stwowych, czy religijnych, czy tez regionalnych lub miedzynarodo-
wych. Konsekwentnie z realizowang w danym tygodniu tematykg na-
stepujg zmiany w wystroju sali (A. Klim-Klimaszewska, 2010, 120).
Planowanie dydaktyczno-wychowawcze powinno by¢ tworzone przez
nauczycieli z miesiecznym wyprzedzeniem. Jednak w praktyce czesto
odbywa sie ono z tygodniowym wyprzedzeniem okresu jego planowania.
Jeszcze mniejszg jednostkg czasu, do ktorej nauczyciel rowniez
przygotowuje sie i planuje swoje dziatania, jest dzien i opracowywa-
ny przez nauczyciela dzienny plan pracy, ktéry jest uwzgledniony
w miesiecznym planie pracy dydaktyczno-wychowawczej. Jest to
takie opracowanie tematyki, aby zr6znicowane i odmienne dzienne
tresci stanowity kompleksowos¢ realizowanej tematyki tygodniowe;.

WAZNE

W toku catego dnia pobytu dziecka w przedszkolu na-
uczyciel uwzglednia i planuje sytuacje edukacyjne w taki
sposob, aby byly one zgodne ze szczegétowym rozktadem
dnia, ktéry jest opracowywany przez nauczyciela lub na-
uczycieli, ktérym powierzono opieke nad danym oddzia-
tem, uwzgledniajac potrzeby i zainteresowania dzieci. Pod-
stawe opracowania szczegétowego rozktadu dnia stanowi
ramowy rozktad dnia, ustalany przez dyrektora przedszkola
na wniosek rady pedagogicznej (§ 12. 4 i 5 Rozporzadzenie
MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczego6towej orga-
nizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli).

W szczegdlny sposdb nauczyciel musi sie przygotowac i zapla-
nowac przebieg zajec kierowanych, czyli opracowac scenariusz za-
je¢ (konspekt), ktory stanowi najmniejszg jednostke czasu w ciggu
dnia. Kiedys rozgraniczano pojecie scenariusza i konspektu. Wspot-
czesna praktyka oraz obserwacje wskazujg, ze obecnie nauczyciele
opracowujg scenariusze zajec¢. Najczesciej jednak korzystajg z go-
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towych propozycji zawartych w przewodnikach metodycznych, ktore
sg oferowane przez r6zne wydawnictwa na rynku. Jest to dla nich
udogodnienie, ktore nie zwalnia z mozliwosci tworzenia i kreowania
witasnych pomystow i nowatorskich rozwigzan uwzgledniajgcych po-
trzeby rozwojowe, zainteresowania i zdolnosci dziecka.

Konstruowanie scenariusza zaje¢ dla dzieci nie powinno by¢
dzietem przypadku, ale kazdy cel, kazda metoda i forma oraz kazda
sytuacja edukacyjna powinny by¢ doktadnie przemyslane i zaplano-
wane z uwzglednieniem potrzeb, zainteresowan i mozliwosci psy-
chofizycznych przedszkolakéw, z ktorymi bedzie realizowany.

Obecnie nauczyciele majg duze utatwienie w pracy w tej kwestii.
Wspotczesny rynek wydawniczy oferuje bardzo szerokg game pomo-
cy w postaci gotowych przewodnikéw metodycznych i ,scenariuszy”,
ktérymi mogg sie positkowac. Tak naprawde wspotczesny nauczyciel
w przedszkolu ma zaplanowany kazdy dzien pracy, a jego zadaniem
jest tylko realizacja tego, co proponujg wydawnictwa. Praktyka edu-
kacyjna oraz obserwacje i rozmowy prowadzone z nauczycielami
wskazujg, ze to stanowi obecnie fundament ich pracy. Nalezy jednak
w tym miejscu wyraznie podkresli¢, ze tak nie powinno by¢.

Jak stusznie zauwaza Jolanta Karbowniczek:

»,Nauczyciel, aby nie popasc¢ w rutyne, czesto planuje swojg co-
dzienng prace na pismie. Jest to ,tworczy” moment w jego pracy,
pozwalajgcy mu nie tylko od$wiezyc i stale rozszerza¢ wiedze me-
todyczng i rzeczowg z danej dziedziny edukacji, lecz takze rozwijac
wtasne myslenie, inicjatywe i pomystowos¢. Zewnetrznym wyrazem
przygotowania nauczyciela do zajec zintegrowanych jest scenariusz”

(J. Karbowniczek i in., 2011, 315).

Tylko w ten sposoéb, czyli samodzielnie konstruujgc scenariusz,
nauczyciel rozwija swoéj warsztat pracy oraz swojg wiedze i umie-
jetnosci merytoryczne. Tylko ten tworczy, a nie odtwérczy charak-
ter opracowywania scenariusza wptywa na jakos¢ podjetych dziatan
i przektada sie na zainteresowanie i zaciekawienie dzieci, a co sie
z tym wigze, wptywa rowniez na przyrost dzieciecej wiedzy i umie-
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jetnosci. Ponadto tylko 6w twoérczy charakter pisania scenariusza
moze zagwarantowac¢ odpowiednig wysokg jakos¢ pracy nauczycie-
la z dzieémi, a dobrane tresci, metody, formy i sytuacje edukacyjne
bedg spetniaty oczekiwania przedszkolakow i uwzgledniaty ich indy-
widualne potrzeby i zainteresowania jako grupy.

(2

MATERIALY UZUPELNIAJACE

1) Podstawa programowa wychowania przedszkolnego
dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przed-
szkolnego (Zatacznik nr 1 do Rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolne-
go... poz. 356).

2) Rozporzadzenie MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w spra-
wie szczegolowej organizacji publicznych szkét i pu-
blicznych przedszkoli https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/
download.xsp/WDU20190000502/0/D20190502.pdf (do-
step: 14.02.2023)
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Wyjasnij, czym rézni sie zabawa rodzica z dzieckiem w domu
od zabawy nauczyciela z dzieckiem w przedszkolu?

Wymien najistotniejsze warunki niezbedne w organizacji
pracy przedszkola.

W oparciu o jakie dokumenty nauczyciel powinien planowaé
swoja prace z dzieémi w wieku przedszkolnym?

Co zawiera podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego?

Wskaz réznice pomiedzy podstawa programowg a progra-
mem. Rozwin swojg wypowiedz.

Podaj, jaka jest kolejnos¢ planowania metodycznego,
uwzgledniajgc harmonogram od najdiuzszej do najkrétszej
jego formy.
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7) Uzasadnij sens planowania pracy nauczyciela w przedszkolu.

8) Co to jest roczny plan pracy przedszkola?

9) Co rozumiesz pod pojeciem miesiecznego planu pracy dy-
daktyczno-wychowawczej?

9) Co rozumiesz pod pojeciem miesiecznego planu pracy dy-
daktyczno-wychowawczej?

13) Czy pojecie scenariusza i konspektu sg dla Ciebie tozsame?
Uzasadnij swoje stanowisko.

14) Co sadzisz na temat korzystania z gotowych propozycji me-
todycznych przez nauczycieli w przedszkolach w zakresie
planowania pracy z dzieémi? Rozwin swoja wypowiedz.
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CWICZENIA

1) Opracuj tygodniowy plan pracy nauczyciela w grupie dzieci
4-letnich.

2) Przygotuj szczegoétowy rozkiad dnia w grupie 4-latkbw na
podstawie sporzadzonego ramowego rozktadu dnia w przed-
szkolu (Zalacznik 7).

3) Z opracowanego tygodniowego planu pracy wybierz 1 dzien
i zaplanuj catodzienne dziatania w grupie 4-latkéw.

POJECIA KLUCZOWE

scenariusz zajeé, dzienny plan pracy, tygodniowy plan
pracy, miesieczny plan pracy dydaktyczno-wychowawczej
w grupie, roczny plan pracy przedszkola
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spoteczno-przyrodniczej
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Zapoznanie z kolejnymi fazami konstruowania scena-
riusza zajec¢ oraz jego egzemplifikacja.

W literaturze metodycznej mozemy odnalez¢ wiele (m.in. K. Du-
raj-Nowakowa, A. Klim-Klimaszewska, M. Kwasniewska, B. Wlaznik)
propozycji i wskazowek opracowywania scenariuszy zaje¢ w przed-
szkolu. Jednak roznig sie one miedzy sobg w sposob czesto za-
sadniczy. Jedni proponujg jego rozpoczecie od nakreslenia sytuacii
edukacyjnej, zas inni postulujg zaczg¢ od wybrania celdéw i na tym
fundamencie rozpoczecie jego konstrukcji. Warto w tym miejscu pod-
kresli¢ fakt, ze obowigzkiem kazdego nauczyciela — nie tylko w przed-
szkolu — jest realizacja wszystkich zapisow zawartych w podstawie
programowej. Aby wiec spetni¢ ten wymaog i by¢ pewnym, ze to sie
uczynito, zdecydowanie planowanie pracy nalezy rozpoczg¢ od na-
kreslenia celow do zrealizowania z dzie¢mi.

Ponizej zaprezentowana zostanie autorska koncepcja konstru-
owania scenariusza zaje¢. Jest ona najblizsza wymogom wspot-
czesnej edukacji przedszkolnej oraz propozycji modelowej struktury
scenariusza opracowanej przez Matgorzate Kwasniewskag (J. Kar-
bowniczek i in., 2011, 318).

Wyrdzniono w niej dwie fazy konstrukcyjne: faze koncepciji i faze
wiasciwg opracowania scenariusza zajec.



. FAZA KONCEPCJI
Jest to faza, w ktorej nauczyciel przeglgda r6zne materiaty, inspi-

rujgce go do wyboru adekwatnych tresci, metod, form, srodkéw itd.
W tej fazie podejmuje czynnosci planistyczne, tzn. planuje, analizuje
i nakresla czynnosci w zakresie realizowanych z dzieémi zajec.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Pierwszg czynnoscig przygotowawczg zmierzajgcg w kierunku
opracowania scenariusza zaje¢ bedzie wybor gtdbwnego obsza-
ru edukacyjnego, ktérego bedg dotyczyly zajecia. Jednak nalezy
przypomniec i podkresli¢ w tym miejscu, ze edukacja w przed-
szkolu ma charakter zintegrowany.

Nastepnie wybieramy tematyke tygodniowa, czyli temat komplek-
sowy realizowany w danym tygodniu, ktéry juz wczesniej z pew-
noscig zostat zaplanowany i zapisany w planie miesiecznym pra-
cy dydaktyczno-wychowawczej dla danej grupy.

Kolejng czynnoscig bedzie siegniecie do realizowanego w grupie
(i zatwierdzonego) programu wychowania przedszkolnego oraz
wybranie odpowiednich tresci do realizacji z dzie¢mi.

Wybierajgc adekwatne tresci, formutujemy cele zajec, ktoére chce-
my zrealizowa¢ wspolnie z dzie¢mi. Nalezy podkresli¢, ze zbyt
wiele nakreslonych celdéw nie sprzyja rozwojowi dziecka ani na-
uczyciela, lecz prowadzi do pospiechu i pobieznego tylko pozna-
wania rzeczywistosci. Dziecko nie ma wtedy mozliwosci spokojne-
go nabywania umiejetnosci, z kolei nauczyciel niewystarczajgco
skupia uwage na dziecku. Rozsgdne wydaje sie nakreslenie ok.
4 — 5 celéw zajec.

Nastepnie zastanawiamy sie, w jaki sposob chcielibysmy te cele
osiggnac, czyli poprzez jakie metody i formy pracy z dzie¢mi.
Ostatnig czynnoscig w fazie koncepcji jest kreowanie konkret-
nych sytuacji edukacyjnych dla dzieci, czyli adekwatnych do wie-
ku, mozliwosci i zainteresowan dzieci aktywnosci, zabaw, zadan,
cwiczen itp.

Gdy w gtowie mamy juz nakreslony taki ,plan dziatania”, to mo-

zemy przystgpi¢ do kolejnej fazy, czyli fazy wtasciwej konstruowania
scenariusza zajec dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Il. FAZA WLASCIWA OPRACOWANIA SCENARIUSZA
Jest to moment, w ktérym przystepujemy do zapisania tego, co

wczesniej zaplanowaliSmy w fazie koncepcji. Bedzie nam w tym celu
potrzebna albo kartka i dtugopis, albo komputer, w ktorym krok po
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kroku bedziemy zapisywaé poszczegolne sktadowe scenariusza,
w ten sposdb go konstruujgc.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Pierwszg czynnoscig, ktorej musimy dokonac, jest zapisanie ty-
tutu scenariusza zajec, obejmujgcego gtowny obszar edukacyjny
realizowanych zaje¢ oraz grupe wiekowg dzieci, do ktorych jest
skierowany.

Nastepnie zapisujemy kompleksowy temat tygodnia, wybrany
Zz nakreslonego wczesniej i zapisanego w planie miesiecznym
pracy dydaktyczno-wychowawczej dla danej grupy.

Kolejng czynnoscig jest wybor haset programowych obejmuja-
cych realizowane tresci z dzieCmi z realizowanego w grupie pro-
gramu wychowania przedszkolnego.

Nastepnie nalezy zapisa¢ date realizacji zaje¢ i osobe, ktora je
bedzie prowadzita, oraz grupe wiekowg dzieci — jezeli nie zostato
to okreslone w tytule.

Zgodnie z wybrang kompleksowg tematykg realizowang w da-
nym tygodniu zapisujemy temat zajec¢, ktéry ujmujemy w cieka-
wa, literackg forme. Przewaznie jest on tozsamy z tematyka dnia,
ale czasami delikatnie uszczegotowiony. Pamiegtajmy, ze tematy-
ka musi by¢ dostosowana do wieku dziecka, jego zainteresowan
i mozliwosci rozwojowych.

Po dokonanej wczeséniej, tj. w fazie koncepciji, analizie tresci pro-
gramowych teraz przystepujemy do zapisania celow zajec, ktore
w pierwszej kolejnosci stanowig sformutowanie celéw ogdlnych.
Prosze pamietac, ze wybieramy je bezposrednio z programu wy-
chowania przedszkolnego. Na ich podstawie dokonujemy opera-
cjonalizacji celdw, czyli zapisujemy je w formie celéw operacyjnych,
ktére majg charakter wynikowy. Chodzi o to, aby wynik dziatania
dzieci mogt by¢ osiggniety podczas przeprowadzonych zajec.
Nastepnym krokiem bedzie zapisanie sposobow realizacji wybra-
nych celoéw, czyli zaplanowanych dziatan z dzieémi. Chodzi o to,
aby kazdy wczesniej wybrany cel zostat zrealizowany w konkret-
nej sytuacji edukacyjnej w formie: aktywnosci, zabawy, zadania
czy Cwiczenia itd. przy pomocy adekwatnej metody i najlepiej
w zréznicowanych formach pracy oraz przy zastosowaniu ré6zno-
rodnych i atrakcyjnych srodkow dydaktycznych.

Do jednego, wybranego, konkretnego celu mozna opracowac

jedng, dwie lub nawet trzy sytuacje edukacyjne, tzn. zabawy, zada-
nia, ¢wiczenia itp. — jezeli chcemy mie¢ pewnos¢ uzyskanego przez
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dzieci efektu, ale mozemy réwniez w taki sposéb opracowacé nasze

zajecia, ze np. dwa cele zrealizujemy podczas jednej sytuacji eduka-

cyjnej. Jednak w przypadku dzieci w wieku przedszkolnym pierwszy
sposob jest efektywniejszy — w ten sposob dziecieca wiedza i umie-
jetnosci sg bardziej utrwalone.

Planujgc sytuacje edukacyjne, musimy pamieta¢ o 3 czesciach
sktadowych przebiegu zajec, tzn. najpierw zapisujemy czesc¢ wstep-
ng, wprowadzajgcg do zajec¢, czyli czynnosci organizacyjne i po-
rzadkujgce, oraz dziatania, ktore podejmiemy, aby zaciekawi¢ dzieci
tematem i uswiadomic¢ im cel naszych zaje¢ — oczywiscie na ich po-
ziomie i przekazany w przystepny dla nich sposob. Dalej zapisujemy
dziatania obejmujgce realizacje zadan programowych, czyli czes¢
witasciwg przebiegu zajeC. Nalezy pamietaé, ze zaplanowane zaje-
cia powinny byc¢ ciekawe dla dzieci, angazowac je do podejmowania
réznych aktywnosci i wyptywac¢ z tematyki zaje¢. Ponadto planujgc
rézne aktywnosci dzieciom, stosujemy przemiennos¢ elementow
statycznych z elementami ruchu. W tym miejscu nalezy zauwazyc,
ze po to konstruujemy scenariusz — planujgc jego tok, aby pozniej
go zrealizowac¢ wspolnie z dzie¢mi. Jednak kompetentny nauczyciel
jest przede wszystkim bacznym obserwatorem swoich wychowan-
kéw i ich doradcg, wiec w sytuacjach tego wymagajgcych mozemy
delikatnie zmodyfikowaé zaplanowany uprzednio tok dziatania. Taka
modyfikacja zaje¢ swiadczy o Swiadomosci pedagogicznej nauczy-
ciela. Zakonhczenie przebiegu zaje¢ stanowig zabawy relaksacyjne
dla dzieci oraz dokonanie przez nich proby oceny zajec, czyli swego
rodzaju podsumowanie.

8) Na zakonczenie konstruowania scenariusza nauczyciel pamie-
ta o oszacowaniu przyblizonego czasu trwania zajec, ktory jest
dostosowany do wieku i mozliwosci percepcyjnych dzieci oraz
charakteru zaje¢, oraz wybraniu czy opracowaniu zatgcznikow,
tj. kart pracy dla dzieci, tekstu opowiadania, zagadek, wierszy
itp. W celu monitorowania realizacji podstawy programowej wy-
chowania przedszkolnego mozna zapisaC konkretne jej punkty
W scenariuszu — a poniewaz osiggniecia dzieci w konkretnych
obszarach podstawy programowej sg zapisane w formie zopera-
cjonalizowanej, nalezy je zapisa¢ obok celéw operacyjnych. Nie
mozna rowniez zapomnie¢ o wtasnorecznym podpisaniu opraco-
wanego scenariusza.
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Nalezy zauwazy¢, ze skonstruowany w taki sposob scenariusz
jest klarowny i czytelny, a wszelakie czynnosci nauczyciela i pro-
ponowane przez niego sytuacje edukacyjne spojne i powigzane ze
sobg, tj. albo uzupetniajgce sie wzajemnie, albo wynikajgce jedna
z drugiej. Sg szczegdtowo zaplanowane, a takze pozbawione chaosu
i przypadkowosci. Ponadto nauczyciel ma pewnosc¢, ze w ten sposéb
zrealizowat wybrane tresci zawarte w programie wychowania przed-
szkolnego oraz podstawe programowa.

(2

MATERIALY UZUPELNIAJACE

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 16 grudnia
2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/
WDU20160002183/0/D20162183.pdf (dostep: 14.02.2023)
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PYTANIA SPRAWDZAJACE

1) Omoéw, z jakich czesci skladowych powinien sktada¢ sie sce-
nariusz, tzn. jaka powinna by¢ jego struktura?

2) Zapoznaj sie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia
16 grudnia 2016 r. w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat.
Wskaz 3 gatunki zwierzat objete ochrong scista, ktére Two-
im zdaniem powinny pozna¢ dzieci w wieku przedszkolnym.
Uzasadnij swoja wypowiedz.

CWICZENIA

Skonstruuj samodzielnie scenariusz zaje¢ dla dzieci w wieku
przedszkolnym (wybrana grupa wiekowa: 3-, 4-, 5- albo 6-latki)
z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej. Wykonaj go zgod-
nie ze wzorem zawartym w Zataczniku 8.

Korzystaj z wybranego dostepnego programu wychowania
przedszkolnego.
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12. Atrakcyjne srodki dydaktyczne
w edukacji spoteczno-przyrodniczej



¢ CEL OGOLNY

Poznanie zakresu przygotowania pomocy dydaktycz-
nych i narzedzi na zajeciach spoteczno-przyrodniczych
w przedszkolu.

Nie trzeba przypominac, ze najskuteczniejszym i najefektywniej-
szym sposobem poznawania naturalnego srodowiska i jego walorow,
zwtaszcza przez dzieci w wieku przedszkolnym, jest bezposredni
kontakt z nim. Jednak nie zawsze nauczyciel moze go zrealizowac,
wtedy wykorzystuje réznego rodzaju pomoce dydaktyczne, ktére
pomagajg mu przyblizy¢ zaplanowane tresci przyrodnicze, zacie-
kawiajgc i skupiajgc uwage dzieci oraz rozbudzajgc ich motywacje
poznawcza.

Wincenty Okon (2003, 275) okresla srodki dydaktyczne jako:

Lprzedmioty materialne umozliwiajgce usprawnienie proce-
SuU hauczania — uczenia sie i uzyskiwania optymalnych osiggnie¢
szkolnych”.

Zdaniem Autora srodki dydaktyczne to przedmioty, ktore przyczy-
niajg sie do efektywnosci edukacji.
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Natomiast Czestaw Kupisiewicz (1996, 209) uwaza, ze srodki
dydaktyczne to:

Lprzedmioty materialne, ktére dostarczajgc uczniom okreslo-
nych bodzcow oddziatujgcych na ich wzrok, stuch, dotyk itd., uta-
twiajg im bezposrednie i posrednie poznawanie rzeczywistoSci,
dzieki czemu usprawniajg proces hauczania — uczenia sie, a przez
to wptywajg korzystnie na jego efekty koncowe”.

Zatem Autor pod pojeciem srodkow dydaktycznych rozumie za-
séb przedmiotéw, zarowno tych rzeczywistych, jak i ich zastepnikéw,
ktore pozwalajg w sposéb bezposredni i posredni doswiadczac rze-
czywistosci.

Podkresla sie wiec fakt, ze srodki dydaktyczne sg czynnikiem wa-
runkujgcym i usprawniajgcym proces nabywania przez dzieci wiedzy
i umiejetnosci. To dzieki nim zajecia sg atrakcyjne, a ponadto umozli-
wiajg takze zdobywanie wiedzy przyrodniczej w sposéb bezposredni
lub posredni. Wazne jest tez praktyczne ich zastosowanie, ich przej-
rzystos¢ i dostepnosc¢ dla dzieci oraz to, aby byty dostosowane do ich
wieku, wiedzy i umiejetnosci.

Sposrod wielu klasyfikaciji Srodkéw dydaktycznych prostotg wyrdznia
sie podziat dokonany przez Edwarda Fleminga i Jana Jacoby’ego
(W. Okon, 2003, 276), ktorzy dzielg srodki dydaktyczne na trzy grupy:
1) Srodki naturalne, ktére bezposrednio przedstawiajg samg rze-

czywistosé.

2) Srodki techniczne, ktére ukazujg rzeczywisto$é w sposéb po-
sredni. Do tej grupy zaliczajg sie srodki:

— wzrokowe,

— stuchowe,

— wzrokowo-stuchowe (audiowizualne),

— manipulacyjne,

— modelowe,

— automatyczne.

3) Srodki symboliczne, ktére przedstawiajg rzeczywistosé za po-
mocg odpowiedniej symboliki, np. stowa zywego i drukowanego,
znakow, rysunkéw technicznych, graféw.
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Najpowszechniejszg klasyfikacjg srodkéw dydaktycznych jest
jednak ta, ktéra za gtébwne kryterium podziatu przyjmuje rodzaj
eksponowanych bodzcéw, czyli bodzce wzrokowe, stuchowe
i wzrokowo-stuchowe. Zgodnie z tym kryterium srodki dydaktyczne
dzieli sie na (Cz. Kupisiewicz, 1996, 213):

1) Srodki wzrokowe — petnig one doniostg role w procesie naucza-
nia — uczenia sie zwtaszcza wsrod dzieci w wieku przedszkolnym,
ktdre sg jeszcze na etapie myslenia konkretno-wyobrazeniowe-
go, czyli konkretno$¢ myslenia na tym poziomie polega na tym,
ze czynnosci umystowe dokonujg sie za posrednictwem obraz-
kéw, stanowigcych wyobrazeniowg reprezentacje czynnosci ze-
wnetrznych. Nalezg do nich np. oryginalne przedmioty, modele,
obrazy, wykresy, mapy. Wigzg one ze sobg poznanie umystowe
ze zmystowym.

Rzeczywistos¢ przyrodniczg mozna ukazywac dzieciom przy po-

mocy srodkéw wizualnych w sposob bezposredni za pomoca:

— naturalnych okazéw w naturalnym srodowisku, czyli rosliny
i zwierzeta w ich naturalnych ekosystemach, np. drzewa w le-
sie, biedronki i mrowki na tace itp.;

— naturalne okazy w srodowisku sztucznym, np. okazy przeniesio-
ne do sali, np. kasztany, zotedzie i jarzebina zebrane podczas
spaceru w parku i znajdujgce sie w kaciku przyrodniczym w sali;

— okazy spreparowane w postaci preparatéw suchych, np. za-
suszone rosliny lub preparaty mokre, zakonserwowane w od-
powiednich ptynach, preparaty mikroskopijne.

Wymienione naturalne srodki wzrokowe majg caty szereg zalet.

Jedng z najwazniejszych z nich jest to, ze umozliwiajg one dzie-

ciom nabycie wrazen adekwatnych do rzeczywistosci, co wywie-

ra pozytywny wptyw na proces ksztattowania poje¢. Nie zawsze
jednak nauczyciel dysponuje okazami naturalnymi i wtedy na
0got stosuje sie tzw. srodki zastepcze, posrednie.

Rzeczywisto$¢ przyrodnicza mozna réwniez dzieciom uka-

zywac przy pomocy srodkow wizualnych w sposéb posredni

za pomoca:

— modeli, czyli Srodkow zastepczych, ktdre w sposob jak najbar-
dziej wierny uzmystawiajg przedmioty rzeczywiste;

— obrazow, a wiec wytworow ptaskich, ktére oddziatujg wytgcz-
nie na wzrok, np. réznego rodzaju przyrodnicze historyjki ob-
razkowe, ilustracje i zdjecia ukazujgce piekno natury itp.
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2)

3)

4)

Srodki stuchowe — udziat tej grupy $rodkéw dydaktycznych
W procesie nauczania — uczenia sie systematycznie wzrastat.
Spowodowane to byto dynamicznym postepem nauki i techniki
oraz zwigzanym z tym rozwojem stereofonii. Obecnie kazdy na-
uczyciel ma bezposredni dostep pozwalajgcy odtwarza¢ dzieciom
réznego rodzaju dzwieki, szmery czy stowa za posrednictwem
odtwarzacza CD czy dzwiekoéw audio z komputera lub smartfona.
Nalezy jednak podkresli¢, ze sita oddziatywania srodkow stucho-
wych zalezy w duzej mierze od jakosci przekazywanej tresci oraz
odpowiedniego przygotowania dzieci. Mogg one dostarczy¢ na-
uczycielowi nieocenionej pomocy na zajeciach przyrodniczych,
np. stuchanie szumu morza albo Spiewu ptakow itp., czyli dzwie-
kéw trudno dostepnych bezposredniemu ustyszeniu.

Srodki stuchowo-wzrokowe (audiowizualne) — to grupa $rod-
koéw tgczgca obraz z dzwiekiem, np. film dzwiekowy, telewizyjne
programy przyrodnicze czy edukacyjne programy multimedialne.
Majg wiecej walorow niz srodki wytgcznie wzrokowe czy wytgcz-
nie stuchowe, gdyz oddziatujg na dwa analizatory jednoczes$nie:
wzrokowy i stuchowy. Element obrazowy w potgczeniu z momen-
tami akustycznymi dziatajg silniej na dzieciece spostrzeganie
i wyobraznie. Obecnie, dzieki wykorzystaniu zaawansowanych
technologii, np. kina 3D, dzieci mogg zaobserwowac tereny z od-
legtosci lotu ptaka czy przenies¢ sie w miejsca trudno dostepne.
Srodki automatyzujace proces nauczania — uczenia sie — réz-
nig sie one od innych srodkow tym, ze umozliwiajg wzglednie
petng automatyzacje uczenia sie oraz wymagajg kontaktu uczag-
cego z maszyng. Obecnie mozemy do nich zaliczy¢ komputery,
tablety i smartfony, tablice multimedialne z odpowiednimi aplika-
cjami i wtasciwym oprogramowaniem oraz statym tgczem interne-
towym. Sg to urzgdzenia niezwykle przydatne i uatrakcyjniajgce
zajecia, o ile sg w odpowiedni sposdb uzytkowane. W wypadku,
gdy nauczyciel nie posiada wystarczajgcej wiedzy dotyczgcej ich
obstugi, stajg sie tylko nieuzytecznym narzedziem, ktére nie jest
w stanie uatrakcyjni¢ zajec.
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WAZNE

Roéznorodnosé wykorzystywanych w procesie naucza-
nia — uczenia sie srodkéw wptywa niewatpliwie na uatrakcyj-
nienie zaje¢, rozbudzanie motywacji poznawczej i dzieciecej
ciekawosci oraz koncentracje dzieciecej uwagi. Nalezy jed-
nak zaznaczy¢, ze stosowanie ich, réowniez tych najnowo-
czesniejszych, nie zawsze musi przektadac¢ sie na uzyskane
efekty — te sg bowiem zalezne nie tyle od ilosci wtagczonych
w proces dydaktyczny srodkéw, co raczej od ich komplek-
sowego i funkcjonalnego zastosowania w tym procesie.

Nie mozna réwniez zapomina¢ o tym, ze srodki dydaktyczne

pelnig okreslone funkcje w procesie ksztatcenia. Sg to (F. Berez-
nicki, 2007, 355):

Funkcja motywacyjna srodkéw dydaktycznych — polega ona
na wywofaniu pozytywnego nastawienia do uczenia sie poprzez
zaciekawienie i zainteresowanie dla przedmiotu poznania. Waz-
ne jest, aby byty one poprawnie wykonane pod wzgledem pe-
dagogicznym, technicznym i estetycznym. Takie srodki wywotujg
nie tylko przezycia intelektualne, ale réwniez wzruszenia, prze-
zycia emocjonalne, rozbudzajgc w ten sposdb zaangazowanie,
zaciekawienie i zainteresowanie dzieci materiatem nauczania.
Funkcja poznawcza srodkéw dydaktycznych — polega ona na
tym, ze uczacy sie dzieki Srodkom poznaje bezposrednio okreslo-
ng rzeczywistosc.

Funkcja dydaktyczna srodkéw dydaktycznych — srodki dydak-
tyczne sg dla dzieci gtdownym zrédtem wiadomosci, utatwiajg ich
zrozumienie, utrwalenie i sprawdzenie stopnia ich opanowania.
Funkcja wychowawcza srodkéw dydaktycznych — polega na
pobudzaniu sfery emocjonalnej, na wywotaniu przezyc¢ i ksztatto-
waniu dzieciecych postaw.
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PYTANIA SPRAWDZAJACE

1) Wymien rodzaje srodkow dydaktycznych i krétko je scharak-
teryzu,.

2) Podaj konkretne przykiady srodkéw dydaktycznych wy-
korzystywanych w edukacji przyrodniczej w przedszkolu,
uwzgledniajac zaproponowang klasyfikacje.

3) Jakie funkcje petnig srodki dydaktyczne w procesie naucza-
nia — uczenia sie?

CWICZENIA

Wykonaj dowolng pomoc dydaktyczng z zakresu edukaciji
przyrodniczej dostosowang dla dzieci w wieku przedszkolnym.
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13. Wykorzystanie literatury dzieciecej
w edukacji spoteczno-przyrodniczej



©

4 ¢ CEL OGOLNY

Ukazanie waloréw wykorzystywania literatury dziecie-
cej w edukacji spoteczno-przyrodniczej przedszkolakéw.

Wykorzystywanie literatury w procesie dydaktycznym i wycho-
wawczym jest istotnym elementem w obszarze edukacji spoteczno-
-przyrodniczej. Na etapie edukacji przedszkolnej literatura stanowi
doskonaty sposdb wzbogacania dzieciecej wiedzy oraz pogtebiania
dzieciecych przezy¢ czy doswiadczen zwigzanych z przyrodg. Wy-
chowawcze mozliwosci literatury sg bardzo duze, zwtaszcza wsrod
tak matych odbiorcow, jakimi sg dzieci w wieku przedszkolnym.

Utwory adresowane do najmtodszych czytelnikdw poprzez opisy
krajobrazéw uczg szacunku do przyrody, ksztattujg dziecieca kulture,
estetyke i wrazliwo$¢ na piekno natury. Natomiast zwierzeta, ktére
czesto sg bohaterami utwordw, stajg sie dla dzieci przewodnikami po
nieznanym im dotychczas $wiecie. Swiat fauny jest reprezentowany
w literaturze przez zwierzeta lesne, domowe i egzotyczne. Przed-
szkolaki, poznajgc ten Swiat, wprowadzane sg w jego tajniki. Ucza sie
dostrzega¢ wzajemne oddziatywania réznych elementéw tego Swiata
oraz poznajg warunki, ktore sg konieczne do zachowania réwnowagi
w ekosystemach.

Literatura jest zrédtem wiedzy i doznan ksztattujgcych swiatopo-
glad oraz osobowos¢, mobilizujgc do dziatania poprzez ukazywanie
przyktadéw zachowan i rozwigzan réznych problemow. Przedstawia-
jac swiat umowny, fikcyjny, pozwala w ten sposob dziecku gtebiej
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i lepiej poznac oraz zrozumie¢ rzeczywistos¢. Latwo identyfikujgc sie
z bohaterami utworéw, dziecko bierze emocjonalny udziat w ich lo-
sach, poszerzajgc swoje doswiadczenia zyciowe. Ksztattuje w ten
sposbb swoj stosunek do podstawowych wartosci: dobra, piekna czy
prawdy. Na tej podstawie rozbudza sie dziecieca wrazliwos¢ i buduje
moralno$¢, ukazujgc wzér godny postepowania. Literatura nie tylko
poszerza wiedze najmtodszych, podejmuje réwniez temat wiezi, jaka
tgczy dziecko z przyrodg, dajgc mozliwos¢ oceniania postaw i zacho-
wan bohaterow. Na ich przyktadzie dziecko porownuje wilasng po-
stawe, doszukuje sie roznic i podobienstw, jednoczesnie dokonuje
oceny ich zachowania i wtasnego postepowania.

Przekaz do dziecka ptynie nie tylko jezykiem stowa, ale takze je-
zykiem graficznym, ktory poszerza poznanie przez nie swiata. Tre-
Sci utworow i znajdujgce sie w ksigzkach, albumach i czasopismach
pickne, barwne ilustracje utatwiajg dziecku tworzenie wyobrazen
0 miejscach, problemach i osobach, z ktérymi dziecko nie ma kontak-
tu na co dzien. Nie bez znaczenia jest tez poznawczy wptyw ilustraciji,
zdjec i fotografii na rozwdj dzieci, stwarzajgc obraz poznawanego
poprzez literature Swiata. Na tej podstawie dziecko tworzy wiasne
wyobrazenie jakiegos zjawiska, postaci czy krajobrazu.

Dla dzieci w wieku przedszkolnym najwazniejsze jest bezposred-
nie dziatanie i poznawanie przyrody. Jednak wiele utworow literac-
kich czy albumdéw moze stanowi¢ punkt wyjscia do wykonywania
czynnosci poznawczych rozwijajgcych zainteresowania przyrodnicze
dzieci. Dzieki nim mozemy zacheci¢ dzieci do wnikliwej obserwacji
i podejmowania prob zrozumienia Swiata oraz regut nim rzgdzgcych.
Piekne, barwne albumy czy encyklopedie dla dzieci pomagajg im do-
strzec, jakie bogactwo oferuje nam przyroda poprzez zawarte w nich
istotne informacje o $wiecie przyrody, ale i znajdujgce sie w nich in-
formacje o skutkach pozytywnej czy negatywnej dziatalnosci cztowie-
ka majgcej wptyw na nasze srodowisko.

W literaturze piekno przyrody jest utrwalone w stowach, zdjeciach
i ilustracjach, a mozliwos¢ siegania do nich w chwili, gdy nie mozna
bezposrednio rozkoszowac sie przebywaniem na fonie natury, daje
dzieciom mozliwosc¢ rozwijania wyobrazni, siegania do wiasnych do-
Swiadczen, a takze poznawania rzeczy, z ktérymi kontakt jest nie-
mozliwy.
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W literaturze przedmiotu wymienia sie kilka zasadniczych
funkcji, petnionych przez dzieto literackie. Sg to (S. Frycie,
M. Ziotkowska-Sobecka, za: J. Czechowski, 2007, 17):

— Funkcja estetyczna dziela literackiego — wystepuje wspodlnie
z innymi funkcjami dzieta sztuki i wyraza sie w przezyciach este-
tycznych, jakie utwor wywotuje.

— Funkcja kompensacyjna utworu literackiego, czyli wptyw
utworu na réwnowazenie niedoboréw psychicznych odbiorcy,
np. komplekséw, frustracji, poczucia wyobcowania. Pozytywny
wptyw na czytelnika moze mie¢ identyfikacja z bohaterem, np.
pokrzywdzonym, czy proba nasladowania bohatera, ktéry impo-
nuje swg postawa.

— Funkcja ludyczna dzieta literackiego, czyli funkcja rozrywko-
wa, inspirowanie zabawy.

— Funkcja poznawcza dzieta literackiego jest to odbicie w swie-
cie przedstawionym w utworze prawd dotyczgcych swiata realne-
go — przekazywanie za pomocg znakéw literackich informacji do-
tyczacych zjawisk spotecznych, historycznych, geograficznych,
psychologicznych itd.

— Funkcja terapeutyczna dzieta literackiego to wptyw utworu na
zaburzenia psychiczne odbiorcy przez wywotywanie wstrzgsow,
uswiadomienie bteddw i niedostatkow jego natury.

— Funkcja wychowawcza dzieta literackiego jest to oddziatywa-
nie utworu na ideowg i moralng swiadomosc¢ odbiorcy. Wptywanie
na ksztattowanie jego przekonan, wyrabianie nawykow.
Literatura moze stanowi¢ fundament do wspélnych z nauczycie-

lem (czy rodzicem) dziatan poznawczych, pogtebiajgcych zaintere-
sowania przyrodnicze dziecka. Dlatego nalezy zwroci¢ szczegolng
uwage nie tylko na zalecanie codziennego czytania i oglgdania barw-
nych ksigzek z dzieCmi w wieku przedszkolnym, ale réwniez nieod-
tgczny element podjecia z dzieckiem rozmowy na temat tego, co sie
przeczytato albo obejrzato.
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(2

MATERIALY UZUPELNIAJACE

2)

Bajka dla dzieci pt. ,Franklin chce mie¢ zwierzatko”
Paulette Bourgeois, Brenda Clark.

Bajka dla dzieci ,Franklin sadzi drzewo” Paulette
Bourgeois.
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13. Wykorzystanie literatury dzieciecej w edukacji spoteczno-przyrodniczej

1)

2)

3)

1)

2)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Wymien walory swiadczace o pozytywnym wplywie literatury
w procesie dydaktyczno-wychowawczym przedszkolakow.

Wymien funkcje dziet literackich i scharakteryzuj je w aspek-
cie edukacji spoteczno-przyrodniczej.

W jaki sposob literatura przyrodnicza moze oddziatywa¢ na
matego odbiorce, tj. dziecko w wieku przedszkolnym?

CWICZENIA

Zapoznaj sie z bajka ,,Franklin chce mie¢ zwierzatko” lub
»Franklin sadzi drzewo” Paulette Bourgeois, Brendy Clark.
Opracuj na podstawie jednej z tych bajek scenariusz z zakre-
su edukacji przyrodniczej dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Wyszukaj 3 pozycje literatury dzieciecej (bajka, basn, opo-
wiadanie, wiersz itp.) godne polecenia, ktére wykorzystata-
bys/wykorzystatlbys podczas zaje¢ z dzieémi w wieku przed
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3)

szkolnym z zakresu edukacji przyrodniczej. Uzasadnij swoj
wybor.

Wyszukaj 3 pozycje literatury dzieciecej godne polece-
nia, ktore wykorzystatabys/wykorzystatbys podczas zajeé
z dzieémi w wieku przedszkolnym z zakresu edukacji spo-
lecznej. Uzasadnij swoj wybor.



A\

14. Twoérczosc¢ dziecieca inspirowana
swiatem przyrody (aktywnos¢
muzyczna, plastyczna, teatr itp.)



©

¢ ¢ CEL OGOLNY

Ukazanie waloréw wykorzystywania réznych form
sztuki (muzycznej, plastycznej, teatralnej) w edukaciji spo-
teczno-przyrodniczej przedszkolakéw.

Bliskie kontakty dzieci z przyrodg mogg by¢ wzmacniane réwniez
poprzez inspiracje muzyczng, plastyczng czy teatralna.

Muzyka, Spiew i piosenka czesto polaczone z ruchem czy
tancem stanowig ulubiong forme ekspresji przedszkolakéw, dlatego
tez i w zakresie edukacji spoteczno-przyrodniczej powinny zajmowac
wazne miejsce i odpowiednig ilos¢ czasu w ciggu dnia pobytu dzieci
w przedszkolu. Jest to forma aktywnosci, ktéra szybko i tatwo trafia do
przedszkolakow, wywotujgc zainteresowanie przyrodg i problemami
z nig zwigzanymi. Piekne teksty traktujgce o przyrodzie uwrazliwiajg na
jej piekno oraz bogactwo zycia, jednoczesnie utrwalajgc wazne przy-
rodnicze prawdy o przyrodzie, uczgc tym samym szacunku i podziwu
dla zycia. Natomiast emocjonalny przekaz, ktéry ptynie poprzez mu-
zyczne kompozycje, wyzwala dzieciece poktady odwagi, kreatywno-
Sci, generujgc wiele pomystéw oraz wole walki o zachowanie przyrody.
To wszystko sprawia gtebsze odczuwanie wspodlnoty z catym swiatem
istot zywych, powodujgc swego rodzaju ,przemiane duchowg” w kie-
runku odkrywania wspoélnych wartosci, waznych zarowno dla dzieci,
jak i dla przyrody. Ponadto przyczynia sie do tego, ze przedszkolaki
stajg sie rzecznikami ekologicznego myslenia i dziatania.
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14. Tworczos$¢ dziecieca inspirowana Swiatem przyrody
(aktywno$¢ muzyczna, plastyczna, teatr itp.)

Wykorzystywanie roznego rodzaju technik plastycznych stanowi
réwniez aktywizujgcg forme w zakresie edukacji spoteczno-przyrod-
niczej. Dziecieca wyobraznia pobudzona tego rodzaju aktywnoscig
nasuwa wiele pomystéw przezywania emocjonalnego, powigzanych
z trescig wilasnych wytworéw obrazujgcych ludzi i przyrode. Dzieci
chetnie i z entuzjazmem tworzg rozmaite kompozycje, zwtaszcza jezeli
siegajg po inne materiaty niz te zazwyczaj uzywane. Wykorzystanie
réznego rodzaju przyrodniczych materiatéw naturalnych wyzwala dzie-
ciecg kreatywnosc¢ oraz chec tworzenia, a wykorzystanie surowcow
wtérnych na zajeciach plastycznych stanowi dodatkowg atrakcje, jed-
noczesnie wdrazajgc do ochrony srodowiska i ekologicznych postaw.

Dzieci bardzo zywo reagujg na piekno przyrody, dlatego czestym
motywem pojawiajgcym sie w ich rysunkach jest swiat przyrody ozy-
wionej i nieozywionej, czyli kot, pies, drzewo, stonce itp. Ta postawa
dzieci wobec przyrody prowadzi do fascynacji, ktéra zbliza je do na-
tury i rodzi potrzebe obcowania z nig. Natura w dzieciecych pracach
czesto jest przeksztatcana, uzupetniana, naginana do ich wyobrazen,
stajgc sie tworzywem dla fantazji i wyobrazni. Nie do kohca poznana
i zbadana, absorbuje swoim pieknem, niesamowitoscig, tajemniczo-
Scig, stanowigc zrodto dzieciecych inspiracji plastycznych.

Bardzo lubiang formg aktywnosci przedszkolakéw sg tez organi-
zowane na réznych szczeblach (np. o zasiegu lokalnym, ogdlnokra-
jowym) konkursy np. o tematyce ekologicznej. Sprzyjajg one uka-
zywaniu przyrodniczych walorow, wyrazaniu stosunku do przyrody,
a takze stwarzajg okazje do dziatania na rzecz ochrony srodowiska.
Ponadto wystepujgcy w nich element wspotzawodnictwa oraz fakt,
ze wiele osob jednoczesnie ubiega sie o osiggniecie jak najlepszego
rezultatu wyzwala dzieciecg kreatywnosc¢ i chec dziatania.

Inng formg ukazujgcg swiat przyrody sg inscenizacje utworéw
literackich czy tez mate formy sceniczne, podczas ktérych dzieci,
wcielajgc sie w rézne postacie, wtasnymi sitami i wkasng tworczoscig
tworzg wiasny ,teatr”. Do inscenizacji powinny by¢ dobierane gtéw-
nie te utwory, w ktérych jest wiele dialogow, zwarta i zywa akcja oraz
wystepuje wiele postaci — tak aby kazde dziecko miato mozliwosc¢
zaprezentowania swoich umiejetnosci w jakies roli. W inscenizacji
powinny bra¢ wiec udziat wszystkie dzieci, uwzgledniajgc indywidu-
alne predyspozycje i mozliwosci kazdego z nich. Mozna je organizo-
wac we wszystkich grupach wiekowych, jednak w grupie najmiod-
szej bedg miatly nieco odmienny charakter niz wsrod starszakow.
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Niektore utwory literackie mozna inscenizowacC za pomocg kukietek
lub pacynek. Nalezy jednak podkresli¢, ze taka forma wymaga od
dzieci wykonywania wiecej czynnosci, a co sie z tym wigze, wiecej
umiejetnosci, dlatego tez bardziej odpowiednia jest dla dzieci pie-
cio- i szescioletnich, gdyz wymaga odpowiedniej koordynacji wzroko-
wo-ruchowej, np. poruszania kukietkami/pacynkami oraz zsynchro-
nizowania ruchéw ze stowami. Dla matych dzieci wczucie sie w role
odtwarzang przez kukietke jest trudne, ale chetnie ogladajg one ku-
kietki podczas opowiadania nauczycielki czy starszych kolegdw i ko-
lezanek. Teatrzyk kukietkowy przenosi dzieci w swiat basni, pobudza
ich wyobraznie i uczucia oraz oddziatuje na psychike.
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14. Tworczos$¢ dziecieca inspirowana Swiatem przyrody
(aktywno$¢ muzyczna, plastyczna, teatr itp.)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Wskaz minimum 3 walory wykorzystywania réznych form
sztuki (muzycznej, plastycznej, teatralnej) w edukacji spotecz-
no-przyrodniczej przedszkolakow.

CWICZENIA

Opracuj 3 zabawy uwzgledniajgce rézne formy sztuki (mu-
zyczna, plastyczng, teatralng) z zakresu edukacji spoteczno-
-przyrodniczej dla wybranej grupy wiekowej przedszkolakow.



v

15. Organizacja przestrzeni
przedszkolnej — osrodek
przyrodniczy/badawczy, ogrod



¢ CEL OGOLNY

Ukazanie waloréw dobrej organizacji przestrzeni
edukacyjnej w przedszkolu jako niezbednego warunku
z perspektywy edukacji spoteczno-przyrodnicze;j.

Oprocz dziatalnosci pedagogicznej w przedszkolu bardzo wazna
jest rowniez organizacja i aranzacja otoczenia, w ktérym sie ona
odbywa. Jest to czynnik warunkujgcy rozwoj, pomys$ing adaptacje,
zyczliwg atmosfere oraz wspétdziatanie w zespole dzieciecym.

Gtéwnym zadaniem placowek przedszkolnych jest tworzenie wa-
runkow, ktore przede wszystkim bedg miaty na wzgledzie bezpieczen-
stwo dzieci, ale rowniez zapewnienie warunkéw, w ktorych bedg mogty
sie ujawniac i w petni rozwijac ich mozliwosci i zainteresowania.

Organizacja przestrzeni przedszkolnej z perspektywy edukacji
spoteczno-przyrodniczej powinna uwzglednia¢ wygospodarowanie
w sali strefy badawczej/kacika przyrodniczego.

Jest to wydzielone migejsce (przestrzen) w sali/budynku przed-
szkolnym lub poza nim, ktore jest wyposazone w celowo dobrane
obiekty przyrodnicze oraz urzgdzenia stuzgce do obserwacji przy-
rody i jej rejestracji, klasyfikowania okazow, a takze miejsce upraw
roslin i chowu zwierzgt oraz magazyn materiatu przyrodniczego do
réznych zajec dydaktycznych

(E. iJ. Fratczak, 1991).
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Nie moze by¢ on wytgcznie dekoracjg sali, lecz powinien spetniac
funkcje poznawcze i ksztattowania dzieciecych umiejetnosci oraz po-
staw przyrodniczych i badawczych. Ma on umozliwia¢ aktywng role
przedszkolakdw w procesie poznawczym.

Dzieci mogg w nim gromadzi¢ rozne okazy przyrody ozywionej
i nieozywionej, ktore ksztattujg procesy poznawcze, takie jak: obser-
wowanie, porownywanie, badanie, oraz rozwija¢ umiejetnosci pie-
legnacyjne, hodowlane, estetyczne czy manualne. W takim kaciku
przedszkolaki mogg prowadzic¢ state i okresowe hodowle roslin, za-
ktada¢ miniogrédki, ktore stanowig okazje do prowadzenia obserwa-
cji, i na tej podstawie poznawac cykl rozwojowy roslin oraz warunki
niezbedne do zycia. Natomiast petnienie dyzurow i towarzyszgce
temu dzieciece zaangazowanie pozwalajg zrozumiec potrzebe piele-
gnacji i ochrony przyrody.

Taki osrodek powinien by¢ zaaranzowany w sposob inspirujgcy
i zachecajgcy dzieci do podejmowania dziatan badawczych przy uzy-
ciu wszystkich zmystow, czyli eksperymentowania i dokonywania od-
kry¢, a na tej podstawie zdobywania nowych doswiadczen. W tej stre-
fie przedszkolaki powinny mie¢ dostep do réznorodnych materiatow,
ktore umozliwig im zarébwno wyraziste, jak i subtelne doznania oraz
pozwolg podejmowac¢ samodzielne dziatania (na miare swoich moz-
liwosci), czyli dotyka¢ réznych faktur, poréwnywac¢ zapachy, dzwieki
oraz uwaznie obserwowac przez lupe czy mikroskop. Warto zapew-
ni¢ dzieciom w takiej strefie: skrzynki z piaskiem, pojemniki z kasza,
grochem, soczewicg, kasztany, zotedzie, jarzebine, kawatki drewna,
rézne zbiory kamieni, muszelek, korkow, butelki plastikowe, pojem-
niczki z naturalnymi rzeczami do wachania, np. suszonymi kwiatami,
przyprawami oraz przedmioty wydajgce rézne dzwieki. Do przeprowa-
dzania badan i eksperymentow przydadzg sie takze: r6znej wielkosci
miski, fopatki, chochelki, sitka, lupy, miarki, waga czy mikroskop. Dzieci
w wieku przedszkolnym poznajg swiat gtbwnie za pomocg zmystow,
dlatego dostep do takiej réznorodnosci jest kluczowy i zasadny.
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WAZNE

Najlepszym miejscem w sali na stworzenie kacika przy-
rody sg okolice okna. Bedzie on zmieniat swéj wyglad wraz
Zze zmiang pory roku.

Wiosng w kaciku przyrody mogg sie znalez¢: pierwsze wiosenne
kwiaty, posiana rzezucha, cebulka, pietruszka, satata... Posadzona
fasola w stoiczku i w ziemi. Dzieci obserwujg jej wzrost i zmiany. Jest
to tez okazja do prowadzenia eksperymentow i zapoznania z ekolo-
gig — np. wlewajgc do stoika z fasolg ptyn do naczyn, przedszkolaki
obserwuja, co bedzie sie z nig dziato.

Latem kwitnie wiele kwiatow ogrodowych, polnych oraz traw i zboz,
ktore moga znalez¢ sie w kaciku przyrodniczym. Przy tej okazji dzieci
moga uczy¢ sie uktada¢ ciekawe kompozycje z cietych kwiatéw. Pod-
czas wycieczek na tono natury mozna gromadzi¢ wiele roslin czy ziot,
ktore suszymy, a nastepnie wykonujemy z nich zielniki. Przedszkolaki
moga tez przywozi¢ wiele ciekawych okazéw do kacika z roznych re-
gionow Polski, np. podczas pobytu na wczasach z rodzicami. Moga to
by¢ kamyki o ciekawych ksztattach, muszelki, odtamki gorskich skat,
zasuszone trawy i chwasty. W ten sposob dzieci tworzg z nich rowniez
wspaniaty krajobraz wakacyjnych wspomnien.

Jesienig przyroda bardzo sie zmienia. W kaciki przyrody powin-
ny sie wtedy znalez¢: kasztany, zotedzie, szyszki, skrzydlaki, jarzebi-
na, liscie w bukietach i w koszyczkach, warzywa z ogrodka (buraki,
ziemniaki, cukinia, stoneczniki, dynia, papryka...), kwiaty w wazonach
oraz zasuszone rosliny. Wspdlnie z dzie¢mi mozemy wykonac ludziki
z kasztandw, zotedzi, warzyw, korale z jarzebiny itp.

Zima przyroda zasypia i kacik przyrodniczy réwniez. W tym okre-
sie moze on by¢ miejscem przechowywania pokarmu dla ptakow
albo miejscem ciekawych zabaw badawczych i eksperymentdw, czyli
przeksztatca sie w kacik badawczy. Dzieci mogg w nim obserwowac:
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— parowanie i skraplanie sie pary,

— toniecie przedmiotow wykonanych z plastiku, szkfa, drewna czy
metalu,

— rozpuszczanie sie niektérych substancji, np. soli, cukru w ciepte;j

i zimnej wodzie,

— odmarzanie topniejgcego sniegu i sopli lodowych itp.

Kaciki zainteresowan przyrodniczych z reguty nie wymagajg du-
zych nakfadéw finansowych. Duzo wiekszg role petnig pomystowos¢,
zaangazowanie i wiedza nauczyciela, a w szczegolnosci znajomos¢
cech, warunkéw oraz sposobow przechowywania i hodowli okreslo-
nych okazéw przyrody. Istotne jest, aby kacik przyrody byt atrakcyjny
dla dzieci. W jego tworzeniu i utrzymywaniu dzieci powinny mie¢ swoj
staty udziat, szczegodlnie w czynnosciach wymagajgcych regularnosci,
takich jak: podlewanie roslin, karmienie zwierzat czy zwigzanych z wy-
miang ekspozycji. Kgcik przyrody jest nie tylko wazny pod wzgledem
dydaktycznym. Jest miejscem prowadzenia wielu doswiadczen i eks-
perymentow, dzieki ktérym dzieci zdobywajg i wzbogacajg swojg wie-
dze na temat otaczajgcego swiata. Dzieki statym zmianom w kgciku
przyrody dzieci poznajg pory roku, potrafig je wyrdznic i scharakteryzo-
wac. Jest to miejsce do gromadzenia materiatow, poniewaz przyroda
daje najlepszy materiat do twdrczej dziatalnosci dzieci. Kgcik przyrody
ma réwniez przyrodniczo duzy walor estetyczny.

Organizacja przestrzeni edukacyjnej w przedszkolu to nie tylko
budynek i sale w nim sie znajdujgce. Z perspektywy edukacji spo-
teczno-przyrodniczej istotny jest rowniez teren wokot przedszkola.

W organizaciji przestrzeni edukacyjnej duzy nacisk ktadzie sie na
zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom, dlatego budynek przedszko-
la powinien by¢ ogrodzony i w taki sposdb zabezpieczony, aby nikt
obcy nie mogt sie dosta¢ na jego teren i aby zadne dziecko samo-
dzielnie nie mogto go opusci¢. Ponadto otoczenie budynku powinno
by¢ przyjazne dla dzieci, zadbane i estetyczne.

W skiad tego otoczenia wchodzi ogréd przedszkolny z odpo-
wiednim wyposazeniem w pomoce i urzgdzenia stymulujgce rozwo;j
psychofizyczny dzieci. W ogrodzie przedszkolnym powinny by¢ miej-
sca, w ktoérych dzieci bedg mogty podejmowac rézne formy aktywno-
$ci odpowiadajgce ich potrzebom i mozliwosciom. Ogréd powinien
by¢ dostepny dla dzieci przez caty rok niezaleznie od pér roku.

Jak podkresla wielu autoréw, ogréd przedszkolny powinien by¢
wyposazony w odpowiednie urzgdzenia i zabawki, np. hustawki
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i zjezdzalnie wykorzystywane przez dzieci pod nadzorem dorostych.

Nie moze w nim zabrakngc¢ rowniez piaskownicy dla przedszkolakow,

w ktérej mogg one podejmowac roznorodne zabawy: przesypywac

piasek, formowac babki, kopaé¢ dofki, tunele, budowac zamki itp. Jest

to przestrzen dla dzieci niezwykle rozwijajgca.

W ogrodzie przedszkolnym powinno sie rowniez znalez¢ wydzie-
lone miejsce (strefa) do uprawy roslin, tzn. poletko doswiadczalne.
Celem takiego poletka doswiadczalnego jest organizowanie wielu
badan uprawowych uswiadamiajgcych dzieciom wptyw réznych czyn-
nikow oraz metod ingerencji cztowieka na glebe oraz jakosc¢ i ilos¢
plonow czy tez wptyw gestosci siewu na ich jakosc i ilos¢. Moze ono
stanowi¢ obszar prac pielegnacyjnych przedszkolakow, by¢é miej-
scem do prowadzenia obserwacji cech morfologicznych roslin i ich
zjawisk fizjologicznych oraz stanowié¢ przedmiot doswiadczen z za-
kresu wptywu nawozenia, pielegnacji i warunkow ekologicznych na
wysokosc¢ plonow.

Warto rowniez zadbac, aby w ogrodzie przedszkolnym znalazty
sie na drzewach karmniki dla ptakow, przy ktérych dzieci mogqg pro-
wadzi¢ obserwacje przyrodnicze. Zimowg porg zadaniem przedszko-
lakow bedzie dosypywanie do nich pokarméw i dokarmianie ptakow.

Ograéd przedszkolny zacheca do prowadzenia licznych obserwa-
cji przyrodniczych, takich jak np. obserwowanie ptakow w ciggu cate-
go roku czy tez roslin w nim sie znajdujgcych.

Powinny sie w nim znalez¢ rowniez inne strefy, np.:

— strefa gier — w ktérej na nawierzchni narysowane sg popularne
gry, np. ,Klasy”, ,Koperta” itp.;

— Sciezki zdrowia;

— 8ciezki sensoryczne;

— altana, drewniane domki;

— stoliki, fawki, krzesta, parasole;

— pomieszczenie do przechowywania narzedzi do pracy w ogrodzie.
Ogroéd przedszkolny spetnia wiele funkcji, w tym gtéwnie

(S. Raczkowski, za: A. Klichowska, 2013, 11):

— Funkcje zdrowotng i biologiczna, ktdra odnosi sie do naturalnej
wtasciwosci zieleni, czyli regeneracji skazonego powietrza nad-
mierng iloscig szkodliwych dla organizmu gazéw. Ponadto osta-
nia przed wiatrami, pozwala na regulowanie stopnia nastonecz-
nienia, tagodzi temperature powietrza (w dni upalne obniza ja,
w czasie mrozéw chroni przed nadmierng utratg ciepta poprzez
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utrzymanie pokrywy snieznej w drzewach). Zieleh pozwala tez
na ttumienie hatasu przez pochtfanianie, odbijanie i rozpraszanie
fal dzwiekowych. Ogrody ksztattujg w duzym stopniu zdrowie
i charakter dziecka. Nalezy podkresli¢, ze zgodnie z zapisami za-
wartymi w podstawie programowej wychowania przedszkolnego
dzieci kazdego dnia powinny przebywac¢ na swiezym powietrzu.
Przyczynia sie to do hartowania organizmu i zapewnienia zdro-
wego trybu zycia.

Funkcje spoteczno-wychowawczg, ktéra polega na mozliwosci
regeneracji sit dziecka w otoczeniu zieleni, a takze uczy posza-
nowania jej jako wtasnosci spotecznej. Miejsca zieleni sprzyjajg
czynnemu wypoczynkowi, ktéry jest szczegodlng wartoscig spo-
teczng. Dzieci podejmujg w ogrodzie wspolne gry i zabawy czy
¢wiczenia sportowe itp. W ogrodzie dzieci rowniez pracujg. Ich
praca dotyczy gtéwnie hodowli roslin i prac porzgdkowych. Hodu-
jac rosliny, przedszkolaki zapoznajg sie z ich rozwojem, budowg
czy sposobem pielegnacji. Prace porzgdkowe obejmujg gtéwnie
udziat dzieci w utrzymaniu ogrodu, narzedzi i przyborow ogrod-
niczych w czystosci i porzgdku oraz zabezpieczaniu roslin przed
mrozami. W ten sposob uczg sie rowniez wspotpracy w grupie
i odpowiedzialnosci.

Funkcje estetyczna, kidra zwigzana jest z zaspokajaniem po-
trzeb estetycznych dziecka, co nie pozostaje obojetne dla jego
zdrowia psychicznego. Ozywia ona swoim pieknem teren wokét
przedszkola, tym samym stanowi wazny czynnik ksztattowania
dzieciecej estetyki i poczucia piekna. Piekne otoczenie ogrodu
z barwnymi roslinami pobudza do r6znorodnych zabaw o tema-
tyce przyrodniczej. Dzieci wykorzystujg w nim réwniez naturalne
tworzywo przyrodnicze, np.: suche gatazki, liscie, szyszki, pa-
tyczki. Budujg z tego materiatu np. ogrodki, domki dla ptaszkow,
ludziki, podobizny zwierzat itp.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

PYTANIA SPRAWDZAJACE

Jak powinien wyglada¢ kacik przyrodniczy w przedszkolu?
Uzasadnij swoja wypowiedz.

Wymien minimum 3 zalety wykorzystania kacika przyrodni-
czego w przedszkolu. Uzasadnij swoje stanowisko, uwzgled-
niajac perspektywe dziecka.

Jakie urzadzenia i sprzety powinny sie znalezé¢ w ogrodzie
przedszkolnym? Dlaczego akurat takie? Uzasadnij swoje
stanowisko.

Na czym polega funkcja zdrowotna i biologiczna ogrodéw
przedszkolnych?

Jak rozumiesz funkcje spoteczno-wychowawczg ogrodéw
przedszkolnych?
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7) W jaki sposéb ogrody przedszkolne spetniajg funkcje este-
tyczng?

CWICZENIA

Zaprojektuj na kartce albo w dostepnym programie na kom-
puterze ogrod przedszkolny. Uwzglednij wszystko to, co powin-
no sie¢ w nim znalez¢, zwracajac szczegolng uwage na aspekt
przyrodniczy.

POJECIA KLUCZOWE

osrodek przyrodniczy, kacik przyrodniczy, ogréd przed-
szkolny
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Zatacznik 1.

SYTUACJA EDUKACYJNA 1
(z zakresu edukacji spotecznej)

Wybrana tres¢ z dostepnego programu | Przestrzeganie ustalonych umoéw
wychowania przedszkolnego:® i zasad regulujgcych wspotzycie
w przedszkolu.

Wybrany obszar rozwoju dziecka lll. Spoteczny obszar rozwoju

i wskazanie wybranego, adekwatnego | dziecka. Dziecko przygotowane do
z trescig edukacyjng efektu podjecia nauki w szkole:
ksztatcenia: 7) respektuje prawa i obowigzki

swoje oraz innych osob, zwracajgc
uwage na ich indywidualne potrzeby.

Wiek dzieci: 5-latki

Cel ogolny: Ustalenie i respektowanie zasad
obowigzujgcych podczas zajec.

Cel operacyjny: Dziecko:

- zgodnie wspoétdziata z rowiesnikami
podczas wykonywania pracy pla-
stycznej i dzieli sie z nimi przyborami
plastycznymi;

- odktada nozyczki na wyznaczone
miejsce po zakonczeniu pracy;

- sprzgta miejsce pracy po jej zakon-
czeniu (wyrzuca $cinki papieru do
Smietnika, odktada pedzel i nozyczki
na wyznaczone miejsce).

Propozycja tematu: .Barwne motyle”

3 Tre$¢ zaczerpnieta z programu wychowania przedszkolnego ,Wokot przed-
szkola” autorstwa: Matgorzaty Kwasniewskiej, Joanny Lendzion, Wiestawy Za-
by-Zabinskiej, Wydawnictwo Grupa MAC, Kielce 2018, s. 94.
https://www.mac.pl/aktualnosci/wokol-przedszkola-nowy-program-wycho-
wania-przedszkolnego https://old.mac.pl/UserFiles/metodyka20182019/Pro-
gram_wokol_przedszkola_2018.pdf

188


https://www.mac.pl/aktualnosci/wokol-przedszkola-nowy-program-wychowania-przedszkolnego
https://www.mac.pl/aktualnosci/wokol-przedszkola-nowy-program-wychowania-przedszkolnego
https://old.mac.pl/UserFiles/metodyka20182019/Program_wokol_przedszkola_2018.pdf
https://old.mac.pl/UserFiles/metodyka20182019/Program_wokol_przedszkola_2018.pdf

Aneks
Zatgcznik 1.

Potrzebne beda: Kartki papieru z narysowanymi syl-
wetami motyli, nozyczki, rézne kolory
farb, pedzelki

Przebieg: Dzieci zajmujg miejsca przy sto-
likach. Wycinajg kontur motyla.
Sktadajg go na pot. Jedng potowe
malujg farbami wedtug wtasnego
pomystu i uznania, rozprowadzajgc
dosy¢ duzg ilos¢ farby. Druga potowa
pozostaje czysta. Nastepnie skladajg
kontur motyla na pét w ten sposéb,
aby czysta potowa odbita sie kolora-
mi. Rozktadajg sylwete motyla.

SYTUACJA EDUKACYJNA 2
(z zakresu edukacji przyrodniczej)

Wybrana tres¢ z dostepnego programu | Pomaganie zwierzetom w przetrwa-
wychowania przedszkolnego:* niu zimy — dokarmianie i dopajanie
ptakéw w karmnikach.

Wybrany obszar rozwoju dziecka II. Emocjonalny obszar rozwoju

i wskazanie wybranego, adekwatnego dziecka. Dziecko przygotowane do
z trescig edukacyjng efektu ksztatcenia: | podjecia nauki w szkole:

10) dostrzega, ze zwierzeta posia-
dajg zdolnos¢ odczuwania, przeja-
wia w stosunku do nich zyczliwosé

i troske.
Wiek dzieci: 6-latki
Cel ogdlny: Przejawianie zyczliwosci i troski

w stosunku do zwierzat.

Cel operacyjny: Dziecko:

- dostrzega, ze ptaki posiadajg zdol-
nos$¢ odczuwania;

- dokarmia i dopaja ptaki w karmniku.

4 Tres$¢ zaczerpnieta z programu wychowania przedszkolnego ,Wokét przed-
szkola” autorstwa: Matgorzaty Kwasniewskiej, Joanny Lendzion, Wiestawy Za-
by-Zabinskiej, Wydawnictwo Grupa MAC, Kielce 2018, s. 71.
https://www.mac.pl/aktualnosci/wokol-przedszkola-nowy-program-wycho-
wania-przedszkolnego https://old.mac.pl/UserFiles/metodyka20182019/Pro-
gram_wokol_przedszkola_2018.pdf
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Propozycja tematu:

»Gtodne ptaki”

Potrzebne beda:

Ziarna stonecznika, pszenicy itp.,
smalec (1 kostka na 2 dzieci), siat-
ka, sznurek, rekawice dla kazdego
dziecka, folia zabezpieczajgca
stoliki.

Przebieg:

Dzieci zajmujg miejsca przy stolikach.
Kazde dziecko otrzymuje pét kostki
smalcu i rézne rodzaje ziarna. Przed-
szkolaki formujg kule ze smalcu
oblepiajac jg ziarnami. Nastepnie
wktadajg jg do siatki i zawigzujg na
gorze sznurek. Podczas wspodlnego
spaceru do ogrodu przedszkolnego
kule dla ptakéw zawieszane sg na
drzewie obok karmnika i w $rodku.
Dzieci réwniez pamietajg o koniecz-
nosci dolania wody do poidetka

w karmniku.
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Aneks
Zatgcznik 2.

Zalacznik 2.

EGZEMPLIFIKACJA POZNAWANIA PRZYRODY PRZEZ
DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Nauczyciel organizuje wycieczke do parku dla dzieci. W parku

inspiruje i motywuje je do prowadzenia obserwacji przyrodniczych.
Nauczyciel moze pobudzac dzieciecg aktywnosc¢ np. poprzez zache-
te, rozmowe itp.

Faza |. Przezycia dziecka pobudzajg do stawiania pytan.
Dzieci obserwujg zwierzeta zamieszkujgce ekosystem parku,
a ich naturalna ciekawos¢ poznawcza prowokuje do zadawania
pytan, np. Co to za zwierzgtko skacze po drzewie? Jak sie nazy-
wa? itp.

Faza Il. Kiedy dziecko odkryje odpowiedzi na swoje watpli-
wosci i pytania, wtedy zaczyna je ujmowac stownie.
Nauczyciel, ale i réwiesnicy, ktorzy juz znajg odpowiedzi na nie-
ktére pytania, udzielajg na nie odpowiedzi: To jest wiewiorka.
Faza lll. Ostatnig faza procesu poznania jest rozumienie, kto-
re polega na uwewnetrznieniu wiedzy.

Zaspokojona zostata ciekawosc¢ przedszkolaka dotyczgca nazwy
obserwowanej wiewiorki, a to stanowi punkt wyjscia dla kolejnych
dociekan, i w ten oto sposdb nastepuje ponowne przejscie do
| fazy poznania:

Faza l. Przezycia dziecka pobudzaja do stawiania pytan.
Nastepnie dzieci obserwujg, ze do poznanej wiewiorki dotgcza
druga i obie zaczynajg skakac¢ po drzewach. Dokonana obserwa-
cja prowokuje pytania typu np. Dlaczego te wiewiorki tak skaczg?
Czy nie spadng? Dlaczego nie spadng? itp.

Faza Il. Kiedy dziecko odkryje odpowiedzi na swoje watpli-
wosci i pytania, wtedy zaczyna je ujmowac stownie.
Nauczycielka odpowiada, udzielajgc dzieciom wyczerpujgcych odpo-
wiedzi, np. W ten sposob wiewiorki szybko sie przemieszczajg i nie
spadajg, bo majg pazurki, ktérymi sie chwytajg kory drzew, a ich ogon
pomaga im utrzymac¢ rownowage podczas skakania po drzewach.
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Faza lll. Ostatnig faza procesu poznania jest rozumienie, kto-
re polega na uwewnetrznieniu wiedzy.

W ten sposob zostaje rowniez zaspokojona ciekawos¢ przedszko-
laka w tej kwestii, a to prowokuje dalsze obserwacje i pytania.
Faza l. Przezycia dziecka pobudzajg do stawiania pytan.

W dalszej kolejnosci nauczycielka rzuca wiewiorkom orzechy za-
brane ze sobg na spacer do parku. Wiewiorki zeskakujg z drzew
i zabierajg je ze sobg, chowajgc zapasy do dziupli. Poczynione
obserwacje przez dzieci prowokujg do kolejnych pytan: Gdzie
wiewiorka zanosi orzechy? Dlaczego je tam zanosi? itp.
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Aneks

Zatgcznik 3.

Zatacznik 3.

WYBRANY PRZYKLAD OPRACOWANEGO
EKSPERYMENTU/ DOSWIADCZENIA
UWZGLEDNIAJACY POSZCZEGOLNE
JEGO ETAPY REALIZACJI

Sytuacja problemowa

Jaki jest wptyw wody na zelazo?

Poszukiwanie hipotez

Woda powoduje rdzewienie zelaza.

Organizacja pracy w grupie

Potrzebne beda: 6 plastikowych kubecz-
kéw, woda, 6 gwozdzi; dzieci wykonujg
eksperyment w zespotach.

Prowadzenie eksperymentu /
doswiadczenia

Dzieci napetniajg 3 kubki wodg w % wyso-
kosci i wktadajg do kazdego po 1 gwoz-
dziu. W 3 pozostatych — pustych kubkach
umieszczajg po 1 gwozdziu. Wszystkie
kubki pozostawiamy na ok. 10 dni w réz-
nych miejscach w sali (zimnych — cieptych,
nastonecznionych — zacienionych itp.).

Whnioskowanie

Wynik: 3 gwozdzie znajdujgce sie w kub-
kach z wodg pokryly sie rdzg, natomiast
gwozdzie umieszczone w kubkach bez
wody sg takie same jak wczesniej — nie
zmienity sie.

Whiosek: Woda spowodowata, ze gwozdzie
zardzewiaty. Hipoteza potwierdzita sie.

Utrwalenie zdobytych informacji

Przeprowadzenie doswiadczenia dla rodzi-
céw w domu.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy

Rower stojgcy przez diuzszy czas (np. kilka
miesiecy) na deszczu zaczyna rdzewiec.
Samochéd niegarazowany i niekonser-
wowany od spodu zaczyna rdzewiec.
Blaszane garaze po kilku latach zaczynajg
rdzewieC.

193




Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

Zalacznik 4.

Dziennik Ustaw Poz. 1055
Zatgcznik do rozporzadzenia Ministra Edukaciji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r.
(poz. 1055)

KARTA WYCIECZKI

Nazwa i adres przedszkola / szkoty / placéwki:

5T 1 0.0 P
Numer telefonu kierownika wycieczKi: .................coooiiiiiiiinn..

Liczba ucznidéw ........ , W tym uczniow niepetnosprawnych: ..............
KIaSa: ..
Liczba opiekunOW WYCIECZKI: ......ouviiee i
SrOAEKTANSPOITU: ...t

Dziennik Ustaw Poz. 1055

5 Dotyczy wycieczki za granicg
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Aneks

Zatgcznik 4.
PROGRAM WYCIECZKI
Data, godzina Dtugosé¢ trasy Miejscowos¢ Szczegodto- Adres miejsca
wyjazdu oraz (w kilometrach) docelowa wy program noclegowego
powrotu i trasa wycieczki od i zywieniowego
powrotna wyjazdu do oraz przystanki
powrotu i miejsca zywienia
OSWIADCZENIE

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepisow dotyczgcych bez-
pieczenstwa w czasie wycieczki.

Kierownik wycieczki Opiekunowie wycieczki

(imiona i nazwiska oraz podpisy)

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora przedszkola/szkoty/placéwki)
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Zatacznik 5.

LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI

LP.

Imie i nazwisko
dziecka

PESEL

Numer telefonu
rodzica dziecka/
prawnego opiekuna

Zgoda
rodzica dziecka/
prawnego opiekuna

OO |N/OO|O|[h|W[(N|[=-

-
o

—_
—_

N
N

-
w

N
N

N
(S}

=
(e}

—_
~

-
[o0]

N
o

N
o

N
-

N
N

N
w

N
N

N
(&)

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora szkoty/placowki)
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Aneks
Zatgcznik 6.

Zalacznik 6.
ZGODA RODZICOW NA UDZIAL DZIECKA W WYCIECZCE

A. Dane osobowe uczestnika:

1. IMIE I NAZWISKO .. .voie e
2. Adres zamiesSzKania: .........ccouiiuiei i
3. Numer telefonu rodzicow/prawnych opiekundw: .........................
4. PESEL ..o
B, GRUPA L
B. Informuje, ze syn/cérka*

1. Choruje na przewlekte choroby: TAK NIE*
JAKIE 2 e
2. Zazywa na state leki: TAK NIE*
JAKIE 2 e
3. Jest uczulony/a*? TAK NIE*
N L0 7 e
4. Jazde autokarem znosi? DOBRZE  ZLE*
5. INNE UWAGI «..eeiii i
C. Wyrazam zgode na uczestnictwo mojegodziecka .......................
(T ATV =T o7 o= o [ L
W ANIACKH L.

imie i nazwisko matki/prawnego opiekuna czytelny podpis

2 s

imie i nazwisko ojca/prawnego opiekuna czytelny podpis

D. Oswiadczam, ze zapoznatem/am* sie z regulaminem wycieczki,
ktéry przyjmuje do wiadomosci i akceptuje.
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E. Wyrazam rowniez zgode na przeprowadzenie wszelkich niezbed-
nych zabiegow lub operacji w stanach zagrazajgcych zyciu lub zdro-
wiu mojego dziecka.

Prawidtowos¢ powyzszych informacji potwierdzam:

data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna
*niepotrzebne skresli¢; w przypadku TAK, wymienic jakie.
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Aneks
Zatgcznik 7.

Zalacznik 7.
RAMOWY ROZKLAD DNIA W PRZEDSZKOLU

Przedszkole:

6.30 — 7.30 — schodzenie sie dzieci — zabawy dowolne w grupie dyzurne;.
7.30 — 12.30 — realizacja podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego.

12.30 — 15.30 — zajecia dodatkowe, lezakowanie (w grupie dzieci
miodszych), bajkoterapia, ¢wiczenia relaksacyjne, zabawy dowolne
wedtug zainteresowan dzieci, indywidualne wspomaganie i korygo-
wanie rozwoju, zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym, realiza-
cja pomystéw dzieci, kontakty indywidualne z rodzicami.

15.30 — 16.30 — rozchodzenie sie dzieci — zabawy dowolne w grupie
dyzurnej.

Positki:

8.30 — 9.00 — Sniadanie i zabiegi higieniczno-porzadkowe.

12.00 — 12.30 — Obiad i zabiegi higieniczno-porzgdkowe.

14.00 — 14.20 — Podwieczorek i zabiegi higieniczno-porzadkowe.
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Zatacznik 8.

Tytut
Scenariusz zaje¢ z zakresu edukacji spoteczno-przyrodniczej
dla dzieci 5-letnich

Hasta programowe
.Przyroda zimg”, ,Podstawy ekologii’, ,Klasyfikowanie”, ,Organizacja czasu
i przestrzeni”, ,Dodawanie i odejmowanie”, ,Uwaga” — Program wychowania
przedszkolnego ,Wokét przedszkola”, M. Kwasniewska, J. Lendzion, W. Zaba-
-Zabinska, Wydawnictwo MAC, Kielce 2018.

Grupa wiekowa
5-latki

Gtodne ptaki zima.

Temat zaje¢
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1. Opis i analiza przypadku rozwijania potencjatu i zainteresowan dzieci 6-letnich
poprzez wykorzystanie zabaw badawczych i eksperymentowanie

Cele operacyjne:

Dziecko:

* nazywa ptaki odwiedzajgce karmnik (wrdbel, sikorka, gil);

* rozumie pojecie ptaki chronione i przedstawicieli objetych ochrong (gil, wré-
bel, sikorka);

* klasyfikuje sylwety ptakéw ze wzgledu na kolor brzucha (gatunek) i wielkosg¢;

 uktada sylwety ptakéw wedtug rozpoczetego rytmu i kontynuuje go;

» dodaje sylwety ptakow w zakresie 7;

 skupia uwage na ilustracjach i informacjach o ptakach wykorzystywanych
podczas zabaw oraz w trakcie przekazywanych przez nauczyciela polecen
i instrukcji do zadan.

Metody nauczania — uczenia sie
1.Metody czynne (metoda zadan stawianych dziecku, metoda kierowania wia-
sng dziatalnoscig dziecka, metoda ¢wiczen).
2.Metody percepcyjne (metoda obserwacji i pokazu, metoda przyktadu).
3.Metody stowne (rozmowy i zagadki, objasnienia i instrukcje, sposoby spotecz-
nego porozumiewania).

Formy pracy
* zbiorowa
* grupowa
* indywidualna

Srodki dydaktyczne
ilustracje ptakow (wrébel, sikorka, gil), zagadki o ptakach (wrébel, sikorka, gil),
emblematy z ptakami dla kazdego dziecka (wrdbel, sikorka, gil), 3 karmniki,
koperty z figurami i sylwetami ptakéw dla kazdego dziecka, sylwety ptakow
réznych rozmiaréw (wrébel, sikorka, gil), karty pracy

Przewidywany czas trwania zaje¢
ok. 45 minut

Przebieg zaje¢, tzn. czes$¢ wprowadzajaca, wlasciwa i koncowa
Czes¢ wprowadzajaca:
1.Powitanie w kregu rymowanka.
2.Zapoznanie z bywalcami karmnika — Ptasie zagadki.
Czes¢ wiasciwa:
3.Zabawa ruchowa — Wszyscy lataja.
4.Zabawa dydaktyczna — Podobienstwa i roznice.
5.Zabawa ruchowa — Przy karmniku.
6.Zabawa matematyczna — Figurowe rytmy.
7.Zabawa matematyczna — Ptaszki w karmniku.
8.Wykonanie zadania w kartach pracy.
Czes¢ koncowa:
9.Masaz relaksacyjny w parach — Wesoty wrdbel.
10.Rozmowa z dzieémi i zabawa Buzki.

Wykaz zatacznikow
Karty pracy
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Zalacznik 9.

MODELOWA STRUKTURA SCENARIUSZA ZAJEC
W PRZEDSZKOLU

1) Tytut
2) Tematyka tygodniowa
3) Hasta programowe
4) Data realizacji
5) Grupa wiekowa
6) Osoba realizujgca zajecia
7) Temat zaje¢
8) Cele zaje¢:
— cele ogolne
— cele operacyjne (+ nr z podstawy programowej)
9) Metody
10) Formy pracy
11) Srodki dydaktyczne
12) Przewidywany czas trwania zaje¢
13) Przebieg zajeé:
— czes¢ wprowadzajgca
— czesc wiasciwa
— czesc¢ koncowa
14) Wykaz zatgcznikow
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Aneks
Zatgcznik 10.

Zalacznik 10.

SCENARIUSZ ZAJEC Z ZAKRESU EDUKACJI
SPOLECZNO-PRZYRODNICZEJ DLA DZIECI 5-LETNICH

Tematyka tygodniowa

Zwierzeta zimag

Hasto programowe

.Przyroda zimg”, ,Podstawy ekologii”, ,Klasy-
fikowanie”, ,Organizacja czasu i przestrzeni”,
,Dodawanie i odejmowanie”, ,Uwaga” (Program
wychowania przedszkolnego ,Wokét przedszko-
la”, M. Kwasniewska, J. Lendzion, W. Zaba-Za-
binska, Wydawnictwo MAC, Kielce 2018).

Data 14.01.2023
Grupa wiekowa 5-latki
Osoba realizujgca zajecia llona Kozuch

Temat

Gtodne ptaki zimg

Cele ogolne:

- hazywanie ptakéw odwiedzajgcych karmnik;

- wzbogacenie stownictwa o pojecia: ptaki
chronione i poznawanie przedstawicieli objetych
Scistg ochrong;

- tworzenie kolekcji, porzgdkowanie elementéow
wedtug jednej cechy: kolor, wielkos¢;

- dostrzeganie rytmu w powtarzajgcym sie ciggu
sylwet ptakéw oraz kontynuowanie go;

- dodawanie w zakresie 7 z wykorzystaniem
zbioréw zastepczych;

- rozwijanie koncentracji uwagi na przedmiotach
i tresciach przekazywanych przez nauczyciela

i kolegow.
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Cele operacyjne: Dziecko:

- nazywa ptaki odwiedzajgce karmnik (wrébel,
sikorka, gil); (1V, 2)

- zna pojecie ptaki chronione i przedstawiciel
objetych ochrong (gil, wrébel, sikorka); (1V, 18)
- klasyfikuje sylwety ptakéw ze wzgledu na kolor
brzucha (gatunek) i wielko$¢; (IV, 12)

- ukfada sylwety ptakow wedtug rozpoczetego
rytmu i kontynuuje go; (IV, 12)

- dodaje sylwety ptakéw w zakresie 7; (IV, 15)
- skupia uwage na ilustracjach i informacjach
o ptakach wykorzystywanych podczas zabaw
oraz w trakcie przekazywanych przez nauczy-
ciela polecen i instrukcji do zadan. (lll, 8)

Metody: 1. Metody czynne (metoda zadan stawianych
dziecku, metoda kierowania wtasng dziatalno-
Scig dziecka, metoda ¢wiczen)

2. Metody percepcyjne (metoda obserwacji i po-
kazu, metoda przyktadu)

3. Metody stowne (rozmowy i zagadki, objasnie-
nia i instrukcje, sposoby spofecznego porozu-

miewania)
Formy pracy: - zbiorowa
- grupowa
- indywidualna
Srodki dydaktyczne: ilustracje ptakéw (wrdbel, sikorka, gil), zagad-

ki o ptakach (wrébel, sikorka, gil), emblematy

z ptakami dla kazdego dziecka (wrdbel, sikorka,
gil), 3 karmniki, koperty z figurami i sylwetami
ptakéw dla kazdego dziecka, sylwety ptakéw
réznych rozmiarow (wrébel, sikorka, gil), karty
pracy.

Przewidywany czas trwania | ok. 45 minut
zajec:
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Zatgcznik 10.

Przebieg zaje¢:

1) Powitanie w kregu rymowanka.
Dzieci siedzg na dywanie w kregu. Wszyscy wspolnie z nauczycielkg
powtarzajg rymowanke, ilustrujgc jg ruchem.

,Oto jestem ja i jesteSmy my. Podam rgczke tobie, a ty podasz mi.
Iskierke przyjazni puscimy wokoto, zostaniemy razem i bedzie weso-
fo. Jak? Wesofto. Jak? Wesoto. Jak? Wesoto’.

2) Zapoznanie z bywalcami karmnika — Ptasie zagadki.
N. rozktada przed dzieémi ilustracje 3 ptakdéw: wrdbla, sikorki i gila.
Dzieci rozwigzujg zagadki, podajgc wiasciwy obrazek:

Ptak z czerwonym brzuszkiem, ktory z tego stynie,
Ze zamiast odlatywac, przylatuje w zimie.

(gil)

Chociaz caty szary, wszyscy go lubimy,
wesofo nam ¢wierka nawet w czasie zimy.
(wrébel)

Czesto nas odwiedza w czasie mroznej zimy,
stoninke w karmniku dla niej umiescimy.
(sikorka)

3) Zabawa ruchowa — Wszyscy lataja.

Dzieci otrzymujg emblematy z ptakami (wrébel, sikorka, gil). N. roz-
poczyna zabawe od opowiadania, w czasie ktérego wymienia nazwy
ptakéw zimujgcych w naszym kraju. Gdy dzieci ustyszg nazwe ,swo-
jego ptaka”, zaczynajg biegac i poruszac¢ rekami, nasladujgc ruchy
skrzydet. Gdy ustyszg nazwe innego, zwalniajg i chodzg w réznych
kierunkach, wysoko podnoszac nogi. Od czasu do czasu N. podaje
hasto: Wszyscy latajg — wtedy wszystkie dzieci rozbiegajg sie w roz-
nych kierunkach. Nazwy ptakow powinny by¢ wymieniane na zmia-
ne, tak aby dzieci zbyt dtugo nie biegaty lub chodzity.
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4) Zabawa dydaktyczna — Podobienstwa i réznice.

Dzieci odszukujg wsrdd ilustracii ptakéw podobienstwa (majg skrzydia,
fruwajg, dwie nogi, dziéb — ptaki) i réznice (rézne kolory brzuszkéw).
Zapoznanie dzieci z pojeciem ptaki chronione. Tzn. ze nie mozna im
robi¢ zadnej krzywdy. Zwrocenie uwagi, ze gil, wrobel i sikorka sg
objete Scistg ochrong w Polsce®.

5) Zabawa ruchowa — Przy karmniku.

Kazde dziecko otrzymuje emblemat — sylwete wybranego ptaka
(wrdbel, gil, sikorka), réznej wielkosci i r6znego koloru. W trzech
miejscach w sali znajdujg sie karmniki. Dzieci poruszajg sie w rytm
muzyki, na przerwe w muzyce zadaniem dzieci jest zgrupowac sie
wedtug polecenia wydawanego przez nauczycielke — ze wzgledu na
kolor brzuszka (gatunek) i wielkos$¢, tzn. na hasto nauczycielki ,kolor
brzuszka” wrébelki zbierajg sie przy karmniku w jednym koncu sali,
gile przy karmniku w drugim koncu sali, a sikorki przy trzecim karmni-
ku. Na hasto: ,rozmiar” mate ptaszki grupujg sie przy karmniku w jed-
nym koncu sali, a duze ptaki ustawiajg sie przy karmniku w drugim
koncu sali.

6) Zabawa matematyczna — Figurowe rytmy.

Dzieci w zespotach 4 — 5-osobowych majg za zadanie dokonczyc¢
rozpoczety przez nauczycielke rytm, np. mata sikorka, duzy gil, maty
wrobel, mata sikorka, duzy gil, maty wrobel, mata sikorka, duzy gil,
maty wrobel...

7) Zabawa matematyczna — Ptaszki w karmniku.

Kazde dziecko otrzymuje koperte z figurami i sylwetami ptakéw (4
prostokaty i 1 tréjkat oraz po 4 sylwety gila, sikorki i wrobla). Dzieci
wykonujg polecenia wedtug instrukcji nauczyciela.

Utoz z figur karmnik dla ptakéw.

Pierwsze do karmnika przyleciaty 2 gile i usiadty na dachu.

Zaraz za gilami przyfrunety 3 wréble i usiadly w karmniku, bo byto
tam duzo ich przysmakow: ziarna zbdz i nasiona.

6 Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 16 grudnia 2016 r. w sprawie
ochrony gatunkowej zwierzat.
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Zatgcznik 10.

Ostatnia przyleciata 1 sikorka i usiadta na stonince przyczepionej pod

karmnikiem.

— lle wszystkich ptakow przyleciato do karmnika?

— Jakie ptaki byty w karmniku?
— Jakie ptaki byty na karmniku?
— Jakie ptaki byty pod karmnikiem?

8) Wykonanie zadania w kartach pracy — Otocz petelkg i Kon-

czymy rozpoczety rytm.

— Otaczanie petlg/zakreslanie w kétko: czerwong kredkg wszyst-
kich przedstawionych na ilustracji gili, z6itg — sikorek i brgzowg

— wrabli.

— Liczenie qili, sikorek i wrobli oraz wszystkich razem.
— Konczenie kolorowania ptakow wedtug podanego wzoru (rytmu).

9) Masaz relaksacyjny w parach — Wesoly wrébel.
Dzieci dobierajg sie w pary. Siadajg jedno za drugim. Dziecko siedza-
ce z tytu wykonuje na plecach partnera ruchy, zgodnie ze stowami

i pokazem N.

Dzieci:
Wesoty wrobelek po ulicy skacze
i chociaz mu zimno, to wcale nie pfacze.
Mate przedszkolaki po $niegu tupaty

i dla gtodnych wrobli ziarenka sypaty.
Chociaz Sniezek proszy,

wiatr wkoto wiruje,
nasz maty wrobelek

dzieciom podziekuje.
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naprzemiennie uderzajg pal-
cami dtoni w goére i w doét ple-
cow partnera,

masujg obiema rekami plecy
partnera,

uderzajg delikatnie catymi
dtorimi, w gére

i w dot plecow partnera,
uderzajg palcami, delikatnie
i szybko, w plecy partnera,
kreslg palcami wskazujgcymi
spirale na plecach partnera,
kreslg obiema rekami sylwetke
wrdbelka na plecach partnera,
palcem wskazujgcym rysuja
usmiech na plecach partnera.



Edukacja spoteczno-przyrodnicza w przedszkolu
Podrecznik

10) Rozmowa z dzieémi i zabawa BuZzki.

Rozmowa z dzieémi na temat zajec i tego, co sie dzisiaj dowiedziaty/
nauczyty/poznaty.

Dzieci otrzymujg umieszczone na patyczkach wesote i smutne buzki.
Podnoszg wybrang ,buzke”, odpowiadajgc na pytanie nauczyciela:
,Czy podobaty Wam sie dzisiejsze zajecia?”.

Wykaz zatacznikéw:
- Karty pracy

Opracowata: llona Kozuch

Karta pracy nr 1.
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Zatgcznik 10.

Karta pracy nr 2.
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1. Opis i analiza przypadku rozwijania potencjatu
i zainteresowan dzieci 6-letnich poprzez wykorzysta-
nie zabaw badawczych i eksperymentowanie




Juz od najmtodszych lat dziecko odkrywa, bada, eksperymentuje,
poznajgc w ten sposob otaczajgcy go swiat. Bada wszystkimi zmy-
stami i dzieki temu zdobywa wiedze i nowe doswiadczenia. Codzien-
nie poznaje nowe odgtosy, smaki, faktury, emocje i relacje spoteczne.
To nieustanne odkrywanie nieznanego jest wrodzong potrzebg kaz-
dego dziecka, a w szczegblny sposob tego w wieku przedszkolnym,
i w duzym stopniu od nas, nauczycieli wychowania przedszkolnego,
zalezy, czy bedziemy wsrod naszych wychowankéw te potrzebe pie-
legnowac i rozwijac.

Charakterystyka grupy dzieci

Grupa dzieci 6-letnich uczeszcza do przedszkola czwarty rok.
Jest to grupa jednorodna wiekowo, w ktorej jest 24 dzieci: 14 dziew-
czynek i 10 chtopcoéw. Sa to dzieci funkcjonujgce na wysokim pozio-
mie intelektualnym, zainteresowane wszystkim, co je otacza dookota.
Chetnie i z duzym zaangazowaniem podchodzg do zadan stawia-
nych im przez nauczyciela. W szczegdlny sposob sg zainteresowa-
ne Swiatem przyrody. Lubig prowadzi¢ r6znego rodzaju obserwacje
przyrodnicze w ogrodzie przedszkolnym z wykorzystaniem réznych
pomocy: lupy, lornetki, aparatu fotograficznego itp. Bardzo zywo re-
agujg i z duzym zainteresowaniem obserwujg prowadzone przez na-
uczyciela doswiadczenia. Jest to dobry moment, aby pogtebiac ich
ciekawosc¢ poznawczg poprzez wdrazanie ich do prowadzenia rozne-
go rodzaju obserwacji przyrodniczych i eksperymentow.

Geneza, dynamika i znaczenie problemu

Dzieki eksperymentowaniu dzieci majg mozliwosc bycia odkryw-
cami. Majg wptyw na rezultaty podjetych dziatan, a co sie z tym wig-
ze, majg poczucie sprawstwa. Dzieci w wieku przedszkolnym lubig
eksperymentowac i doswiadczac nowych rzeczy. Jezeli majg ku temu
stworzone odpowiednie warunki, mogg to czyni¢ wszedzie: w pia-
skownicy, w katuzy, na placu zabaw, w ogrodzie przedszkolnym... Co
badajg? Wszystko, co moga: wode, piasek, mydto, make, patyczki,
kamyczki... Mozna by wylicza¢ w nieskonczonos¢. Pobudza to ich
wyobraznie oraz prowokuje ciekawos¢ poznawczg, powodujgc zada-
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wanie licznych pytan i zagadek. Dla przedszkolakow, ktore posiadajg
juz zdolnos¢ myslenia przyczynowo-skutkowego, niezwyktg przygo-
de stanowig réznego rodzaju eksperymenty. W ten sposéb starajg
sie one zgtebia¢ nieznane zjawiska i procesy oraz zrozumie¢ efekt
poszczegolnych etapow dziatania.

Eksperymentowanie wzbogaca dzieciece umiejetnosci, ujawnia
predyspozycje i zdolnosci, a takze rozwija ciekawos¢ poznawczg.
Okresla zdolnos¢ do organizowania swoich dziatan, kierowania nimi
i obserwowania efektéw. Na drodze takiego poznania dzieci stajg sie
samodzielne i niezalezne.

Decydujgca jest tutaj zatem rola nauczyciela, ktéry stwarza swo-
im wychowankom warunki oraz jak najwiecej okazji i sytuacji umoz-
liwiajgcych samodzielne dziatania poprzez eksperymentowanie. Im
wiecej nauczyciel prezentuje przedszkolakom ciekawych zjawisk do
odkrywania, zabaw czy przyktadow nowych eksperymentéw, tym
wiekszy w dzieciach ,gtéd” nowych doswiadczenh i eksperymentowa-
nia. Na tej bazie pragng one coraz wiecej doswiadczac i dogtebnigj
poznawacé. Chcg bada¢ nowe zjawiska wszystkimi zmystami, nigdy
nie majgc dosyc.

Rozwiazanie problemu

Aktywnos¢ badawcza przedszkolakow powinna by¢ prowoko-
wana przez nauczyciela, ktéry poprzez inicjowanie roznego rodzaju
eksperymentow dla dzieci w ten sposob rozbudza ich ciekawos¢ po-
Znawczg, prowokujgc do zadawania pytan, poszukiwania odpowie-
dzi na drodze wlasnych doswiadczen i na tej podstawie wyciggania
witasciwych wnioskow. Jest to niewatpliwie uczenie sie drogg prob
i btedow, kiedy dzieci sg narazone na pewne trudnosci, ale wiasnie
ta droga jest drogg najlepszego i efektywnego poznania. Poprzez sa-
modzielne prowadzenie obserwaciji i podejmowanie eksperymentow
przedszkolaki majg mozliwos¢ rozbudzania swojej motywacji do po-
dejmowania i rozwigzania coraz to trudniejszych zadan. Poszerzajg
SWojg wiedze i zaspokajajg naturalng potrzebe poznania, a ponad-
to eksperymentowanie pozwala im zrozumie¢ zachodzgce procesy
i zjawiska przyrodnicze.
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Propozycje zabaw badawczych i eksperymentéow

Eksperyment dla dzieci ,,Z czego powstajg najwieksze banki?”

— Sytuacja problemowa — Z czego powstajg najwieksze banki?

— Poszukiwanie hipotez — Z mydta (detergent najczesciej stosowa-
ny przez dzieci).

— Organizacja pracy w grupie — Potrzebne bedg: naczynia réznej
wielkosci — miski i kubki, ciepta woda, tyzka, miekki drut, ptyn do
mycia naczyn, ptyn do kgpieli, ptyn do prania, proszek do prania,
szampon, rozne rodzaje mydta (obowigzkowo szare).

— Prowadzenie eksperymentu — Grupe dzielimy na 3 — 4-osobowe
zespoty. Kazdy z uczestnikow zespotu bedzie dmuchat banki wy-
twarzane z innej mieszaniny. Do kazdej z misek nalewamy inng
substancje, a nastepnie zalewamy cieptg woda, doktadnie mie-
szajgc. Nastepnie z miekkiego druta skrecamy petle, z wygod-
ng do trzymania rgczkg. Zanurzamy go w pierwszej miksturze,
wyciggamy, a nastepnie dmuchamy. W ten sposob sprawdzamy,
ktdra mikstura wytwarza najwieksze banki.

— Whnioskowanie — Wspdlnie, w zespotach, dzieci porownujg wyniki
i zapisujg je w tabelach wczesniej przygotowanych przez nauczy-
ciela (Zatgcznik nr 1).

— Whniosek — Wielkos¢ baniek zalezy od rodzaju i ilosci uzytej sub-
stancji pienigcej, ale réwniez od ksztattu i wielkosci narzedzia
przygotowanego z drutu.

— Utrwalenie zdobytych informacji — Przeprowadzenie doswiadcze-
nia dla rodzicow w domu.

— Woykorzystanie zdobytej wiedzy — Jezeli mamy bardzo brudne
rece, musimy uzy¢ wiecej ptynu do mycia (mydta) i umyc je w cie-
ptej wodzie.

Eksperyment dla dzieci ,,Kiedy jajko ptywa, a kiedy tonie?”

— Sytuacja problemowa — Kiedy jajko ptywa, a kiedy tonie?

— Poszukiwanie hipotez — Kiedy jest ugotowane na twardo.

— Organizacja pracy w grupie — Potrzebne bedg: duze wysokie
szklanki, 2 jajka, ciepta woda, tyzka, sol.

— Prowadzenie eksperymentu — Do obu szklanek dzieci nalewajg
te samg ilos¢ cieptej wody. Oznaczajg szklanki numerem 1 i 2.
W obu szklankach umieszczajg jajka, obserwujg i porownujg ich
zachowanie. Nastepnie ze szklanki nr 2 wyjmujg jajko, wsypujg
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do niej kilka tyzek soli i doktadnie mieszajg. Ponownie wktadajg
jajko do szklanki i poréwnujg wynik ze szklankg nr 1. Gdyby efekt
byt mato widoczny, mozna dosypac¢ wiekszg ilos¢ soli.
Whnioskowanie — Ten eksperyment polega przede wszystkim na
obserwacji. Probujemy wspdlnie z przedszkolakami odpowiedzie¢
na pytania: Co widzimy? Co dzieje sie w jednej, a co w drugiej
szklance? Dlaczego tak sie dzieje? Czy znamy z zycia podobne
sytuacje?

Whiosek — Jajko w niestonej wodzie tonie, czyli opada na dno.
Natomiast stona woda wypiera je na powierzchnie.

Utrwalenie zdobytych informacji — Przeprowadzenie doswiadcze-
nia dla rodzicow w domu.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy — Im bardziej woda jest stona
(np. w morzu), tym tatwiej sie w niej ptywa.

Eksperyment dla dzieci ,,W ktérym miejscu glina wyschnie

najszybciej?”

Sytuacja problemowa — W ktérym miejscu glina wyschnie naj-
szybciej?

Poszukiwanie hipotez — Tam, gdzie jest ciepto.

Organizacja pracy w grupie — Potrzebne bedg: glina, tekturowe
podkfadki, pudetka, kubek ceramiczny.

Prowadzenie eksperymentu — Kazde dziecko otrzymuje kawatek
mokrej gliny. Watkujg jg i zwijajg, robigc precelki z gliny. Nastep-
nie uktadajg je na kawatkach tektury i umieszczajg w wybranych
miejscach, réznigcych sie temperaturg: na dworze, na stoliku
w sali przedszkolnej, w tazience, w piekarniku lub na kaloryferze
itp. W kolejnych dniach sprawdzajg, ktore precelki wyschty naj-
lepiej. Precelki, ktére wynosimy na dwoér, nalezy schowac¢ w pu-
detka, tak by nie ulegty zniszczeniu, i umiesci¢ w miejscu wilgot-
nym i ocienionym, tak by dzieci mogty zobaczy¢ efekt powolnego
schniecia.

Whioskowanie — Ten eksperyment polega przede wszystkim na ob-
serwacji, ktéra moze trwac kilka dni. Sprobujmy wspdlnie z przed-
szkolakami odpowiedzie¢ na pytania: Co widzimy? Co dzieje sie
z gling w roznych miejscach: tam, gdzie jest zimno i wilgotno, oraz
tam, gdzie jest sucho i ciepto? Dlaczego tak sie dzieje?

Whniosek — Glina w cieptym i suchym miejscu szybciej wysycha
i twardnieje niz w zimnym i wilgotnym.
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— Utrwalenie zdobytych informacji — Przeprowadzenie doswiadcze-
nia dla rodzicow w domu.

— Woykorzystanie zdobytej wiedzy — Nauczyciel pokazuje dzieciom
kubek ceramiczny i zwraca ich uwage, ze nie da sie takiego wy-
tworu wypali¢ w piekarniku, bo minimalna temperatura wypatu to
750 stopni Celsjusza, a zwykle okoto 1000, wiec potrzeba do tego
specjalnego pieca. W taki sposéb wypala sie rozne gliniane na-
czynia: kubki, garnki, dzbanki itp.

Zabawa badawcza ,,Czy snieg jest czysty?”

— Sytuacja problemowa — Czy $nieg jest czysty?

— Poszukiwanie hipotez — Nie.

— Organizacja pracy w grupie — Potrzebne beda: $nieg lub 16d, po-
jemnik, filtr do kawy lub lejek i wacik kosmetyczny.

— Prowadzenie zabawy badawczej — Nauczyciel nabiera zza okna
Snieg i 16d do stoika. Umieszcza pojemnik w cieptym miejscu w sali,
np. przy kaloryferze. Dzieci co jaki$ czas obserwujg roztapianie.
Otrzymang wode dzieci przepuszczajg przez filtr do kawy (lub lejek
z wacikiem kosmetycznym) w celu zbadania, czy jest czysta.

— Whnioskowanie — Snieg i 16d jest brudny. Widaé to dokfadnie, kie-
dy sie rozpuszczg.

— Utrwalenie zdobytych informacji — Przeprowadzenie doswiadcze-
nia dla kolegow i kolezanek z innej grupy.

— Wykorzystanie zdobytej wiedzy — Sniegu i lodu z podwoérka nie
wolno jesc¢ i liza¢, poniewaz jest brudny.

Zabawa badawcza ,,Co ptywa, a co tonie?”

— Sytuacja problemowa — Co ptywa, a co tonie w wodzie?

— Poszukiwanie hipotez — Lekkie przedmioty ptywajg, a ciezkie
tona.

— Organizacja pracy w grupie — Potrzebne beda: guziki, wykatacz-
ki, klocki z ré6znych materiatébw, gwozdzie, nadmuchane balony,
papier, zabawki do kgpieli, korki, klucze, plastelina, miska z wodg
dla kazdej grupy.

— Prowadzenie zabawy badawczej — Dzieci siedzg w kole, nauczy-
ciel prezentuje przyniesione przedmioty, np. klucze, korek, kart-
ke, papierowy statek, zabawki do kagpieli, klocki z litego mate-
riatu i puste w srodku, nadmuchany balonik, wykataczke, guzik,
kulke z plasteliny i tédeczke z plasteliny. Dzieci nazywajg przed-
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mioty oraz materiat, z jakiego sg wykonane. Dzielimy dzieci na
3 — 4-osobowe zespoty. Kazda grupa otrzymuje zestaw przed-
miotow, ktore bedzie wodowac. Dzieci nalewajg wody do duzych
misek i po kolei wrzucajg przedmioty do wody, obserwujgc i opi-
sujgc zachowanie przedmiotow.

Whnioskowanie — Przedszkolaki zastanawiajg sie, co powoduje
utrzymywanie sie przedmiotéw na powierzchni wody i ich tonie-
cie. Nauczyciel zadaje pytania pomocnicze, np. Dlaczego klucz
tonie? Dlaczego balon i plastikowy klocek nie tong? Dlaczego tak
sie zachowujg przedmioty z plasteliny?

Whniosek — Dzieci dochodzg do wniosku, ze tong przedmioty
ciezkie, petne w srodku. Ptywajg lekkie i wypetnione powietrzem.
Utrzymanie sie przedmiotu na powierzchni wody zalezy réwniez
od materiatu, z jakiego jest wykonany, oraz od jego ksztattu.
Utrwalenie zdobytych informacji — Przeprowadzenie doswiadcze-
nia dla kolegow i kolezanek z innej grupy.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy — Nadmuchana pitka plazowa nie
tonie w jeziorze. Ksztatt todzi pozwala jej utrzymac sie na wodzie.

Eksperyment dla dzieci ,,Dlaczego jajko boi sie octu?”
Sytuacja problemowa — Czy mozna rozpusci¢ skorupke jajka?
Poszukiwanie hipotez — Waph jest sktadnikiem mineralnym, nie-
zbednym do budowy naszych kosci, zebow oraz skorupek jaj pta-
kow, dzieki ktéremu sg one twarde i mocne.

Organizacja pracy w grupie — Potrzebne bedg: gumowe rekawicz-
ki, woda, ocet spozywczy, 2 stoiki z zakretkami, 2 surowe jajka.
Prowadzenie eksperymentu — Nauczycielka wktada do stoikow
po jednym jajku. Nastepnie zalewa jedno jajko wodg, a drugie oc-
tem. Po zanurzeniu jajek dzieci obserwujg, czy pojawig sie bgbelki
gazu. Zamykamy stoiki i odstawiamy na 24 godziny. Nastepnego
dnia zaktadamy gumowe rekawiczki i delikatnie przytrzymujgc kaz-
de jajko palcami, wyjmujemy je ze stoikdbw. Porownujemy skorupki
obu jaj, oceniamy ich twardos¢ i elastycznos¢. Jajko, ktore lezato
w occie, nauczycielka unosi na wysokos¢ kilkunastu centymetrow
i upuszcza na stoét lub talerzyk. Dzieci obserwuja, jak sie ono za-
chowa. Dlaczego niektdrzy nazywajg je gumowym jajkiem?
Whnioskowanie — Oba jajka po wtozeniu do wody i octu bedg wy-
dzielaty pecherzyki powietrza. Po kilku godzinach na powierzchni
octu moze pojawic sie piana lub osad.
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Whiosek — Skorupka jajka umieszczonego w roztworze kwasu octo-
wego zniknie i pozostanie tylko elastyczna btonka otaczajgca biatko
i zottko. Skorupka jajka, ktore lezato w wodzie, nie zmieni sie.
Utrwalenie zdobytych informacji — Przeprowadzenie doswiadcze-
nia dla kolegow i kolezanek z innej grupy.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy — Unikanie spozywania nadmiaru
octu.

Eksperyment dla dzieci ,Dlaczego balon powieksza sie

i kurczy?”

Sytuacja problemowa — Dlaczego balon powieksza sie i kurczy?
Poszukiwanie hipotez — Cyrkulacja powietrza, czyli krgzenie po-
wietrza, jest wywotane réznicami w temperaturze powietrza. Co
sie dzieje, kiedy powietrze ogrzewa sie i oziebia?

Organizacja pracy w grupie — Potrzebne bedg: naczynie z gorgca
i z zimng wodg, plastikowa pusta butelka — 1-litrowa, gumowy
balon (lub rekawiczka).

Prowadzenie eksperymentu — Nauczycielka naktada balon na
szyjke butelki. Wstawia na minute butelke do gorgcej wody do
wysokosci jej potowy. Dzieci obserwujg, czy zmienia sie wielkos¢
balonu? Co wypetnito balon? A co sie teraz stanie? Nastepnie
nauczycielka wstawia butelke z balonem do zimnej wody. Dzieci
obserwujg, czy balon nadal jest powiekszony?

Whioskowanie — Dzieci obserwujg, jak balon powieksza sie i kurczy.
Whiosek — Powietrze sktada sie z malutkich czgsteczek, bedg-
cych w ciggtym ruchu, ktére pod wptywem ciepta poruszajg sie
coraz szybciej, wznoszgc sie do gory. Natomiast pod wptywem
zimna poruszajg sie coraz wolniej, opadajgc na doét.

Utrwalenie zdobytych informacji — Wykonanie rysunkow.
Wykorzystanie zdobytej wiedzy — Stornce nagrzewa powierzchnie
Ziemi nierownomiernie, ciemne skaty, drogi, budynki ogrzewajq
sie znacznie szybciej niz obszary porosniete roslinnoscig. Powie-
trze nagrzewa sie od podtoza i to, ktore jest cieplejsze, staje sie
coraz rzadsze i lzejsze. Proces ten powoduje, ze unosi sie ono
do goéry w postaci kolumny nazywanej kominem termalnym. Ptaki
szukajg takich komindw, bo gdy znajdg sie wewnatrz kolumny
cieptego powietrza, powietrze wzniesie je wysoko, nawet na wy-
sokos¢ kilku tysiecy metréw.
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Eksperyment dla dzieci ,,Co pijg rosliny?”

Sytuacja problemowa — Co pijg rosliny?

Poszukiwanie hipotez — To, co sie im da do picia.

Organizacja pracy w grupie — Potrzebne bedg: seler naciowy,
szklanka, woda, atrament (ewentualnie réznokolorowe barwniki
spozywcze).

Prowadzenie eksperymentu — Do szklanki nalewamy wode, a na-
stepnie dodajemy kilka kropli atramentu. Nastepnie rozdzielamy
seler naciowy na pojedyncze todygi i w formie bukietu wktadamy
go do przygotowanej ,mikstury”. Nastepnego dnia sprawdzamy,
co sie stato.

Whioskowanie — Warto wspolnie z dzieCmi porozmawiac na temat
dokonanych obserwacji i wnioskow. Wspdlnie zastanowic sie, dla-
czego todygi zabarwity sie atramentem. W tym celu mozna je za-
pytac: Jak roslina pije wode? Co razem z wodg pije roslina? Itp.
Whniosek — Nauczyciel ttumaczy dzieciom, ze w todygach roslin
znajdujg sie tkanki, ktére transportujg wode wraz ze sktadnikami
mineralnymi i doprowadzajg je do gory — do lisci i kwiatow. W na-
szej wodzie byt takze barwnik, ktory zostat przetransportowany
do géry wraz z wodg. Moglismy w ten sposob zobaczy¢, jak rosli-
ny wykorzystujg w odzywianiu sie efekt kapilarny.

Utrwalenie zdobytych informacji — Przeprowadzenie doswiadcze-
nia dla rodzicow w domu.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy — Innym sposobem na obserwacje
efektu kapilarnego jest zanurzenie w szklance z barwnikiem poto-
wy listka recznika papierowego. Po kilkunastu sekundach papier
zabarwi sie caty — takze ta czesc, ktora nie byta zanurzona.

Eksperyment dla dzieci ,,Dlaczego ptomien gasnie?”
Sytuacja problemowa — Kiedy ogien ptonie, a kiedy gasnie?
Poszukiwanie hipotez — Brak dostepu powietrza sprawia, ze pto-
mien gasnie.

Organizacja pracy w grupie — Potrzebne beda: szklanka, swieca,
zapatki, duzy talerz, woda.

Prowadzenie eksperymentu — Na dno talerza nalewamy sporg
ilos¢ wody. Nastepnie zapalamy swieczke i kiedy jej ptomien do-
brze sie rozpali, umieszczamy jg na powierzchni wody, tak aby
mogta swobodnie dryfowa¢. Nastepnie ostroznym, ale szybkim
i zdecydowanym ruchem przykrywamy swiece szklanka.
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poprzez wykorzystanie zabaw badawczych i eksperymentowanie

— Whnioskowanie — Dzieci, dokonujgc obserwacji czynnosci, ktére
wykonuje nauczyciel, uwaznie przygladajg sie i obserwujg, co ta-
kiego stato sie po przykryciu swiecy szklankg. Pierwsza obserwa-
cja bedzie dotyczyta ptomienia. Druga zachowania wody. Spro-
bujmy wspdlnie z przedszkolakami odpowiedzie¢ na pytania: Co
widzimy? Co statlo sie z ptomieniem? Dlaczego tak sie stato?
A jak zachowata sie woda? Ten eksperyment przede wszystkim
pozwala sprawdzi¢, czego potrzebuje ogien, aby ptongc.

— Whniosek — Po wypaleniu catego tlenu dostepnego w szklance
ptomien szybko zgast. Jeszcze ciekawsze i bardziej zaskakujgce
jest zachowanie wody. Pod wptywem zmiany cisnienia wewnatrz
szklanki do jej srodka zostata wpompowana dodatkowa ilos¢
wody, przez co jej stup efektownie podnidst sie do gory.

— Utrwalenie zdobytych informacji — Wykonanie ilustracji do do-
Swiadczenia.

Rezultaty podjetych dziatan

W ten sposdb dzieci samodzielnie zdobyty nowe doswiadcze-
nia: dziatajgc, myslgc, poznajgc zjawiska, ich cechy i wtasciwosci,
a takze roznego rodzaju zaleznosci przyczynowo-skutkowe miedzy
badanymi zjawiskami. Podjete zabawy badawcze i eksperymenty do-
starczyly przedszkolakom duzej ilosci nowych przezy¢ zwigzanych
z odkrywaniem wiasciwosci procesow i zjawisk. Podczas prowadzo-
nych eksperymentéw wiele radosci dat dzieciom sam proces odkry-
wania. Niewatpliwie zabawy badawcze uatrakcyjnity proces dydak-
tyczno-wychowawczy w grupie oraz pobudzity dzieci do twérczego
dziatania i myslenia. Ponadto przeprowadzone zabawy badawcze
i eksperymenty przyblizyty przedszkolakom bogactwo zjawisk zacho-
dzgcych w przyrodzie kazdego dnia.
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Charakterystyka dziecka

Chiopiec uczeszcza do przedszkola czwarty rok. Ma 6 lat. Jest
pierwszym dzieckiem w rodzinie. Ma mtodszego dwuletniego brata.
Kiedy byt jeszcze jedynakiem, rodzice poswiecali mu bardzo duzo
SwWo0jego czasu na roznego rodzaju zabawy. Z rozmow z matkg wyni-
ka, ze chtopiec od zawsze lubit ksigzki, a rodzice czesto mu je czytali
i rozmawiali z synem o tym, co przeczytali. Szczegdlnie upodobat
sobie literature dzieciecg z zakresu swiata natury — fauny i flory. Od
piatego roku zycia chtopca byty to takze ksigzki naukowe dla dzieci.

Geneza, dynamika i znaczenie problemu dziecka

Juz od pierwszych dni pobytu chtopca w przedszkolu dato sie za-
uwazyc, ze przewyzsza on poziomem intelektualnym swoich rowie-
Snikow, posiadajgc zdecydowanie wiekszy potencjat wiedzy i umie-
jetnosci, wykraczajgcy poza mozliwosci rozwojowe dzieci w jego
wieku. Juz jako trzylatek wykazywat dominujgcg inteligencje jezyko-
wg. Chetnie stuchat bajek, opowiadan, recytowanych wierszy. Inte-
resowat sie ksigzkami — w szczegolnosci upodobat sobie tematyke
przyrodniczg, posiadat bogaty zaséb stownictwa, méwit poprawnie
pod wzgledem gramatycznym, fleksyjnym, sktadniowym, postugujgc
sie ptynng mowaq. Posiadat rozlegtg wiedze o otaczajgcym swiecie.
Z biegiem lat sprawnie komunikowat sie z innymi — zaréwno réwie-
$nikami, jak i dorostymi osobami. Chetnie ttumaczyt innym dzieciom
sposoby rozwigzywania problemow. Juz jako trzylatek interesowat
sie czytaniem i pisaniem. W wieku 5 lat czytat ptynnie, dodawat i odej-
mowat w zakresie 100, szybko uczyt sie wierszy, pieknie i odwaznie
je recytowat, posiadat bogate stownictwo, uczyt sie z przyjemnoscig
i wyraznym zaciekawieniem. Byt bardzo aktywny na zajeciach, cie-
kawy Swiata i ludzi, byt dociekliwy, zadawat wiele pytan, posiadat
bogatg wyobraznie, miat ciekawe i oryginalne pomysty, ktdre wyra-
zat w zréznicowanej formie (muzyce, tancu, plastyce, stownie itp.).
Bronit swoich racji i poglgdéw, byt niezalezny, posiadat poczucie hu-
moru. Zdarzato sie, ze w czasie zajec¢ ,wytgczat sie”, co wynikato ze
znudzenia i braku zainteresowania, gdyz zadania kierowane przez
nauczyciela do jego rowiesnikdw byty dla niego zbyt proste i tatwe.
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Wszystkie elementy zachowania dziecka wskazywaty na to, ze mamy
do czynienia z dzieckiem przejawiajgcym uzdolnienia. Wbrew pozo-
rom praca z takim dzieckiem nie jest tatwa, gdyz trzeba mu stworzy¢
takie warunki rozwoju, aby nie stracito ono zapatu do pracy w poczu-
ciu ,wiem wszystko”.

Chiopiec byt dzieckiem, ktére caty czas cos tworzyto, rysowato,
wycinato, lepito, malowato, sktadato, taczyto, konstruowato, tworzyto.
Bardzo dobrze koncentrowat sie ha wykonaniu zadania. Uwielbiat gry
edukacyjne, puzzle, uktadanki. Szybko i starannie wykonywat zada-
nia. Ciggle zgtaszat sie do odpowiedzi, rozumiat rowniez potrzebe
dawania szansy innym dzieciom.

Bogata i ré6znorodna stymulacja we wczesnym dziecinstwie ma
niewatpliwie ogromny wptyw na rozwoj uzdolnieh u dzieci. Rodzice
chtopca dbali o wszechstronny rozwdj syna juz od najmtodszych lat.

Rozwiazanie problemu

Dzieci przejawiajgce uzdolnienia zastugujg na szczegolne zain-
teresowanie. Nauczyciel powinien stworzy¢ warunki sprzyjajgce roz-
wojowi ich predyspozyciji. Kiedy brakuje odpowiednich warunkéw do
ich rozwijania, dzieciece zainteresowania mogg rozwija¢ sie w nie-
wiasciwym kierunku, przejawiajgc sie w szkodliwej formie aktywno-
Sci, stajgc sie przez to powodem trudnosci wychowawczych. Dlatego
tez nalezy podjg¢ systematyczng prace, by nalezycie wykorzystac
predyspozycje i uzdolnienia takich dzieci. Da¢ im szanse i uczyni¢
swoimi ,pomocnikami”, ktérzy podczas zaje¢ bedg prezentowac swo-
ja wiedze, umiejetnosci, w ten sposéb realizujgc sie. Naszym celem
powinno byc¢ jak najlepsze wykorzystanie ich potencjatu. Rozwdj ich
zdolnosci zalezeC oczywiscie bedzie od sposobu pracy zaréwno
w przedszkolu, jak i w domu, oraz od dziecka, jego zaangazowania
i checi robienia czegos wiece.

Prognoza negatywna
W przypadku zaniechania odpowiednich oddziatywan nastgpi:
— zniechecenie dziecka do aktywnej pracy z powodu braku mozli-
WOSCi ,,zaistnienia”;
— zahamowanie predyspozycji i uzdolnien;
— osigganie wynikow ponizej intelektualnych mozliwosci;
— obnizenie wtasnej samooceny;
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odmowa udziatu w réznych aktywnosciach;
brak aktywnosci i inicjatywy ze strony dziecka, a co sie z tym wig-
ze, niezadowolenie dziecka, jego rodzicéw i nauczycieli.

Prognoza pozytywna
Wdrozenie odpowiednich oddziatywan pedagogicznych spowoduje:
rozwoj predyspozycji dziecka i jego uzdolnien;
doskonalenie pamieci stuchowej, dykcji, mozliwosci modulowa-
nia gtosem;
satysfakcje dziecka, jego rodzicow i nauczycieli;
wzrost poczucia wtasnej wartosci;
pozytywny wptyw na inne dzieci, ktore bedg miaty wzor do nasla-
dowania;
udziat w roznych aktywnosciach;
osigganie wysokich wynikow.

Bazujac na zainteresowaniach przyrodniczych dziecka, ce-

lem podjetych oddziatywan byto:

poszerzenie katalogu stosowanych metod i form pracy z chtop-
cem poprzez udziat w eksperymentowaniu, obserwowaniu oraz
badaniu zjawisk i procesow;

rozszerzenie zakresu wiedzy chtopca i jego uzdolnien ponad po-
ziom obowigzujgcy inne dzieci;

zachecanie do udziatu w konkursach organizowanych przez
przedszkole i poza nim;

pobudzanie do aktywnosci intelektualnej poprzez indywidualny
dobdr zadan i metod pracy (czytanie ze zrozumieniem, opowiada-
nie, rozwigzywanie zadan matematycznych, krzyzéwek, rebusow);
indywidualny dobor dtuzszych i bardziej rozbudowanych rél pod-
czas imprez i uroczystosci przedszkolnych;

wigczenie chtopca do pomocy kolezenskiej innym dzieciom (po-
moc dzieciom stabszym);

czytanie dzieciom bajek.

Przy realizacji wyznaczonych celow istotng role odgrywaja

tez postawione zadania, czyli:
1) Nawigzanie wspotpracy z rodzicami chtopca i wspdlne realizowa-

nie zadan wspierajgcych rozwoj uzdolnien ich syna.

2) Zastosowanie szeregu metod aktywizujgcych mys$lenie dziecka.
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3) Stosowanie pytan problemowych pobudzajgcych myslenie.

4) Oddziatywanie na dziecko wielostronnie.

5) Poszerzanie wiedzy o otaczajgcym sSwiecie, bazujgc na przyrod-
niczych zainteresowaniach dziecka.

6) Stopniowe zwiekszanie wymagan, jednak nieprzekraczajgce
mozliwosci dziecka.

7) Zachecanie chtopca do pomocy stabszym kolegom.

8) Rozwijanie zainteresowan czytelniczych dziecka.

9) Umozliwianie chtopcu prezentacji swoich uzdolnien na forum
grupy, przedszkola i poza przedszkolem poprzez udziat w kon-
kursach przedszkolnych i krajowych oraz imprezach i uroczysto-
Sciach.

10) Pozwolenie dziecku na popetnianie btedéw, aby mégt na nich sie
uczyc.

Rezultaty podjetych dziatan

Podjete dziatania sprzyjaty rozwijaniu zainteresowan i uzdolnien
dziecka. Chtopiec robit coraz wieksze postepy, czerpigc z nauki sa-
tysfakcje i motywacje do wiekszej aktywnosci. Rozwingt swoje uzdol-
nienia przyrodnicze, literackie, plastyczne i muzyczne. Brat udziat
w konkursach. Byt radosny i z zapatem podchodzit do nowych wy-
zwan. Stosowanie réznorodnych metod i form pracy wyzwalato jego
aktywnosc¢ i ciekawos$¢ poznawczg. Zaangazowanie go do pomocy
nauczycielowi sprawito, ze sam rownie chetnie pomagat stabszym,
cierpliwie ttumaczgc zadania. Swietnie wcielat sie w rézne role i je
odgrywat. Swoimi wystepami uatrakcyjniat przedszkolne uroczysto-
Sci. Byt bardzo lubiany przez rowiesnikdw i zapraszany do zabawy.
Osiggniete sukcesy daty mu wiele satysfakciji i radosci, a takze mo-
bilizowaty do wiekszego wysitku. Nalezy podkresli¢, ze zwracano
szczegolng uwage na fakt, aby dziecko nie przekroczyto pewnej gra-
nicy i nie popadto w samozachwyt — przejawiajgc postawe gorowa-
nia nad rowiesnikami. Chiopiec rozwijat swoje zdolnosci w Swiadomy
sposdb. W swych dziataniach byt wspierany przez bliskie mu osoby
i rowiesnikow.
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3. Opis i analiza przypadku rozwijania potencjatu
i zainteresowan dzieci 4-letnich poprzez wdrazanie
projektu z zakresu edukaciji przyrodniczej



Charakterystyka grupy dzieci

Grupa dzieci czteroletnich, uczeszczajgca do przedszkola dru-
gi rok. Jednorodna wiekowo. Liczgca 25 przedszkolakdéw: 13 dziew-
czynek i 12 chtopcéw. Dzieci lubig podejmowac zabawy tematyczne,
duzo czasu spedzajg w kgciku kuchennym w przedszkolu. Ich ulubio-
nymi zabawami sg zabawy w restauracje, kawiarnie oraz gotowanie
»-na niby” réznych potraw dla lalek, rowiesnikdw i pan z grupy. Rodzi-
ce dwojki przedszkolakow (chtopcdw) z tej grupy sg zawodowymi ku-
charzami i prowadzg wiasne restauracje. Chtopcy ci przejawiajg duze
umiejetnosci organizacyjne i sg bardzo lubiani przez swoich kolegow
i kolezanki z grupy. Potrafig zatem wigczaé i aktywizowac innych do
swoich ,kulinarnych” zabaw.

Nalezy jednakze podkresli¢, ze w grupie tej jest duza liczba dzie-
ci, ktére niechetnie jedzg suréwki, satatki, owoce czy warzywa. Chet-
nie natomiast spozywajg réznego rodzaju stodycze.

Geneza, dynamika i znaczenie problemu

Odkrywanie i rozwijanie potencjatu tkwigcego w dzieciach nalezy
niewatpliwie do zadan nauczyciela. Niepodjecie ich oznaczatoby re-
gres, do ktérego nikt nie chciatby dopusci¢. Wspotczesny nauczyciel
ma obecnie caty wachlarz metod i srodkow, przy pomocy ktorych moze
to czyni¢, a metody aktywizujgce i wsrod nich metoda projektu jest nie-
watpliwie tg pozgdang i spetniajgcg oczekiwania zaréwno jednej, jak
i drugiej strony, bowiem aktywizuje zaréwno dzieci, jak i nauczyciela.

Dlatego tez diagnoza zainteresowan przedszkolakow stata sie
inspiracjg do przemyslenia i zaplanowania wspolnych dziatan z czte-
rolatkami. Podjeto dziatania projektowe, ktorych gtbwnym celem byta
cheC rozwijania wsrod przedszkolakow zainteresowan kulinarnych
oraz wprowadzenia ich w swiat sztuki kulinarnej, czyli samodzielne-
go przygotowywania positkdw dla siebie i rowiesnikow. W tym celu
opracowano projekt edukacyjny zatytutowany ,Mali kucharze — wy-
zwalanie zainteresowan kulinarnych dzieci”.
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Rozwiazanie problemu

Projekt ten powstat na potrzeby dzieci 4-letnich i byt odpowiedzig
na che¢ podejmowania przez dzieci wspolnych dziatan przy jedno-
czesnym czerpaniu z tego radosci i dobrej zabawy. Inicjatywa opra-
cowania i wdrozenia dziatan projektowych wynikata z zainteresowan
wychowankow, ktéra byta poprzedzona wnikliwg obserwacjg. Wska-
zywata ona, ze duza czes¢ przedszkolakow, zarbwno dziewczynek,
jak i chtopcow lubi przebywac i inicjowaé réznego rodzaju zabawy
w kaciku kuchennym. Spedzajg tam razem duzo czasu, przygotowu-
jac potrawy ,na niby” i serwujgc rézne dania rowiesnikom i paniom.
Dlatego tez, aby wykorzystac ten potencjat i dzieciece zainteresowa-
nia, zaplanowano dziatania projektowe.

Gtownym celem podjetym podczas realizacji projektu edukacyj-
nego ,Mali kucharze — wyzwalanie zainteresowan kulinarnych dzieci”
byto rozbudzanie zainteresowan przedszkolakow zwigzanych z dzie-
dzing kulinarng i zdobywanie wiedzy w tym zakresie poprzez roz-
nego rodzaju dziatania praktyczne oraz rozwijanie samodzielnosci
i sprawnosci manualnej, a co sie z tym wigze, wiary we wtasne sity
i mozliwosci podczas przygotowywania i przyrzgdzania ré6znego ro-
dzaju positkdw. Poprzez realizacje dziatan praktycznych starano sie
réwniez przezwyciezy¢ nieche¢ do podijecia prob sprobowania cho-
ciazby niektorych zdrowych potraw.

Zaplanowano réwniez nastepujgce cele szczegotowe:

— poznawanie zasad zdrowego zywienia;

— poznawanie zawodow zajmujgcych sie produkcjg zywnosci i go-
towaniem: kucharz, kelner, piekarz, pizzerman;

— rozpoznawanie réznych smakow: stodki, stony, kwasny, gorzki;

— ksztattowanie prawidtowego zachowania podczas spozywania
positkow;

— wdrazanie zasad bezpieczenstwa i higieny podczas przygotowy-
wania positkow;

— czerpanie radosci ze wspoélnego przygotowywania positkow.

Realizacja projektu przebiegata w 3 etapach
— | Etap — Planowanie projektu.

1) Wybér tematu — Tematyka projektu zostata zaproponowana
przez nauczyciela po wnikliwej obserwacji wychowankow, kto-
ra wskazywata, ze zdecydowana wiekszos¢ zaréwno dziew-
czynek, jak i chtopcéw z grupy bardzo lubi bawi¢ sie i duzo
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czasu spedza w kaciku kuchennym w przedszkolu. Byfa to
jedna z ulubionych zabaw tematycznych dzieci, wiec aby
wspierac i rozwija¢ zainteresowania dzieci, uznano, ze projekt
edukacyjny wiasnie z tego zakresu bedzie spetniat oczekiwania
dzieci. Ponadto wiek dzieci — 4 lata przemawiat rowniez za tym,
aby dobor tematu badawczego byt zaproponowany przez na-
uczyciela, ale nalezy podkresli¢, ze wynikat on z inicjatywy dzieci.

2) Tworzenie kolekcji — Gromadzenie w sali akcesoriow ku-
chennych — zabawek, przepisow i ksigzek kucharskich itp.

3) Wdrazanie dzieci w temat — wstepna siatka wiedzy — Pod-
jecie rozmowy — burza mézgow: Co dzieci wiedzg na temat
kucharza? Kto to jest kucharz? Czym sie zajmuje? Zapisywa-
nie odpowiedzi na kartce szarego papieru przez nauczyciela.
Malowanie portretu kucharza — kolorowanka. Zabawa tema-
tyczna zgromadzonymi w sali zabawkami kuchennymi zain-
spirowana przez nauczyciela.

4) Tworzenie siatki pytan — Zadawanie pytan przez dzieci na
temat tego, czego chciatyby sie dowiedzie¢ o szeroko pojetej
pracy kucharza? Zapisywanie tych pytan przez nauczyciela
na kartce szarego papieru. Umieszczenie tej kartki w sali na
Scianie.

5) Stawianie hipotez badawczych — Co juz wiemy, a czego
jeszcze nie wiemy? Proby odpowiedzi na postawione przez
dzieci pytania (zapisywane przez nauczyciela na kartce).

6) Planowanie wspdlnie podejmowanych dziatan — Ustalenie,
jak i gdzie mozna zweryfikowac¢ postawione pytania i hipotezy.
Kto moze pomdc w uzyskaniu odpowiedzi? Gdzie mozemy sie
udac, aby uzyskaé interesujgce nas odpowiedzi? Dzieci pro-
ponujg osoby, ktére mogg zosta¢ ekspertami i odpowiedziec
na postawione pytania.

— |l Etap — Realizacja projektu — dziatania badawcze.

1. Organizacja wycieczek — W trakcie ich wspdolnego planowa-
nia zapisanie pytan, ktére dzieci chcg skierowac¢ do eksper-
tow: kucharki, kelnerki, pizzermana, piekarza:

— wizyta w przedszkolnej kuchni — obserwowanie pracy ku-
charek i zwiedzanie przedszkolnej kuchni;

— wycieczka do piekarni — obserwowanie pracy piekarza
i zwiedzanie piekarni;
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— wycieczka do restauracji — samodzielne sktadanie zamo-
wien, obserwowanie pracy kelnera i degustacja deseru
owocowego;

— wycieczka do pizzerii — obserwowanie pracy kucharza
(pizzermana) i degustacja pizzy.

2. Zorganizowanie wywiadu na temat jedzenia z wybrang
przez dzieci osoba, np. z panig dyrektor. Wizyta w gabine-
cie. Zapisanie pytan, jakie dzieci chcg jej zada¢ oraz préba
uzyskania odpowiedzi na pytania: Czy lubi Pani gotowaé? Co
Pani najbardziej lubi gotowac? Jakie potrawy Pani najbardziej
lubi jes¢? Kto moze zosta¢ kucharzem?

3. Przepisy kulinarne — Zorganizowanie w sali kgcika kulinar-
nego. Zgromadzenie roznych przepisow (tradycyjnych na pa-
pierze, w zeszycie, w ksigzkach kucharskich). Burza mézgow:
préba odpowiedzi na pytanie: co to jest ,przepis kulinarny”?
Tworzenie listy ulubionych potraw dzieci. Zapisywanie przez
nauczyciela odpowiedzi dzieci.

4. Aktywnosé badawcza dzieci — Zgromadzenie w kaciku
owocCOw i warzyw oraz roznych przyrzagdow do prowadzenia
obserwacji i pomiaru (lupa, waga, centymetr). Dzieci, podej-
mujgc dziatania badawcze, prébujg uzyska¢ odpowiedz na
pytanie: Czy wszystkie owoce i warzywa majg taki sam kolor,
ksztatt, wielkos¢ i ciezar?

5. Degustacja owocéw i warzyw — Burza mdzgow: uzyskanie
odpowiedzi na pytania: Czym rdznig sie od siebie owoce i wa-
rzywa? Czy wszystkie owoce i warzywa sg smaczne? Dlacze-
go? Jaki majg smak owoce i warzywa?

6. Warsztaty kulinarne:

,Safatka owocowa z polskich sadéw” — przygotowanie sa-
tatki owocowej z polskich sadow, np. jabtek, gruszek, sli-
wek itp. oraz poczestowanie nig rodzicow;

— ,Zdrowe koktajle owocowe” — wspdlne przygotowanie zdro-
wych sokow owocowych i smoothie;

— ,Pyszne pierozki” — lepienie i degustacja pierogow;

- ,Stodkie wafelki” — przygotowanie wafelkéw z owocowymi
konfiturami;

— ,Swigteczne pierniczki” — przygotowywanie sktadnikéw do
ciasta, watkowanie i wycinanie pierniczkow;
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— ,Egzotyczne szasztyki owocowe” — obieranie owocow eg-
zotycznych i naktuwanie na patyk oraz degustacja;

— ,Wielkanocna babka” — przygotowywanie skfadnikéw nie-
zbednych do wykonania ciasta: odmierzanie, przeliczanie
itp. Nastepnie miksowanie i pieczenie. Wspdlna degusta-
cja babki;

— ,Satatka jarzynowa” — mycie oraz obieranie i krojenie wa-
rzyw do satatki;

- ,Smaczne, zdrowe, kolorowe kanapki” — samodzielne przy-
gotowywanie kanapek i degustacja ich.

7. Zapoznanie z piramidg zywienia — Proba odpowiedzi na py-
tania: Czy owoce i warzywa sg zdrowe? Jakie produkty sg
niezdrowe, a jakie zdrowe?

8. Zabawy tematyczne w kaciku kuchennym — Wcielanie sie
w role kucharza, kelnera itp.

9. Tworzenie definicji wyrazu ,,kucharz” — Proba odpowiedzi
na pytanie: Kto to jest kucharz? Burza mdzgow: zbieranie wy-
powiedzi na temat: Dlaczego ludzie gotujg? Kto moze zostaé
kucharzem? Co to jest przepis kulinarny? Powré6t do wstepnej
siatki wiedzy — ponowne zapisanie dzieciecych wypowiedzi na
szarym papierze innym kolorem.

10.Ksigzka kucharska — Tworzenie listy ulubionych potraw dzie-
ci. Stworzenie w domu (dzieci z rodzicami) przepisu kuchar-
skiego na ulubiong potrawe dziecka. Rodzic zapisuje niezbed-
ne produkty i sposéb przygotowania, a dziecko rysuje ulubiong
potrawe.

11. Petnienie dyzuréw i pomoc przy nakrywaniu stotéw.

Etap Il - Rozmowa podsumowujaca oraz przygotowanie wy-

darzenia kulminacyjnego, tj. prezentacja efektow.

1) Rozmowa podsumowujgca - ,Kosz i walizeczka” oraz
»,omily”. Rozmowa z dzie¢mi na temat dziatan podejmowa-
nych w ramach realizacji projektu. Proba odpowiedzi na py-
tanie: Co mi sie najbardziej podobato? ,Kosz i walizeczka”.
Metoda ta polegata na ustawieniu kosza i walizki, do ktore;j
dzieci wrzucaty zdjecia przedstawiajgce realizacje danego
dziatania w projekcie. Jezeli dane wydarzenie podobato sie,
dzieci umieszczaty je w koszu, natomiast jezeli przedszkolaki
uznaty je za mato atrakcyjne, wkfadaty je do kosza. ,Smily”.
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Dzieci otrzymaty od nauczyciela po 2 obrazki (naklejki) przed-
stawiajgce wesofg i smutng mine. Pod rysunkiem kucharza
dzieci przyklejaty wybrang naklejkg — jesli dane dziatanie w ra-
mach realizacji projektu podobato sie, to przyklejaty wesotg
mine, a jesli nie, to smutna.

2) Podsumowanie zdobytych wczesniej wiadomosci — ,Portret
kucharza”. Wykonanie pracy plastycznej — rysunku kucharza.

3) Konkurs wiedzy dla dzieci ,Zdrowo jem” z udziatem zapro-
szonych gosci.

Rezultaty podjetych dziatan
Ewaluacji podjetych wspodlnie z przedszkolakami dziatan projek-
towych dokonano, rozpatrujgc je w trzech kategoriach:
— Atrakcyjnosc¢ podijetych dziatan projektowych.
— Efektywnos$¢ zrealizowanych dziatan.
— Czestotliwos¢ proponowanych dziatan dla dzieci.

Atrakcyjnos¢ podjetych dziatan

Ewaluacja atrakcyjnosci podjetych dziatan polegata na obserwa-
cji i rozmowach z dzie¢mi oraz opierata sie na dwoch metodach ewa-
luacyjnych ,Kosz i walizeczka” i ,Smily”, ktore byty przeprowadzone
wsrod dzieci bezposrednio po zrealizowanym danym dziataniu lub na
zakonczenie dziatan ujetych w projekcie. W wiekszosci odbywaty sie
one w formie grupowej, ale rowniez i w indywidualnej. Wyniki notowa-
no bezposrednio po ich przeprowadzeniu.

Analiza uzyskanych wynikéw wskazata, ze wszystkie zrealizowa-
ne dziatania u zdecydowanej wiekszosci dzieci podobaty sie i cieszy-
ty sie duzg atrakcyjnoscig. Jednakze ich szczegotowa analiza przed-
stawita, ze najwiekszg popularnos¢ wsrod przedszkolakdéw uzyskaty
warsztaty kulinarne, a wsrdd nich warsztaty kulinarne: ,Pyszne pie-
rozki”, ,Zdrowe koktajle owocowe” i ,Stodkie wafelki”.

Réwnie duzym zainteresowaniem wsrod 4-latkow cieszyta sie wy-
cieczka do restauracji na deser owocowy i poznanie pracy kelnera.
Dokonane obserwacje wskazaty, ze z pewng obawg i niezdecydowa-
niem dzieci podeszty do samodzielnego sktadania zamowienia, jed-
nakze przekonujgc sie, ze nie jest to trudne zadanie, czerpaty z tego
duzg satysfakcje. Z przeprowadzonych z dzieémi rozméw wynikato,
ze w restauracji zawsze rodzice dokonujg zamawiania potraw, co sta-
nowito dla nich dodatkowg atrakcje.
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Réwnie duze zadowolenie przedszkolakéw wzbudzito wykona-
nie wspolnie z rodzicami w domu wiasnego przepisu kulinarnego
oraz konkurs kulinarny podsumowujgcy realizacje dziatah podjetych
w projekcie. Przedszkolaki nie kryty zadowolenia z obecnosci rodzi-
cow podczas tego wydarzenia.

Natomiast wykonanie z rodzicami w domu wiasnego przepisu
kulinarnego wigzato sie z dzieciecg radoscig z faktu ich wtasnego
udziatu w wykonanie wtasnej ksigzki kucharskiej. Atrakcyjnos¢ sta-
nowit fakt, ze dokonywali tego wspdlnie z najblizszymi, tzn. dziecko
rysowato ulubiong potrawe, a rodzic zapisywat sktadniki i sposob wy-
konania. Wspolna ksigzka kucharska zostata oprawiona i zawierata
strone tytutowg oraz autorow.

Réwniez duze zainteresowanie wsrod dzieci wzbudzito wykona-
nie ,Swiagtecznych pierniczkéw”, ,Satatki owocowej z polskich sadéw”
i wywiady z zaproszonymi gos¢mi. Dzieci czerpaty duzg radosc¢ pod-
czas samodzielnego mieszania i miksowania produktow niezbednych
do wykonania pierniczkoéw oraz miaty wielkg satysfakcje, samodziel-
nie watkujgc ciasto i wykrawajgc réznorodne ksztatty z foremek.

Duzg rados¢ sprawito im rowniez przeprowadzanie wywiadu
z zaproszonymi goscémi. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze dzieci
samodzielnie decydowaty o tym, kogo chcg zaprosi¢ i z kim chcag
porozmawia¢ na temat szeroko rozumianego gotowania. Czujgc sie
twdércami wywiadow, bardzo chetnie rozmawiaty i aktywnie zadawaty
pytania zaproszonym gosciom. W zabawie w reportera niewatpliwie
pomocny okazat sie réwniez prawdziwy mikrofon i jak na prawdzi-
wego reportera przystato, precyzyjnie przygotowane dzien wczesniej
pytania do gosci.

Zwiedzanie przedszkolnej kuchni i poznanie pracy kucharek oraz
wycieczka do piekarni i poznanie pracy piekarza i poszczegolnych
etapow podczas produkcji pieczywa byty dziataniami, ktére rowniez
okazaty sie bardzo atrakcyjne dla przedszkolakow.

Analiza podjetych dziatan w ramach realizacji projektu ,Mali ku-
charze — wyzwalanie zainteresowan kulinarnych dzieci” wskazata, ze
wszystkie zaproponowane aktywnosci cieszyly sie duzg atrakcyjno-
Scig zdecydowanej wiekszosci przedszkolakéw. Ich realizacja wywo-
tywata szczery entuzjazm wsrdd dzieci oraz ich usmiech i zadowole-
nie. Dato sie zaobserwowac wsrdd przedszkolakow oczekiwanie na
kolejne propozycje i dziatania zaplanowane w projekcie.
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Efektywnos¢ zrealizowanych dziatan
Wyniki przeprowadzonej ewaluacji w zakresie efektywnosci zre-
alizowanych dziatah wskazaty, ze udato sie uzyskaé oczekiwane
efekty u dzieci. Poza szeroko pojetg kulinarng wiedzg, jakg zdobyty
dzieci podczas zrealizowanych dziatan, to podczas dziatan praktycz-
nych, tj. kulinarnych warsztatow, przedszkolaki rozwinety umiejetno-

Sci manualne — dotyczyto to obierania i krojenia owocow i warzyw.
Udato sie uzyska¢ wszystkie oczekiwane efekty na rdznych

ptaszczyznach:

1) Dzieci podczas praktycznych dziatan poznaty i dowiedziaty sie,
na czym polega praca kucharza, kelnera, piekarza i pizzermena.
Jak podkresla wielu badaczy, ale i rowniez obserwacje prowadzo-
ne podczas kilkunastoletniej praktyki pedagogicznej wskazuja, ze
wiasnie w ten sposéb (poprzez praktyczne dziatania) dziecko naj-
lepiej i najtrwalej przyswaja wiedze. Przynosi to trwalsze efekty
niz realizacja tresci w formie tradycyjne;.

2) Realizowane dziatania przyniosty wymierne efekty w formie roz-
woju dzieciecej kreatywnosci podczas podejmowanych zabaw
tematycznych, np. wcielajgc sie w role kucharza, kelnera, goscia
w kawiarni itp.

3) Podczas podejmowania bezposrednich czynnosci kulinarnych
dzieci nauczyly sie, ze przed przygotowywaniem positkdw na-
lezy dokfadnie umy¢ owoce, warzywa i rece oraz przestrzegac
zasad np. sprzgtania swojego stanowiska pracy po zakonczeniu
zadania (réwniez podczas zabawy tematycznej w kucharza czy
restauracje).

4) Dzieci potrafig nakrywac do stotu oraz wtasciwie zachowywac sie
przy stole.

5) Potrafig samodzielnie lub przy niewielkiej pomocy osoby
dorostej przygotowywac proste positki, tj. kroi¢ i obiera¢ owoce
i warzywa, odmierzy¢ skfadniki do przygotowania ciasta, mikso-
wac je, ugniata¢ i watkowac ciasto, wykrawac ksztaity z foremek
itp., przestrzegajgc przy tym zasad bezpieczenstwa.

6) Podjete dziatania w ramach realizacji projektu edukacyjnego wy-
zwolity duzy entuzjazm i dzieciecg radosc.

Dzieci dowiedziaty sie, czym jest jedzenie, skad sie ono bierze

i dlaczego jest dla nas takie wazne. Zwrdcity rowniez uwage na ja-

kosc jedzenia i jego role dla zdrowia. Natomiast poprzez podejmowa-

ne praktyczne dziatania kulinarne przedszkolaki wyksztatcity umiejet-
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nosci samoobstugowe i przekonaty sie, ze przygotowywanie positkow

jest fatwe i przyjemne, a w efekcie koncowym smaczne.

Dodatkowo udziat w zajeciach praktycznych wzmocnit wiare
w umiejetnosci uczestnikdw, rozwingt ich samodzielnos¢ i motory-
ke oraz pobudzit zainteresowania zwigzane z przygotowywaniem
smacznych positkow.

Ponadto zrealizowane dziatania przetamaty u czesci dzieci nie-
cheC przed sprobowaniem danej potrawy, ktdra wczesniej zostata
samodzielnie przygotowana.

Realizacja zadan w ramach projektu edukacyjnego wskazata
réwniez efektywnos¢ wspotpracy z rodzicami:

1) Atrakcyjnosc i czestotliwos¢ podejmowanych dziatan stata sie dla
rodzicow inspiracjg do wtasnych kulinarnych poszukiwan (doty-
czyto to w szczegolnosci koktajli owocowych). Bardzo chetnie
zaangazowali sie oni wspolnie z dzie¢mi do przygotowania prze-
pisow niezbednych do wykonania grupowej ksigzki kucharskiej.

2) Ponadto ich atrakcyjno$¢ i mnogosé przetozyta sie na ich zadowo-
lenie, satysfakcje i pewnos¢, ze oddajgc swoje dziecko do przed-
szkola, oddajg je pod opieke osdb profesjonalnie przygotowanych
do edukaciji, ktéra wykorzystuje najnowsze metody pracy.

Czestotliwos¢ proponowanych dziatan dla dzieci

Realizowana czestotliwos¢ podejmowanych dziatann zapropono-
wanych w projekcie okazata sie wystarczajgca i w zupetnosci zado-
walajgca, tzn. dziatania byty realizowane ok. 3 razy w miesigcu. Dzie-
ci z duzym entuzjazmem wyczekiwaty ,kulinarnego dnia” i kolejnego
dziatania.

Realizacja projektu edukacyjnego pt. ,Mali kucharze — wyzwa-
lanie zainteresowan kulinarnych dzieci” korzystnie wptyneta na po-
zyskanie przez dzieci szeroko rozumianej sztuki kulinarnej. Poprzez
bezposrednie spotkania i wycieczki oraz bezposrednie dziatania do-
wiedziaty sie one, na czym polega praca kucharza, kelnera, piekarza
i pizzermena. Wiedzg, co to jest przepis kulinarny i potrafig wedtug
niego przygotowac potrawe. Ponadto poznaty przyrzady niezbedne
kucharzowi do pracy.

Nalezy podkresli¢, ze realizacja pojedynczych dziatan, tzn. nieze-
branych w ramach jednego projektu edukacyjnego, nie przyniostaby
tak trwatych i oczekiwanych efektow wsrod dzieci.
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1)

2)

3)

Dzieci 4-letnie lubig podejmowac dziatania, ktérych sg inicjatora-
mi i wspottworcami. Podejmujg je chetniej i z wiekszym entuzja-
zmem.

Podczas realizacji zadan praktycznych zaobserwowano znaczny
wzrost zrecznosci manualnej u dzieci. Dzieci czteroletnie potra-
fig samodzielnie kroi¢ i obieraé owoce przy uzyciu plastikowych
nozykéw, ew. nozy ,obiadowych”, co niewatpliwie utrudnia im
to zadanie ze wzgledu na fakt, ze sg one ,tepe”, jednakze jest
uzasadnione ze wzgledow bezpieczenstwa. Podczas pierwszych
proponowanych dziatan z tego zakresu dzieci wykonywaty czyn-
nosci obierania owocow i ich krojenia dos¢ nieudolnie i nieporad-
nie, ale z uptywem czasu i wielokrotnoscig podejmowanych prob
nabraty wprawy i dobrze radzity sobie z tego typu zadaniami.
Wielkg rados$¢ i satysfakcje sprawito dzieciom wykonywanie
czynnosci kulinarnych, a w szczegolnosci samodzielne: obiera-
nie owocow, krojenie ich, przygotowywanie sktadnikow do cia-
sta, miksowanie ich, ugniatanie i watkowanie ciasta, wykrawanie
ksztattow z foremek, nakrywanie do stotu itp.



4. Opis i analiza przypadku rozpoznania i rozwigzania
problemu dziecka przejawiajgcego problemy spoteczne



Charakterystyka dziecka

Chtopiec ma 6 lat i wychowuje sie w rodzinie petnej, sktadajgcej
sie z dwdch osob dorostych i dwojki dzieci. Ma on mtodszg od siebie
o dwa lata siostre. Z przeprowadzonego wywiadu z rodzicami wynika,
ze chiopiec urodzit sie zdrowy. Nie chorowat. Matka chtopca posia-
da wyksztatcenie srednie i obecnie nie pracuje. Sprawuje opieke nad
miodszg siostrg, ktéra nie uczeszcza do przedszkola. Ojciec ma wy-
ksztatcenie zawodowe i pracuje w firmie budowlanej. Matka ocenia, ze
warunki mieszkaniowe rodziny sg dobre. Mieszkajg w domu rodzin-
nym wspolnie z dziadkami chtopca. Rodzina posiada niskie dochody.

W trakcie pobytu chtopca w przedszkolu zaobserwowano u niego
ktopoty z koncentracjg uwagi, brakiem samokontroli oraz rozumie-
niem i wykonywaniem polecen. Chtopiec przejawia nadmierng aktyw-
nosc¢ ruchowa.

Matka zauwazyta, ze chtopiec jest bardzo ruchliwy i czesto nie
moze skupi¢ uwagi, a wszystko dookota go rozprasza. Nalezy jednak
dodac, ze poczatkowe préby podejmowania rozmoéw z matkg na temat
zachowania syna obracane byly w zart, z usmiechem na twarzy. Po-
czatkowo rodzice nie wykazywali specjalnego zainteresowania rozwo-
jem dziecka, mimo podejmowanych przez nauczyciela rozméw.

Geneza, dynamika i znaczenie problemu dziecka

Chtopiec uczeszcza do przedszkola pierwszy rok, do grupy dzieci
szescioletnich. Jest to wiek, w ktorym dzieci sg obowigzane odby¢ rocz-
ne przygotowanie przedszkolne’. Jest bystrym i inteligentnym dzieckiem.
Posiada duzg wiedze o otaczajgcym swiecie. Ma podzielng uwage, ale
rowniez problemy z koncentracjg uwagi podczas wykonywania danego
zadania i polecen nauczyciela. Od poczatku uczeszczania chtopca do
przedszkola zaobserwowano, ze wykazuje on zdecydowanie wiekszg
potrzebe ruchu niz jego réwiesnicy — nieustannie kreci sie i wierci pod-
czas prowadzonych przez nauczyciela zabaw i zaje¢. Rozmawia niepy-
tany. Nie stucha, co sie do niego mowi. Robi miny, ktére rozsmieszajg

-----

7 Ustawa dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe — Art. 31 (Dz.U. z 2020 r.
poz. 910, ze zm.) (dostep: 14.02.2023).
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i nauczyciela. Czyni to w sposob nieakceptowany spotecznie. Na zaje-
ciach pracuje bardzo wolno i ma trudnosci z koncentracjg uwagi. Cze-
sto wydaje sie, ze nie stucha, co sie do niego moéwi. Kazde polecenie
kierowane do niego trzeba kilkukrotnie powtarza¢. Zadania wykonuje
powoli i niestarannie. Czesto nie konczy rozpoczetej pracy oraz porzuca
rozpoczetg zabawe. Jego rysunki sg nieestetycznie wykonane i ubo-
gie w szczegoty. Jest nieostrozny, szybki, czesto przeszkadza kolegom
w zabawie, potrgca ich, szarpie, w wyniku czego powstajg nieustanne
konflikty z rowiesnikami. Nie chce podporzgdkowac sie innym dzieciom
w zabawie, ale i sam nie potrafi zorganizowac zadnej zabawy. Lubi goni-
twy bez celu i zabawe w chowanego. Ma wzmozony apetyt i czesto nie
potrafi kontrolowac wtasnych zachowan, np. potrafi zjes¢ positek i wypic
napoj rowiesnikom siedzgcym obok niego — pomimo tego, ze doskonale
zdaje sobie sprawe, ze jest to niewtasciwe zachowanie. Jest to forma
zwrocenia na siebie uwagi.

Chiopiec jest dzieckiem ekspansywnym ruchowo, jego potrzeba
aktywnosci ruchowej ujawnia sie w kazdym momencie i w kazdym
miejscu, np. w sali, podczas spacerow i wycieczek czy tez zabaw
w ogrodzie przedszkolnym. Poprzez swoje niewtasciwe zachowanie
stwarza niejednokrotnie sytuacje niebezpieczne dla siebie i innych
dzieci. W sali przedszkolnej, podczas zadan wymagajgcych skupie-
nia i koncentracji uwagi, wychodzi na dywan, do kgcikéw zabaw, bie-
ga, potrgca innych — bedgc sprawcg zamieszania i niepokoju. Zwro-
cenie mu uwagi przez nauczyciela przywotuje go do porzadku, ale
tylko na krétki moment. Zaraz wraca do poprzedniego niewtasciwego
dziatania. Chtopiec nawet kiedy siedzi w jednym miejscu, macha no-
gami, szturcha i zaczepia rowiesnikOw oraz kreci sie, zmieniajgc po-
zycje ciata. Jest czestym zrodtem zamieszania w grupie rowiesniczej.

Zachowanie chtopca charakteryzuje sie zaburzeniami uwagi
przejawiajgcymi sie krotkim czasem skupienia uwagi, trudnosciami
z koncentracjg, nieumiejetnoscig wybrania tego, na czym w danym
momencie nalezy sie skupi¢ (np. na wypowiedzi nauczyciela) oraz
szybkim rozpraszaniem sie pod wptywem zewnetrznych bodzcow.
Ponadto chtopiec ma problemy z impulsywnoscig i kontrolg zacho-
wan. Wykonuje czynnosci bez przewidywania, jakie mogg byc¢ ich
nastepstwa. Ma ktopoty z dlugoterminowymi i ztozonymi zadaniami.
Z trudnoscig przychodzi mu nauka z wczesniejszych doswiadczen
oraz ogolnych zasad. Jest gadatliwy, przerywa innym, nie czeka na
swojg kolej podczas grupowych rozmow. Jest ciggle w ruchu, ktéry
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nie wigze sie z wykonywanym przez niego zadaniem, a ktory jest iry-
tujgcy, dokuczliwy i meczacy dla przebywajgcych razem z nim osob.
Z trudnoscig pozostaje w jednym miejscu, czesto biega, wierci sie na
krzesle lub macha nogami.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze tolerowanie tego typu zachowa-
nia moze prowadzi¢ do pogtebienia sie trudnosci, z jakimi boryka sie
chtopiec, oraz stanowi¢ niebezpieczenstwo dla niego samego oraz
jego rowiesnikdw. Zasadna wydaje sie zatem wnikliwa obserwacja,
podjecie szczegotowych rozmow i wspotpracy z rodzicami, diagnoza
problemu oraz podjecie dziatann umozliwiajgcych eliminacje lub korek-
te niewtasciwego zachowania chtopca. Nalezy tez przyjrzec€ sie temu
problemowi z perspektywy srodowiska rodzinnego i podjg¢ dziatania
stuzgce temu, by wzmocni¢ pozytywnie dziecko zarobwno w obszarze
dziatan domu, jak i przedszkola.

Problem chtopca ma duze znaczenie dla jego funkcjonowania
w grupie rowiesniczej (przedszkolnej), ale i dla funkcjonowania grupy.
Zaburzone zostajg tu relacje miedzy nauczycielem a wychowankiem
oraz pomiedzy wychowankiem a réwiesnikami. Chiopiec poprzez
nadmiernie aktywny udziat w zajeciach dydaktycznych, che¢ zwroéce-
nia na siebie uwagi, rozprasza kolegéw, popada z nimi w konflikty, co
doprowadzi¢ moze do powstania urazow, ktére wzmocnig istniejgce
juz zaburzenia. Nauczyciel zbyt wiele czasu i energii bedzie przezna-
czat na rozwigzywanie konfliktdw, co nie sprzyja w przebiegu two-
rzenia prawidtowego i pozytywnego klimatu zabawy, nauki i pracy
(dekoncentracja uwagi, mniejsza wydajnos¢ pracy).

Rozwiazanie problemu

Zgtoszenie problemu dyrekcji przedszkola i w konsekwencji ob-
jecie dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu,
w ramach ktorej odbywaty sie regularne spotkania zespotu oséb pra-
cujgcych z chtopcem, sktonito rodzicéw do merytorycznych i rzeczo-
wych rozméw oraz podjecia wspotpracy i dziatan zmierzajgcych do
wyeliminowania niewlasciwych zachowan syna. Od tego momentu
rodzice zaczeli przejawiaC zainteresowanie postepami i zachowa-
niem syna. Wyrazili che¢ wspotpracy w zakresie poprawy zachowa-
nia chtopca, jednak z przeprowadzonych z nimi rozméw wynikato, ze
nie posiadajg wystarczajgcej wiedzy, jak tego dokonac.

Na trudnosci wychowawcze chtopca ma wptyw jego nadruchliwos¢
i obnizona koncentracja uwagi spowodowane btedami wychowawczy-
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mi rodziny oraz trudng nerwowg sytuacjg rodzinng dziecka. Jak uwaza
wielu autoréw, z nadpobudliwoscig psychoruchowg mamy do czynie-
nia wtedy, gdy dochodzi do powstania przewagi proceséw pobudzania
nad procesem hamowania. Jezeli w fazie najwiekszego wzrostu mo-
zgu wystepujg jakies przeszkody moggce doprowadzi¢ do zmniejsze-
nia sie liczby potgczen nerwowych oraz spowolni¢ niezbedne bioche-
miczne procesy dojrzewania, to moze zaburzy¢ dynamike procesow
nerwowych, wptyng¢ na opdznienie ksztattowania sie mowy, pisania,
czytania i myslenia. Jest to jedna z przyczyn nadpobudliwosci psy-
choruchowej. Do innych mozemy zaliczy¢ rowniez uszkodzenia po-
wstate w zyciu ptodowym w trakcie porodu (np. niedotlenienie mézgu),
a takze btedy wychowawcze i nerwowy tryb zycia dziecka. Wzmozona
aktywnos¢ ruchowa, nadmierna reaktywnos¢ emocjonalna oraz spe-
cyficzne zaburzenia funkcji poznawczych to najczestsze przyczyny
wzmozonych napie¢ emocjonalnych, ktére mogg doprowadzi¢ do za-
burzenn dynamiki procesow nerwowych, ktorych podtoze czesto tkwi
w srodowisku rodzinnym, tzn. niesprzyjajgcej, niespokojnej atmosferze
domowej czy ktotniach pomiedzy rodzicami.

Na zachowanie chtopca ztozyto sie kilka przyczyn. Jego srodowi-
sko dopuscito do nasilenia powyzszych niewtasciwych zachowan po-
przez pozostawienie mu dos¢ duzej swobody, ulegtos¢ wobec niego,
zbytnig pobtazliwos¢, ustepowanie, brak zainteresowania jego spra-
wami oraz brak konsekwencji w dziataniu, jak i brak wtasciwej opieki
ze strony rodzicow.

Chcac poméc chtopcu, niezbedne byto podjecie pracy indywi-
dualnej przez nauczyciela, ktorg nalezato starannie zaplanowac,
uwzgledniajgc nastepujgce dziatania naprawcze:

1) Przestrzeganie trzech zasad postepowania (3 x ,r”, tj. regularno-

Sci, rutyny, repetyciji):

— regularnosci, czyli dziatania w ustalonym rytmie, unikanie
gwattownych i radykalnych zmian;

— rutyny, czyli wykonywanie okreslonych czynnosci w Scisle
okreslonych porach dnia wedtug tej samej kolejnosci i statego
schematu;

— repetycji, czyli nieustajgcych powtérek, wymagajgcych duzej
cierpliwosci od rodzicow i nauczyciela.

2) Powierzanie dziecku dodatkowych zadan w grupie i konsekwent-
ne ich egzekwowanie. Organizowanie dodatkowych zabaw i ¢wi-
czen. Przyzwyczajanie i wdrazanie dziecka do finalizowania kaz-
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dego rozpoczetego zadania. Gtéwnym ich celem byto wyuczenie
dziecka wtasciwych zachowan i dziatan oraz nauka podejmowa-
nia zasadnych, celowych i wtasciwych zabaw, zadan i ¢wiczen,
a nie jak to dotychczas czynit, np. krecenie sie w kétko z powodu
braku zainteresowania zabawa.

3) Codzienne przebywanie na Swiezym powietrzu przez organizo-
wanie chtopcu ciekawych zajeé, np. obserwacje przyrodnicze,
dziatania badawcze w srodowisku naturalnym, prace hodowlane
i porzgdkowe w ogrodzie oraz ro6znego rodzaju zabawy ruchowe
i ¢wiczenia sportowe w ogrodzie przedszkolnym z rowiesnikami,
np. zabawa w berka, gra w pitke, wyscigi typu ,Kto pierwszy”,
zabawy chodnikowe typu ,Koperta”, ,Klasy” itp. Miaty one na celu
wtasciwe wykorzystanie nadmiaru energii chtopca i zaspokojenie
nadmiernej potrzeby ruchu.

4) Cwiczenia koncentracji uwagi oraz analizy i syntezy wzrokowe;
i stuchowe;.

5) Regulowanie reakcji emocjonalnych.

6) Systematyczna wspotpraca z rodzicami dziecka i ujednolicenie
oddziatywan wychowawczych. Przekazywanie im gotowych pro-
pozycji zabaw i ¢wiczen do wspdlnego wykorzystania z synem
w domu.

Angazowanie rodzicéw do wspotpracy zwieksza ich zaangazo-
wanie emocjonalne w problemy dziecka, a to z kolei pozwala na
ksztattowanie wtasciwych postaw rodzicielskich wobec niepowo-
dzen dziecka i przy$piesza osigganie pozytywnych efektow pracy.

7) Konsultacje, porady i wypracowanie wspolnych dziatan w zespole

w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu.

Rezultaty podjetych dziatan

Zaistniaty problem wymagat niewatpliwie podjecia dodatkowych
dziatan z chtopcem oraz Scistej wspotpracy z jego rodzicami. Zadania
do wykonania przez chtopca nalezato rozktada¢ na mniejsze czesci.
Wielokrotnie przypomina¢ mu panujgce zasady i reguty, odwotujgc
sie do graficznego ich zapisu, tj. w formie obrazkéw. Angazowanie
chtopca do dodatkowych zadan ruchowych (np. podanie pomocy na-
uczycielowi podczas zajec¢). Przyczynito sie to do wydtuzenia czasu
jego koncentracji uwagi i pozwolito mu lepiej funkcjonowac w grupie.
Jednak fundamentem podjetych dziatan powinno by¢ wiasciwe anga-
zowanie rodzicow w prawidtowy rozwoj chtopca. Pomocna okazata
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sie w tym wzgledzie pedagogizacja rodzicow oraz proponowanie im
konkretnych rozwigzan i dziatan oraz ¢wiczen do wykonywania z sy-
nem w domu.

Prognoza negatywna

Jezeli w odpowiednim momencie nie zostang podjete wtasciwe
dziatania wychowawcze, moze dojs¢ do nasilenia konfliktu chtopca
z réwiesnikami, czego efektem moze staC¢ sie wzmozona agresja
oraz narastanie zjawiska w latach pozniejszych. Dziecko nabierze
przekonania, ze nie potrafi i zrezygnuje z préb przezwyciezania trud-
nosci. Im chtopiec bedzie starszy, tym bardziej bedzie swiadomy dys-
proporcji miedzy swoim zachowaniem a zachowaniem innych dzieci.
To z kolei moze by¢ przyczyng wielu ktopotéw edukacyjnych oraz
przyczyng obnizenia poczucia wtasnej wartosci. Chtopiec nie bedzie
potrafit przestrzegac elementarnych zasad dyscypliny, nie bedzie po-
trafit skoncentrowac sie na wykonywaniu okreslonych czynnosci i za-
dan, a w konsekwencji bedzie miat duze problemy w nauce.

Prognoza pozytywna

Zainteresowanie problemami dziecka i stopniowe wdrazanie od-
dziatywan wychowawczych pozwolito ukierunkowacC aktywnosc¢ po-
znawczg chtopca. Ograniczyto i ukierunkowato jego ekspresje ruchowg
oraz poprawito relacje nauczyciel — wychowanek i dziecko — dziecko.

Nastgpita pozytywna zmiana w zachowaniu dziecka poprzez
skierowanie jego aktywnos$ci i zaangazowania emocjonalnego na
cele spotecznie pozytywne. Zostata zaspokojona potrzeba akceptacji
spotecznej i chtopiec nawigzat wtasciwe relacje spoteczne, zaprzy-
jaznit sie z jednym z rowiesnikow z grupy, a takze wyrobit wiasciwy
system wartosci oparty na szacunku i zyczliwosci do innych. To sta-
nowito fundament do tego, aby dtuzej skupiat uwage na wykonywa-
niu zadania i lepiej przyswajat wiedze.

Wdrazanie oddzialywan
Podjete oddziatywania miaty na celu m.in. zaspokojenie potrzeby
ruchu chtopca i wykorzystanie jego aktywnosci w sposob pozytywny.
Ponadto miat on powierzone dodatkowe zadania w grupie: przygoto-
wywanie pomocy do zajec¢ (np. ugniatanie masy solnej, temperowa-
nie kredek, pomoc w przygotowywaniu przyborow do zaje¢ gimna-
stycznych) oraz petnienie roli dyzurnego.
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Byt pozytywnie motywowany do wspolnej zabawy z rowiesnikami,
chwalony na forum grupy za dobrze wykonane zadania. Indywidual-
na praca z chtopcem polegata na ogélnym uspokojeniu organizmu
i stosowaniu takich ¢wiczen, ktére roztadujg napiecie u dziecka oraz
wzmochig jego uwage i zainteresowanie tymi ¢wiczeniami. Stosowa-
no zmienng, atrakcyjng tematyke i tatwe, réznorodne techniki pracy,
ktére pobudzaty zainteresowania dziecka. Zabawy i zajecia odbywa-
ty sie w atmosferze tadu i spokoju.

Celem realizowanych ¢wiczen byto:

— doprowadzenie do wydtuzenia okresdw koncentracji uwagi po-
przez rozpoznanie zainteresowan przyrodniczych chtopca i w tym
obszarze podjecie dziatan badawczych oraz prowadzenie obser-
wacji w naturalnym srodowisku przy wykorzystaniu atrakcyjnych
pomocy, tj. lupy, lornetki, centymetra, aparatu fotograficznego,
kamery itp.

— doprowadzenie do wtasciwych wytadowan tworczosci dziecka
w celowym dziataniu.

Konsekwentnie przyzwyczajano i wdrazano chtopca do koncze-
nia kazdego przedsiewziecia. Zwracano uwage na staranne wykony-
wanie prac oraz konczenie kazdej rozpoczetej czynnosci. Za kazdym
razem informowano go, co wykonuje i robi wtasciwie i dobrze. Utrzy-
mywano systematyczny kontakt z matkg chtopca w celu jednolite-
go oddziatywania na chtopca. Udzielano wskazowek i rad dotyczg-
cych postepowania z dzieckiem w domu oraz zlecano przygotowane
wczesniej ¢wiczenia i zabawy do realizacji w domu. W ramach tej
wspotpracy spisano rowniez zadania naprawcze dla rodzicow:

1) Konsekwencja w postepowaniu, stawianie jasnych granic, tzn. co
wolno dziecku, a czego nie.

2) Zapewnienie w domu atmosfery akceptacji i spokoju.

3) Pomaganie dziecku w organizacji zajec i branie w nich udziatu po
to, by sktoni¢ dziecko do planowanego dziatania.

4) Systematyczne przyzwyczajanie i wdrazanie dziecka do zakon-
czenia rozpoczetego zadania.

5) Stworzenie dziecku przyjaznych warunkéw do zabawy i nauki (at-
mosfery spokoju) oraz wyrabianie u niego samokontroli.

6) Ograniczenie czasu na ogladanie telewizji, wyeliminowanie pro-
gramow o tresci agresywne;j.
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7) Zapewnienie duzej ilosci ruchu na powietrzu, zadbanie o to, aby
chtopiec uczeszczat na zajecia typu ptywanie, pitka nozna, ta-
ekwondo. W zimie: jazda na sankach, nartach; w lecie: spacery,
jazda na rowerze, gry z pitkg itp.

8) Poswiecenie dziecku wiecej czasu na rozmowe, wspolng zabawe
i zachecanie do zabawy poprzez wspolne z nim uczestniczenie
W niej.

Efekty oddziatywan

W duzym stopniu udato sie ztagodzi¢ zaburzenia w zachowa-
niu chtopca. Jest on mniej zdekoncentrowany podczas zajec, siedzi
spokoijniej, nie kreci sie i nie wierci. Stara sie stuchac tego, co méwi
nauczyciel, jednak czasami wymaga ponownego powtorzenia. Inte-
resuje sie tematem zajeC, zwtaszcza kiedy dotyczy on swiata przy-
rody. Stara sie doktadnie i bez pospiechu wykonywac oraz konczyc¢
rozpoczete zadania, a jezeli mu sie nie udaje, jest juz sam w stanie
to kontrolowac¢. Chetnie wspotdziata w zabawie z kolegami z grupy.
Nawigzat dobre kontakty z rowiesnikami, a z jednym zawart gtebszg
przyjazn.

Duzo udato sie wypracowac, ale nalezy zda¢ sobie sprawe, ze
chtopca i jego rodzicow czeka jeszcze dalsza praca, szczegolnie gdy
bedzie juz w szkole i gdy pojawig sie trudniejsze ¢wiczenia z zakresu
nauki pisania i czytania.



5. Opis i analiza przypadku rozwijania zachowan
prozdrowotnych dzieci 5-letnich podczas
przebywania na swiezym powietrzu




Charakterystyka grupy dzieci

Grupa dzieci 5-letnich, ktéra rozpoczeta edukacje przedszkolng,
zatem uczeszcza do przedszkola pierwszy rok. Duza zachorowal-
nosc¢ i absencja dzieci w przedszkolu jest czestym pretekstem wie-
lu rodzicow i ich naleganiem kierowanym w strone nauczycieli, aby
przedszkolaki nie wychodzity na dwér, pozostajgc w sali przedszkol-
nej. Swoje prosby uzasadniajg brzydkg pogoda, niedawno odbytg in-
fekcjg dziecka, katarem itp.

Geneza, dynamika i znaczenie problemu

Sezon jesienno-zimowy to okres duzej zachorowalnos$ci przedszko-
lakéw. Katar, kaszel, grypa, angina, wirusy itp. i co sie z tym wigze, anty-
biotyki, leki wspomagajgce odpornosc, probiotyki i nierzadko naturalne
metody wspomagania organizmu dziecka itd. Odpornos¢ dzieci w wieku
przedszkolnym nie jest jeszcze ostatecznie uksztattowana. To proces,
ktory trwa od urodzenia do mniej wiecej 15. roku zycia. W tym czasie
dziecko jest podatne na wszelkie wirusy i bakterie. Jednak, aby przesta-
to reagowac na ich atak wysokg gorgczka, katarem i kaszlem — musi sie
z tymi patogenami zapoznac i nauczy¢ odpowiadac na ich ataki.

Codzienny pobyt na swiezym powietrzu jest niezbedny i konieczny
dla prawidtowego funkcjonowania organizmu przedszkolaka i niewatpli-
wie w ten sposoéb hartuje organizm. Codzienna aktywnos¢ ruchowa na
Swiezym powietrzu to absolutna podstawa, ale rowniez doskonaty fun-
dament dla rozwoju fizycznego dziecka. W ten sposéb dziecko uczy sie,
ze Ow ruch i przebywanie na zewnatrz to naturalny element ludzkiego
zycia, dobrego samopoczucia, a w konsekwencji dobrego zdrowia.

Aktywnosc¢ ruchowa, ale i poznawcza 5-latkdw jest zaspokajana,
kiedy dziecko doznaje wielu bodzcoéw — poczgwszy od poznawania
przyrody przez spotykanie innych ludzi az do doswiadczania zmiany
otoczenia. W ten sposdb rozwija sie spotecznie, moze dotkngc lisci,
zbiera¢ kamyki, spotkac i obserwowac zwierzeta czy rysowac paty-
kiem. Sg to proste czynnosci, ktére silnie oddziatujg na wyobraznie
dziecka. Bieganie, skakanie, pokonywanie przeszkdd rozwija row-
niez motoryke duzg. Dziecku potrzebna jest przestrzen, gdzie moze
zrobi¢ co$ innego niz tylko w sali przedszkolnej. Na swiezym powie-
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trzu moze aktywnie spozytkowac energie, a ponadto nabrac apetytu
na jedzenie. Dlatego tez codzienna aktywnos¢ ruchowa przedszko-
lakow podczas przebywania na swiezym powietrzu jest niezbednym
warunkiem ksztattowania odpornosci organizmow dzieci.

Jak podkresla wielu lekarzy, przebywanie dziecka na swiezym
powietrzu nie stanowi o jego zachorowalnosci, ale wtasnie jego brak,
przegrzewanie organizmu czy niewfasciwy i niedostosowany do wa-
runkow atmosferycznych ubiér.

Rozwiazanie problemu
Warunki i sposob realizacji podstawy programowej wychowania
przedszkolnego doktadnie wskazujg, iz organizacja zaje¢ w przed-
szkolu w kazdej grupie wiekowej powinna zapewnia¢ przedszkolakom
realizacje aktywnosci ruchowej podczas codziennego przebywania na
Swiezym powietrzu. Ponadto, majgc na uwadze wzmozong aktywnos¢
ruchowg 5-latkéw, jest to w szczegdlny sposdb uzasadnione.

,Przedstawione w podstawie programowej naturalne obszary
rozwoju dziecka wskazujg na koniecznoSc¢ uszanowania typowych
dla tego okresu potrzeb rozwojowych, ktérych spetnieniem powin-
na stac¢ sie dobrze zorganizowana zabawa, zarébwno w budynku
przedszkola, jak i na Swiezym powietrzu. Naturalna zabawa dziec-
ka wigze sie z doskonaleniem motoryki i zaspokojeniem potrze-
by ruchu, dlatego organizacja zaje¢ na Swiezym powietrzu powin-
na by¢ elementem codziennej pracy z dzieckiem w kazdej grupie
wiekowej”.

(Podstawa programowa wychowania przedszkolnego).
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Aktywnosc¢ ruchowa dzieci w wieku przedszkolnym powinna za-

tem byC¢ zaspokojona poprzez codzienne przebywanie przedszkola-
kéw na swiezym powietrzu w formie np.:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

Wycieczek, ktore sg jedng z najatrakcyjniejszych form spedzania
czasu oraz obserwowania przyrody i ciekawych miejsc.
Spaceréw, ktére sg dosy¢ czestg formg spedzania czasu dzieci
na swiezym powietrzu, kiedy zwiedzajg one najblizszg okolice.
ZajeC edukacyjnych w terenie, ktore sg urozmaiceniem pro-
wadzonych w tradycyjny sposéb zaje¢ edukacyjnych. Zamiast
w przedszkolnej sali odbywajg sie one na swiezym powietrzu.
W ten sposéb przedszkolaki duzo lepiej i szybciej uczg sie np.
o gatunkach ptakoéw czy rodzajach drzew, czyli w bezposrednim
kontakcie z przyroda, poznajac jej piekno, niz korzystajgc wytacz-
nie z ilustracji czy nagran odgtosow.

Pobytu na placu zabaw — gdzie dzieki sprzetom znajdujgcym sie
na placu zabaw dzieci uczg sie kontrolowac ciato, poznajg jego
ograniczenia oraz zdobywajg umiejetnos¢ koordynowania i pla-
nowania ruchow.

Zabaw tropigcych w lesie/w parku (np. poszukujgc sladéw zwierzat,
obserwujgc zycie owaddw czy zbierajgc orzechy i zotedzie). Sg to
zabawy, ktére doskonale poszerzajg wiedze przyrodniczg dzieci
i warto je wykorzystywac podczas pobytu na swiezym powietrzu.
Prace hodowlano-porzgdkowe w ogrodku, ktére sg rzadszym, ale
réwnie cennym sposobem przebywania dzieci na swiezym po-
wietrzu. Przekopywanie grzadek, obserwowanie wzrostu roslin,
oczekiwanie na owoce i zbieranie plondw to niezwykle atrakcyjna
forma spedzania czasu na $wiezym powietrzu i bardzo lubiana
przez dzieci.

Obserwacje przyrodnicze przy wykorzystaniu réznego rodzaju
pomocy i narzedzi pomiarowych, np. lupy, lornetki, aparatu foto-
graficznego itp.
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Rezultaty podjetych dziatan
Codzienne przebywanie przedszkolakow na swiezym powietrzu:

— zahartowato ich organizmy;

— zapewnito odpowiednie dotlenie organizmu, co usprawnito jego
funkcjonowanie;

— dotlenito mdzg i wptyneto na sprawnos¢ i umiejetnosc przyswaja-
nia wiedzy przez dzieci;

— podniosto odpornos$¢ — dotleniony organizm tatwiej poradzit sobie
z infekcjami, dzieci przebywajgce regularnie na swiezym powie-
trzu w réznych porach roku rzadziej chorowaty;

— dodato dzieciom energii poprzez odpowiednie ukrwienie organizmu;

— umozliwito prawidtowy rozwdj i wzmocnito uktad ruchowy;

— w stoneczny dzien dostarczana byta dzieciom niezbedna do roz-
woju witamina D;

— byto doskonatg profilaktykg nadwagi i otytosci;

— poprawito nastroj — takie dziatania aktywizowaty caty organizm
oraz pozwolity obcowac z przyroda, ktéra ma kojgcy wptyw na
uktad nerwowy.
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Zalacznik 1.

MALE BANKI SREDNIE BANKI DUZE BANKI
CcO

ptyn do naczyn

Em))

ptyn do kapiel

ptyn do prania

proszek do prania

szampon




4. Opis i analiza przypadku rozpoznania i rozwigzania problemu dziecka
przejawiajgcego problemy spoteczne

szare mydto

=)

biate mydto

twoj sktadnik
np. ptatki
mydlane




Z recenzji:

Proponowany podrecznik stanowi bardzo dobrg pomoc dydaktyczna, zaréwno dla prowa-
dzgcego zajecia, okreslajgc tematyke zajec i proponujac zakres ¢wiczen i zadan do reali-
zacji ze studentami, jak i dla samych studentéw, stanowigc kompendium wiedzy przed-
miotowej. Poprzez proponowane zadania i ¢wiczenia, jak rowniez podane w zatgcznikach
przykfady scenariuszy zajec, daje mozliwos¢ ksztattowania umiejetnosci takze w czasie
samodzielnej pracy.

dr Anna Koper

Szczegodtowo i bardzo ciekawie ukazane zostaty poszczegdlne tematy w podreczniku,
zawierajgce cel ogdlny, materiaty uzupetniajgce, pytania sprawdzajgce i ¢wiczenia do
samodzielnego opracowania. Oryginalnos¢ publikacji podkres$la klarownos¢ i rzetelnosc
w sposobie kompletowania warto$ciowych dla czytelnika tre$ci metodycznych przez Au-
torke z edukaciji spoteczno-przyrodniczej, jej walory poznawcze i interpretacyjne oraz no-
watorski przeglad literatury. Opiniowany przeze mnie podrecznik uzupetnia luke — pustke
bibliograficzng z metodyki edukacji przyrodniczej w przedszkolu. Tego typu opracowania
publikowane sg bardzo rzadko, a od kilkunastu lat Zzaden podrecznik metodyczny nie
ukazat sie na rynku ksiegarskim.

dr hab. Jolanta Karbowniczek
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